
Form Penilaian Kualitas Karil dan Kesesuaian Bidang Ilmu 

Profil Sinta : https://sinta.kemdikbud.go.id/authors/profile/6077685  

A Identitas Karya Ilmiah 
 1 Judul : Omega 3 Supplementation Decrease A Blood Cholestrol Level In Trained Women 

 2 Nama Penulis : Diana Rahima, Bambang Purwanto, Sri Ratna Dwiningsih 

 3 Nama Jurnal :  Indonesian Midwifery and Health Science Journal 

B Peng-index : jurnal nasional belum terindex SINTA 
Coverage: 2019-now 

C Relevansi kompetensi 

dosen dengan substansi 

karya ilmiah 

1. Artikel ini membahas mengenai pengaruh pemberian suplemen omega 

3 pada kadar kolesterol atlit wanita 

2. Atlit wanita sering kali mengalami gangguan haid yang disebabkan 
penurunan kadar estradiol. Kadar estrogen yang rendah akan 

menyebabkan  disfungsi endotel yang menyebabkan peningkatan 

kadar kolesterol darah. Pada penelitian ini didapatkan hasil kadar 
kolesterol  kelompok perlakuan (suplementasi omega 3 selama 8 

minggu) berbeda bermakna sebelum dan setelah terapi, sedangkan 

pada kelompok kontrol tidak ada perbedaan kadar kolesterol.  

3. Artikel ini sesuai dengan bidang keahlian pengusul yaitu obstetri dan 
ginekologi divisi fertilitas endokrinologi reproduksi 

4. Tidak ada keterkaitan dengan naskah Disertasi pengusul yang 

berjudul: Pengaruh Transplantasi Sel Punca Mesenkimal Sumsum 

Tulang Belakang Terhadap Ekspresi Reseptor TNF, mRNABcl-2, 
mRNA p21, mRNA survivin, mRNA VEGF, Apoptosis Sel Granulosa 

Dan Perbaikan Folikulogenesis Pada Mencit Model Endometriosis.  
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3. Termasuk "Predatory" tidak (jurnal; penerbit) :  tidak masuk pada  

predatory  
4. Syarat komposisi Editor Board : 1  

5. Syarat kontributor penulis artikel :  penulis anggota 

6. Keberkalaan penerbitan : 4 terbitan pertahun 

7. Subjek area dan katagori jurnal : Maternal and child health, Neonatal 
and Perinatal health, Child and Adolescent health,, Obstetrics 

(pregnancy, childbirth and postpartum), Gynecology, Contraception, 

Sexual and reproductive health, Menopausal health, Fertility and 
infertility health,  Women health, empowering and gender, 

Midwifery and Management midwifery care services, Clinical and 

interprofessional topics, Community and professional health care, 

Primary care and public health, Health care and global health policy, 
Midwifery education, Recent Health Science. 
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1. Indikasi plagiasi (lihat check similarity) : Similarity Index (Turnitin): 

17%, Primary Source 3% sehingga artikel tidak ada indikasi plagiasi. 
2. Fabrikasi : tidak ada konstruksi dan/atau tambahan data, observasi 

atau karakteristik yang tidak pernah terjadi dalam menemukan data 

atau menjalankan eksperimen 

3. Falsifikasi : tidak mengubah atau menghilangkan hasil (data) 
penelitian untuk  mendukung klaim, hipotesis, data lain dsb 
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