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Artikel membahas tentang Asosiasi stigma dengan kesehatan mental dan kualitas hidup di antara|
penyintas COVID-19 Indonesia. Diulas bahwa Pandemi coronavirus 2019 (COVID-19) telah
mempengaruhi populasi dunia, sehingga menciptakan beban penyakit dan kematian dan dampak yang
belum pemah terjadi sebelumnya pada kehidupan sosial.Menurut Organisasi Kesehatan Dunia (WHO),
pada 18 Februari 2021, lebih dari 109 juta kasus telah dikonfirmasi dan sekitar dua juta kematian telah
terjadi di 223 negara. Meski Indonesia secara konsisten mengurangi jumlah kasus terkonfirmasi baru dan
baru kematian, munculnya stigma terhadap penyintas COVID-19 di media sosial menjadi perhatian serius.
Orang yang telah sembuh dari infeksi SARS-CoV-2 mungkin mengalaminya berbagai jenis stigma, seperti
stigma yang diantisipasi, yaitu takut dites SARS-CoV-2, stigma yang dirasakan, yaitu perasaan dihakimi
oleh orang lain, dan stigma yang terintemalisasi, yaitu mengalami rasa malu dan penolakan diri. Skala
Kualitas Hidup (QoL) adalah ukuran penting dari dampak COVID-19 infeksi pada domain fisik, mental, dan
sosial penyintas COVID-19..

Artikel ini bertujuan untuk menilai QoL diharapkan dapat membantu penyedia layanan kesehatan
mengidentifikasi faktor kunci yang mempengaruhi kualitas hidup dan mengenali aspek-aspek dari
manajemen COVID-19 yang dapat ditingkatkan untuk meningkatkan kualitas hidup penyintas COVID-19
seperti pada artikel ini

Artikel ini merupakan studi cross-sectional dimana dilakukan pengamatan kepada 547 orang dewasa
yang sebelumnya didokumentasikan sebagai sindrom pernafasan akut parah coronavirus (SARS-CoV-2)
positif dengan tes Polimerase Chain Reaction (PCR) dirawat di rumah sakit atau rumah sakit darurat dan
terbukti SARS-CoV-2 negatif dengan tes PCR terbaru mereka. Prosedur studi cross-sectional ini
mengadopsi Skala Stigma Berger HIV untuk mengukur stigma; Formulir Singkat Kualitas Hidup Organisasi
Kesehatan Dunia untuk mengukur kualitas kehidupan; dan Mental Health Inventory-38 untuk mengukur,
kesehatan mental. Chi-kuadrat dan uiji regresi logistik biner digunakan untuk menemukan korelasi antara
variabel.
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