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C |Relevansi kompetensi dosen [1. |Artikel ini membahas hubungan salah satu prediktor imunitas yaitu CD4 pada pasien
dengan substansi karya HIV/AIDS dengan manifestasi kelainan kulit dan kelamin. Mayoritas (bahkan hampir 100%)
ilmiah pasien dengan Human immunodeficiency virus (HIV) yang mengalami imunosupresi akan

mengalami kelainan kulit dan kelamin satu jenis atau lebih selama perjalanan penyakitnya.
Hal tersebut terkait dengan kadar CD4. CD4 dapat menilai status imunitas pasien dengan
HIV, dan sebagai cara standar untuk menilai dan mengkarakterisasi tingkat keparahan
defisiensi imun terkait HIV. Jumlah CD4 dikaitkan dengan peningkatan manifestasi
mukokutan.

Penelitian dalam artike! dilakukan terhadap 614 pasien HIV-AIDS dengan manifestasi
mukokutan, tetapi hanya 149 pasien yang memenuhi kriteria inklusi karena terdapat datal
kadar CD4, selebihnya tidak ada data CD4. Berdasarkan distribusi manifestasi mukokutan,
infeksi 55,8%. Pioderma dan sifilis berhubungan bermakna dengan jumlah CD4 200
sel/mm3 dengan risiko 3,7 dan 7,8 kali dibandingkan sel CD4 < 200 sel/mm3. Kandidiasis
lebih tinggi pada jumlah CD4 < 200 sel/mm3 dengan perbedaan yang signifikan dan risiko
0,3 kali dibandingkan dengan jumlah CD4 200 sel/mm3. Beberapa manifestasi mukokutan
dapat dianggap sebagai prediktor imunosupresi lanjut (kadar CD4 rendah).
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