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dosen dengan substansi inflamasi kronis dan kambuhan pada kulit. Metotreksat merupakan antimetabolik asam folat untuk terapi
karya ilmiah psoriasis dan diberikan secara sistemik sehingga dapat terjadi efek yang tidak diharapkan. Dilakukan
penelitian untuk mengevaluasinya sehingga hasilnya bisa dipakai sebagai rekomendasi tatalaksana psoriasis.
2. |Pasien psoriasis yang dirawat sebanyak 22 orang mendapat terapi methotrexate dengan dosis methotrexate
10-15 mg sekali seminggu, kadar eritrosit rendah 4,5%, leukosit tinggi 27,3%, kadar trombosit tinggi 13,6%,
kadar SGOT tinggi 18,2%, 22,8% kadar SGPT tinggi, mual 18%, muntah 9,1%, sakit kepala 4,6%, dan sesak
napas 4,6%. Metotreksat untuk terapi psoriasis dapat menyebabkan beberapa efek samping dari ringan,
sedang sampai parah, oleh karena itu perlu dilakukan pemantauan dosis dan efek samping yang cerma
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terkait imunologis dan kelainan dermatologi dan venereologi terkait HIV/AIDS)
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