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Artikel ini membahas mengenal perb€daan p€ng.ruh terapi mindfulness-based stresa reduction (MBSR) den terapl musik
dalam menurunkan stres pada pasien kanker payudara.

Artikel membahas tentang intervensi "MB*'dan'Terapl Musik" yang merupakan metode te6pi yang h€mengaruhl stres
pada pasien kanker payudar..2
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Artikel ini sesuai dengan bidang keahlien peoqusulyaitu Keperawatan Medikal Bedah, Oimana penyakit kanker payudara
merupakan bagaan dari keperawetan onkoiogi yang merupakan bagian/sub topic dari keperawatan medik.l bedah.

Tldak ada keterkaitan dengan naskah Dlsertasi pengusul yang beriudul: Pengembangan model peningkatan kepatuhan
berbasis teori sistem interaksi king dan pengaruhnya terhadap kepatuhan pasien tuberkulosis paru.
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1
Artikel ini membahas perbedaan terapi mindfulness-based stress reduction (MBSR) dan terapi musik dalam menurunkan
stres pada pasien kanker payudara
Pada hasil diperoleh intervensi MBSR dilakukan dengan durasi 6 minggu hingga 12 min99u. Terapa musik yang diberikan
selama 12 menit (n=1), terapi musik yang dlberlkan selama 15 menit (n= 1), terapi musik yang diberikan lebah dari 15
menit (n=3. MBSR dan terapi musik dapat mengurangi level stres pac,a paslen kanker
payudara. Pada hesil review menunrukkan bahwa MBSR dan terapi muslk dapat menurunkan stres dan dapat digunakan
sebagai terapi psikologls pasleo kanker payudara

Artikel ini membahas I\,IBSR dan terapi musik pada pasien kanker payudara dimana merupakan bahasan kanker payudara
masuk d.lam keperarvatan onkologi yang merupakan sub topik dari Keperawatan M€dikal Eedah sehingga artikel inl sesuai
d€ngan keahljan pengusul yaitu Keperawatan Medikal Bedah
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Artikel ini tidak ada kaitannya dengan naskah Dis€rtasi p€ngusul yang memilikijudul: Pengembangan model peningkatan
kepatuhan berbasls teori sistem interaksl king dan pengaruhnya terhadap kepatuhan pasien tuberk!losis paru,
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