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1 Tentang Kelengkapan Unsur isi Kelengkapam unsur isi artikel ini sangat baik yaitu melipoti abstrak, pendahuluan, metode
penelitian. hasildan pembahasan, serta kesimpulan dan daftar pustaka.

2 Ruang lingkup dan kedalaman pembahasan Artikel ini menulis tentang systematic review dari suatu intervensi keperawatan
yaitu emotlonal freedom technique dalam menurunkan kecemasan. Artikel mengulas sebela studiyang sesuai kriteria inklusi dan
eksklusiyang sudah ditetapkan sebelumnya oleh peneliti, Artikel sesuai dengan bidang keahlian penulis dalam bidang
keperawatan kritis dan medikal bedah.

3 Kecukupan dan Kemutakharan data / informasi dan metodologi Systematic review dilakukan dengan menggunakan protocol
PRISt4A yang sudah terstandar secara internasional. Seleksi studi yang diikutkan dalam review dilaporkan secara jelas, rinci, dan
sangat lengkap, mulai dari PICOT frameworki kata kunci, MeSH terminology, Boolean operator, data base, Batasan Bahasa dan
tahun yang digunakan. ArtikelJuga melaporkan bagaimana para penulis melakukan critical appraisal terhadap artikel yang
diikutkan ke dalam review dan bagaimana data diekstraksidan masing-masin9 penelitian primer yang diikutkan ke dalam review.

4 Kelengkapan unsur dan kualltas terbitan Kualitas dan kelengkapan unslrr penerbitan c!kup baik, dlpublikasikan di i!rnal nasaonal
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Anikel ini membahas masalah psikologi seperti keceftasan men adl s.lah satu masalah yang paling umum di dunia.Penanganan untuk
masalah kecemasan ini belum firamadai dan memerlukan biaya yang tid.k s€dikit.Intervensi pslkologa sangat dibutuhkan untuk
membantupasien mengatasi kece,rEsanyang dialami. Turuan: lJntuk m€nguralkan beberapa manfaat intervensi EFTyang depat
membantu pasien dalam mengurangl kecamasan. Metode:Oatabas€ yanq dlgunakan dalam penelltian ini adalah Scopus, Google
Schoolardan Pubmedterbatas 5 tahun terakhir dari 2015hh99a 2020, full textartlaledengan berbahasalnggris.Kata kunci yang
digunakan adalah'Emotlonal Freedom Technique-,rcR",'AND", ' anxlety".'AND",-Tappin9". Sy*ematic reviewini menggunakan
llartikel yanq s€sual dengan krlteria hklusi. HasllrEFTmerupakan lntervens{ yang mudah, murah dan efektif. Manfaat
intervensiEFT yaitu dapat menurunkandepresi, kecemasan, Stress, meningkatkan kadar imunologa, menuru6kan kadar kortisol
dalam darah dan meningkatkan kualitas hldup.Simpulan:EFT memlliki banyak manfaat dalam membantu pasien yang
mengalami berbagai penyaklt psikologi,Saran:EFT dapat diterapkan dalamp€layan.nkes€hatan maupun diterapkan secara
mandiri.Kata kunci: Emotional Freedom Technique;anxiety;tappln

D

kesuaian antrra
langkup/subiek
allr iurnal
dengan karya
ilmi.h y.ng
diuaulkan

I Alamat Web lurnal https://forikes eiournal com/index.php/SF/anicle/view/732
p-lssN 2086-3098 o-IssN 2502-7778

Idak masuk pada predatory

Hanya 1 negara saja

Panulis ke 2 darl 3 penulis

setahun 4x torbitan

biomodical 9ci€nces (anatomy, physlology, pathology, lmmunoloqy, mlcrobiology,
bloahomistry, nredical phylias, molloqrlar biology and others);
public health (cpld€miology, domog69hy, blGtatistics? heehh behavior,
occupational health and saf6ty, envircnftntal health, health educauon, health
pollcy, heahi informauon systems, health fi6na96mant and others)i
medicine (internal m€didne, pediatrics, obstetrics and gynecology, neu.oloqy;
psychiatrics, surgery and othe6);
dentinry (orthodonhcs, o.al suryery, dental cons€rvation, communlty dentlstry
and othe6);
nu6ing (nredlcal-surgical nu6ing, community nunlng, matemity nursing,
podiatrics nu6hg, and others);
midvrlfcry (antenatal midwif6ry carc, infanatal midwlfery care, postnatal
midwifery care; rep.oduction health, family planning and othe6);
nutrition (clinlaal nutrition, publlc nutrition and othe6);
pharmaceutical, physiotherapy, psycfiology, health technology, medical
laboratories, madlcal rccord and popular h€alth.

2

3

4

5

6

Kebenaran ISSN/ISBN
Termasuk "Predatory" tldak
0urnal;penerblt)
Syarat komposjsi Editor Board

Syarat kontributor penulis artlkel

Keberkalaan penerbitan

7 Subjek area dan kategon jurnal

E

1 lndikasl plagiasi (llhat check simllarity) similarity Index (Tumitin) = 14 Primary source tidak lebih dari 1o/t sehingga
artikel tidak ada indikasi plaglasi

(epa3tian tidak
aala pelanggaran
integlita.
akademik

2 Fabrikasi

3 Falslffkasi

4 Praktek Kepalsuan

Tldak terdapat konstruksl dan/atau tambahan data, obs€rvasl atau karakt€ristik
yang tidak pemah terjadi dalam meoemukan data atau menjalankan eksperlmen

Tidak mengubah atau menghilangkan hasil (data) penelitian untuk mendukunq
klaim, hrpotesis, data lain dsb

lidak ada pemaksaan sitasi

NILAI PENGUSUL =18
= 0,4:2*9=1,8

Surabaya, 21 Februari 2023

PonilaiAngka Kredlt 2

Prof. Dr, Ah. Yusuf S,, S,Kp., M.Kes-

NIP 195701012000031002

Bldang llmu : Kep€rau,atan

Unit Keqa : Fakultas Keperawatan Universitas Alrlangg.



HASIL VALIDASI DAN PENILAIAN
KARYA ILITIIAH DOSEN UNIVERSITAS AIRLANGGA

(l'IEDIA PUBLIKASI KARYA ILltllAH: ,URNAL ILMIAH NASIONAL)

A Identitas Karya Ilmiah
Judu I Jurnal Ilmiah
(Artikel)

Jumlah penulis

Status Pengusul
Identitas lurnal Ilmiah

Kategori Publikasi Jurnal
Ilmiah
(beri /pada kategori yang

tepat)

Coret salah satu

B

Manfaat Emotional Freedom Technique (EFT) Bagi Pasien Denqan Gangguan
Kecemasan Nurmawati S. Lataima., 1 Nurmawati S. Lataima, 2 Nlnuk Dlan
Kurnlawatl, 3 Puji Astuti
3 (tiga) orang
Penulis ke 2 dari 3 penulis
a. Nama Jurnal : Jumal Penelitian Kesehatan Suara
b. Nomor ISSN : pISSN 2086-3098 e-ISSN 2502-7778
c. Volume, nomor,bulan, : Volume I I Nomor 2, April 2020, 129 -

tahun 132 halaman
d. Penerbit : Forum Kesehalan (Forikes)

e. DOI artikel : DOI: hftp://dt.doi.org/10.33846/sfl 12&
f. Alamat web / Repository

Jurnal
https:// forikes-
eiournal.com/index.php/SF/a
rticle lview /732

Jurnal Nasional Terakreditasi (peringkat 1 dan 2)

Jurnal Nasional Bahasa lnggris terindeks (peringkat 3 dan 4)

Jurnal Nasional Bahasa lndonesia terindeks (peringkat 5 dan 6)

Jurnal Nasional (diluar peringkat 1-5)

I
tr
n

c Hasil Validasi Ketua Departemen

Telah diperiksa dan divalidasi dengan baik, dan sampai pernyataan ini dibuat sebagai karya ilmiah orlglnal /
plagiat*, sehingga kami turut bertanggung jawab bahwa karya ilmiah tersebut telah memenuhi syarat kaidah
ilmiah, norma akademik, dan norma hukum, sesuai dengan Peraturan Menteri Pendidikan Nasional Nomor 17
Tahun 2010 tanggal 16 Agustus 2010 tentang Pencegahan dan Pananggulangan Plagiat di Perguruan Tinggi.
Namun demikian, apabila di kemudian hari ternyata terbukti bahwa karya ilmiah tersebut merupakan karya
Ilmiah Plagiat, maka akan menjadi tanggung jawab mutlak penulis tersebut di atas, baik secara perdata
maupun pidana.

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya

Februari 2023

-k

a

*
t

uf S., S.Kp., M.Kes
000031002

Fakultas Keperawatan Universitas Airlang ga

r
1

Un


