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1 Tentang Kelengkapan t nsur isi Artikel lni sarngat lengkap, dltulis sesuaa kaadah penulisan artikel ilmiah yano meliputi abnrak,
pendahullran, metode penelitian, hasildan pembahasan. serta kegmpulan clan daftar pustaka.

2 Ruang lingkup dan kedalaman pembahasan Artikel ini menulis tentang sebuah studi kualitatif pengalaman peralyat dan pasien

ICU terkait asLrhan keperawatan holistic mind-body-spiritual. Artikel menguraikan metode dan hasil penelitian dengan sanqat
rinci disertai dengan analisls dan pembahasan yang sangat baik. Artikel sesuai dengan bidang keahllan penulis dalam bidang
keperawatan kritis dan medikal bedah.

3 Kecukupan dan Kemutakhlran data / lnformasl dan metodologl Metode yang dipakai s€suai yaitu fenomenologi untuk menggali
pengalaman pasien dan perawat. Data dianalisis dengan menggunakan metode Collaizi untuk memastikan pengalaman perawat
dan pasien dapat digambarkan secara 6nci dan tuntas. Analisis data yang dlpakaa sudah sesua, dan mutakhir yaitu
menqgunakan PLS.

4 Kelengkapan unsur dan kualitas terbitan Kualltas dan kelenqkapan unsur penerbitan cukup baik, dlpublikastkan dirurnal
internasional yang diterbitkan oleh Atlantis Press yang memlllki ISSN. Artlkel memlllki DOI dan tidak termasuk dalam daftar
beall's list.
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Artlkel ini membahas Llngkungan yang serba cepat dan teknologitinggiditambah dengan ketajaman tinqgidan kondisi pasien yang
mengancam jiwa di unit perawatan intensif (lCU) telah mengarahkan p€rawat untuk fokus pada kompetensi profesional dan
keterampllan teknas untuk mempertahankan kondisl fislologis yang stabll, Hal ini dapat mengaklbatkan pengabaian aspek-aspek lain
dari kepedullan yaitu aspek psikologis dan spiritual. Penelitian ini bertujuan untuk mengunqkap pengalaman perawat dan paslen
dalam asuhan keperawatan mind-body dan spiritual di lCU. Penelatian dilakukan dl dua rumah sakit yaitu rumah saklt universitas dan
rumah sakit swasta cli Surabaya dengan menggunakan pendekatan fenomenologis. Populasi penelitian adalah pasi€n dan perawat di
unit perawatan intensif yano diplllh dengan menggunakan teknik purposive sampling. Empat belas perawat dan sembilan paslen
direkrut sebagai pes€rta. F,€ngumpulan data dilakukan pada bulan September hingga Oesemb€r 2016 dengan wawancirra mendalam.
Oata yang diperoleh diolah dan dianalisis dengan menggunakan metode Colaizi. Tuluh tema dthasilkan dari data: persepsi pasien
dan perawat tentang asuhan keperawatan, masalah paslen, lingkungan rum6h s€kit, dukungan kelua.ga, dan bagaimana paslen
mengatasi stresor. Asuhan keperawatan plkiran-tubuh-spiritual penting baoi pasien dalam pengaturan perawatan kritis untuk
mengatasi stresor. Selain asuhan keperawatan, stressor pasien, lingkunoan ICU. dukungan keluarga, dan pengalaman juga
mempengaruhi koping pasien. Studi lebih laniut diperlukan untuk menetapkan stimulus mana yang signifikan untuk koping pasr€n
dan model asuhan keperawatan mind-body-sparitualapa yano terbaik untuk memenuhi kebutuhan pasi€n cli ICU.
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