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1 Tentang Kelengkapan Unsur asl Kelengkapam unsur isi arllkel ini sangat baik yaitu meliputi abstrak, pendahuluan. metode
penelitian, hasildan pembahasan, kesimpulan, kontribug para penulls, acknowledgements, dan daftar pustaka.

2 Ruang lingkup dan kedalaman pembahasan Anlkel ini menulls tentang sebuah penelitlan deskriptif analitak yang
menoldentiflkasl kecemasan, depresl clan mekanlsme koplng paslen gagalrantung. Artikel membahas hubungan antara variabel
kecemasan dan depresi dengan koping mekanlsme secara tuntas clan mendalam dengan berbagaa perspektif, yaltu dari hasil
penelltian serta teori dan hasll penelitlan sebelumnya. Ruang lingkup artikel sesuai dengan keahlian para penulis dl bidang
keperawatan medical bedah.

3 Kecukupan dan Kehutakhiran data / informasl dan metodologi Kecukupan dan kemutakhiran data serta metodologl yang
dlgunakan sangat baik dan sesuai dengan tujuan penelltian. Para penulis dalam artikel ini menggunakan studl potong lintang
yang mellbatkan subyek penelltian yang adekuat yaltu 1.15 orang pasien gagaljantung yang dirawat di sebuah rumah sakit
milik pemeaintah di Jawa Timur Indonesia sehingoa power dan penelitian 9angat baik. Data yang dikumpulkan dan dllaporkan
dalam artikel ini menggunakan intrumen yang mutakhir dan valld s€rta reliabel yaitu patient health questionnaire-g (PHQ-g)
dan kuesioner mekanisme koping.

4 Kelengkapan unsur dan kualitas terbitan Kualitas dan kelenokapan unsur penerbitan sangat baak yaltu da proslding
intemasional yang diterbitkan oleh Atlantls Pres.s berlSSI'{ dan IS8N yang tenndeks web of Science. Artikel memiliki DOI dan
tidak termasuk dalam daftar dari B€al's list.
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Artikel ini membahas Kecemasan dan depresitelah diidentifikasi sebagai kondisi umum yang dialami oleh pasien dengan gagal

iantung (HF), Beberapa pasien gagaljantunq yang tidak mampu mengatasi kecemasan dan depresi menunjukkan mekanisme
koping yang buruk, Tujuan dari penelitian ini adalah untuk m€ngidentifikasi hubungan kecemasan, depnesi. dan mekanisme
koping pada pasien HF rawat jalan, Penelitlan inl merupakan penelitian deskriptlf dengan desain cross s€ctlonal. Sebanyak 155
pasien HF direkrut dari klinik kardlologi rumah sakit pemerlntah di lawa Timur, lndonesia. Peserta menyelesaikan kuesloner
demografis, Generalized Anxiety Dlsorder-7 (GAD-7), Patient Health Que$ionnaire-g (PHQ-g), dan kuesloner mekanisme koplng.
Rata-rata skor kecemasan, depresi, ctan mekanisme koping berturut-turut adalah 6,41:t2.98, 7,27+2,99, dan 20,73!3,47.
Kecemasan berkorelasi positif dengan depresi (r=0,502, p<0,000) Sedangkan kecemasan dan depresi berkorelasi negatif
dengan koping (r=-0,348, p=0,000 dan r=-O,170, p=0,035). Predikor multivariat untuk kecemasan adalah jenis kelamin
(p=0,036), pendldikan (p=0,002), kelas NYHA (p=0,000), pendapatan bulanan (p=0,010), depresi (p=O,OO0), dan koping
(p=0,001). Prediktor depresiyang signifikan adal.h kelas NYHA (p=0,000), usia (p=0,005), frekuensi rawat inap (p=0,000),
dan kecemasan (p=0,000). Pre.liktor mekanisme koping adrlah status perkawinan (p=0,040), pendidikan (p=0,000), status
pekerjaan (p=0.011), pendapatan bulanan (p=0,001), frekuensi rawat inap (p=0,005), dan kecemasan (p= 0,001). Temuan
menunjukkan bahwa tingkat kecemasan dan depresl yang leblh tinggi berhubungan dengan mekanisme koping yang lebih
rendah. Selain atu, terdapat berbagai faktor yang mempengaruhl magng-masing variabel. Intervensi keperawatan untuk
mengurangi kecemasan dan depresidiperlukan untLlk mencapai mekanisme koping adaptif pasien
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