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Artlkel ini membahas lumlah pasien Penyakit Ginjal Kronik (PGK) yang menjalana hemodialisis dengan kualitas hidup buruk masih tinggi.
Hal ini disebabkan oleh beberapa faktor, salah satunya adalah kesehatan psikologis. Tujuan dari penelitian iniadalah untuk menganalisis
hubungan antara tingkat stres dan mekanlsme koplng dengan kualltas hidup pada pasien CKD yanq menjalani hemodialisis. IYetode:
Metode penelitian ini adalah deskriptif korelasional dengan rancangan cross sedional. lumlah responden sebanyak 120 orang. Variabel
independen adalah tingkat stres dan mekanisme koping. Variabel dependen adalah kualitas hidup. Instrumen yang digunakan adalah
kuesioner. Data dianalasis dengan uji Spearman Rho dan Regresi Linier. Hasil: Ada hubungan tingkat stres dengan kualitas hidup pasren

CKD HD (p = 0,000) dengan (r = -0,471), ada hubuhgan coping dengan kualitas hidup pasieo CKD HD (p = 0,OO1) dengan (r = 0,310),
dan variabeltlngkat stres merupakan variabelyang paling domlnan mempengaruhi kualitas hidup pasien PGK pada HD (p = 0,000).
Pembahasan: Tingkat stress dan mekanisme koping mempengaruhi kualitas hldup pasien CKD pada HD, namun tingkat stress merupakan
faktor dominan yang mempengaruhl kualitas hidup pasien CKO pada HO
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