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ABSTRAK 

Teknik anastomosis pada saluran peneemaan mempunyai peran yang sangat 

penting dalam menentukan kesuksesan anastomosis. Terdapat berbagai kontroversi 

tentang teknik anastomosis ini, salah satunya adalah antara teknik anastomosis seeara 

jelujur ( continuous ) dengan terputus ( interrupted ) satu lapis serosubmukosa. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk membandingkan tingkat keberhasilan kedua teknik 

anastomosis. 

Penelitian ini merupakan penelitian eksperimental laboratoris dengan 

menggunakan binatang coba kelinei jantan, berumur 3 bulan, galur murni, dengan 

berat badan 1,5 kg - 2 kg. Didapatkan 19 ekor kelinei yang dibagi dalam 2 kelompok 

perlakuan yaitu anastomosis seeara jelujur dan terputus satu lapis serosubmukosa. 

Dilakukan laparotomi melalui irisan midline daQtranseksi ileum 10 em dari ileocaecal 

junction, kemudian dilakukan anastomosis dengan menggunakan benang poliglaktik 

no 4-0. Dilakukan relaparatomi pada hari ke 6 pasea operasi dan dilakukan evaluasi 

parameter klinis yaitu adanya kebocoran, reaksi adhesi dan derajat penyempitan 

diameter usus. Usus dipotong 2 em proksimal dan distal dari anastomosis, kemudian 

dilakukan pengukuran kekuatan tensile strength dengan cara burst test, selanjutnya 

potongan usus ini dikirim ke bagian patologi anatomi untuk pemeriksaan reaksi 

radang. 

Dari hasil analisa statisitik didapat hasil sebagai berikut : 

1. Tidak terdapat perbedaan angka frekwensi kebocoran anastomosis antara 

kedua teknik anastomosis ini ( 11,1 % ). 
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2. Kekuatan anastomosis yang diukur dengan burst test pada teknik jelujur 

sebesar 146,25 + 44,80 mm Hg tidak berbeda secara bermakna dengan teknik 

anastomosis terputus 141 ,25 +30,91 mm Hg (P = 0,813 ). 

3. Derajat penyempitan diameter usus pada teknik anatomosis secara jelujur ( 

41,3 % ) lebih besar dari teknik anastomosis secara terputus (25,3 %) (P = 

0,001 ). 

4. Tidak terdapat perbedaan derajat adhesi antara kedua teknik anastomosis ini, 

keduanya berkisar pada kelas Zuhlkle 2 dan 3. ( P = 0,569). 

5. Tidak terdapat perbedaan derajat reaksi radang antara kedua teknik 

anastomosis ( P = 0,127). Keduanya menunjukkan reaksi radang akut yang 

cukup hebat ( Klasifikasi Sewell: tampak luas - luas) 

Dari hasil penelitian tersebut dapat kami simpulkan : 

1. Teknik anastomosis secara jelujur satulapis serosubmukosa menyebabkan 

penyempitan diameter usus yang lebih besar dibanding teknik anastomosis 

terputus satu lapis serosubmukosa. 

2. Tidak terdapat perbedaan angka kebocoran anastomosis, tensile strength, 

derajat reaksi jaringan dan derajat adhesi intra peritoneal antara teknik 

anastomosis usus secara jelujur dengan terputus satu lapis serosubmukosa 

menggunakan benang poliglaktik multifilamen pada anastomosis ileum 

kelinci coba. 
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