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RINGKASAN

Kebutuhan indikator  terus berkembang khususnya indikator kesehatan, perlu
dipenuhi untuk mengetahui hasil pembangunan Indikator kesejahteraan rakyat yang sangat
perlu dikembangkan adalah indikator vang secara khusus berhubungan dengan kesehatan
bayi. Indikator kesehatan yang dikembangkan lebih lanjut ini menjadi sangat penting
apabila di hubungkan dengan upaya pembangunan kesejahteraan dan kesehatan masyarakat
khususnya upaya untuk lebih mempercepat penurunan kematian bayi. Angka kematian bayi
pada awal masa Pelita I cukup tinggi sekitar 129 per 1000 kelahiran hidup, dengan
penyebab vtamanya adalah penyakit infeksi. Angka kematian tersebut terus menurun, tahun
1990 masik sebesar 58 per 1000 kelahiran hidup dan diharapkan akan terus menuun.

Kemampuan sosial-demografi maupun pengztahuan masyarakat pedesaan masih |
rendah. Ibu berbalita atan ibu yang pernah mengalami kematian bayi yang tinggal di
pedesaan mempunvai pendidikan sebagian besar bersekolah dasar ke bawah Kondisi
xesehatan lingkungan jelek, sangal potensial menjadikan rantai  penularan penyakit
infeksi, sumber air bersih di pedesaan didapatkan dari sumur belum tentu memenuhi
syarat kesehatan. Sumber air bersih di pedesaan selain sumur juga diambil dari sungai |
atay penampungan air hujan, rumah di pedesaan berlantai tanah, buang air besar tidak di |
tempatnya yaitu di kakus. Akibat pembuangan kotoran di sembarang tempat maka risiko
penularan penyakit dengan gejala diare sangat besar. Pola perawatan kehamilan,
persalinan dan sesudah persalinan banyak menggunakan pola tradisional.

Faktor yang mempengaruhi derajat kesehatan masyarakat menurut Blum (1981) vaitu

faktor genetik, perilaku, kondisi lingkungan, dan pelayanan kesehatan. Menurut Mosley dan

Chen (1984). faktor yang mempengaruhi kelangsungan hidup anak adalah determinan
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sosial-ekonomi, faktor ibu, pencemaran lingkungan, tersedianya gizi, luka, dan
pengendalian penyakit. Gambaran yang jelas dari beberapa faktor yang berpengaruh
terhadap status bayi, sangat diperlukan untuk pengembangan ilmu dan penggunaan praktis di
bidang kesehatan masyarakat, karena penelitian ini menjelaskan berbagai variabel
determinan vang secara bersama-sama berpengaruh terhadap status bayi di pedesaan.
Penelitian ini bertujuan untuk menyusun suatu indikator yaitu indeks kesehatan bayi
dengan cara mengidentifikasi faktor sosial-demografi, lingkungan, perawatan kehamilan,
persalinan dan perawatan bayi yang berpengaruh terhadap status bayi di pedesaan

Rancangan pepelitian adalah cress-sectional menggunakan data primer dan data
dar1 Survai Demografi dan Kesehatan Indonesia (SDKI). Data  diambil dari  SDEI 1991,
SDKI 1994 dan yang terakhir tahun 1998 dikumpulkan eleh peneliti. Data vang diambil
dari SDKI 1991 dan SDKI 1994 menggunakan sampel dari wilayah pedesaan di Propinsi
Jawa Timur, sedangkan data tahun 1998 diambil pada sampel dari wilayah pedesaan di
Kabupaten Tulungagung dan Kabupaten Trenggalek.

Hasil pengamatan data tahun 1991, tahun 1994 dan tahun 1998 menunjukkan adanya
peningkatan kualitas dari  sosial-demografi, lingkungan, perawatan kz=hamilan
persalinan, dan perawatan kesehatan bayi. Peningkatan kualitas dari berbagai faktor
tersebut seiring dengan peningkayan status bayi di pedesaan  Ibu yang keadaan sosial
demografi manpun lingkungan yang semakin baik tersebut ibu akan semakin baik merawat
kesehatannva baik selama hamil maupun saat bersalin sehingga risiko bayi hidup akan
semakin besar. Berdasarkan analisis regresi logisik, variabel yang berpengaruh secara

bermakna terhadap status kesehatan bayi, digunakan untuk penvosunan indeks kesehatan
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bayi terdiri dari pendidikan ibu, sumber air bersih, pemeriksaan kehamilan, berat bayi

|
lahir, penolong persalinan, pemberian ASI dan imunisasi. |
Variabel yang terpilih sebagai indikator kemudian diberi Z skor dan dianalisis r
dengan analisis diskriminan. Indeks kesehatan bavi sebagai indikator utama tersusun dari !I
nilai atay Z skor sumber air, berat bavi lahir, imunisasi, penolong persalinan dan }
pemberian ASI, sebagai indikator tambahan tersusun dari Z skor pendidikan ibu, dan !
pemeriksaan kehamilan Bayi yang mempunyai skor diskriminan lebih tinggi dari -1,05
mempiunyai kemungkinan kelangsungan hidup lebih panjang, dan skor diskriminan kurang
dari -1,76 mempunyai peluang bayi mati.
Disarankan meningkatkan derajat sosial-demografi, dimulai dengan meningkatican
tingkat pendidikan masyarakat umumnya dan anak-anak termasuk anak wanita di pedesaan,
karena dengan peningkatan pendidikan yang bail, seseorang mempunyai bekal ketrampilan
untuk meningkm serajat sosial-ekonomi, memngiatkan pengetahuan dan ketrampilan di
bidang kesehatan. Ditingkatkan dan diperluas jangkauan dan ketrampilan petugas, sarana
dan sistem rujukan kesehatan sehingga meminimalkan keterlambatan pertolongan yang pada .
dampaknya akan lebih mempercepat peningkatan status kesehatan bayi. Diperlukan pula
untuk menvusun dan mensosialisasikan indeks kesehatan bayi pada populasi yang lebih

luas,

|
|
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ABSTRACT

The picture of health determinant factors influencing infant health status (dead or
alive) is essential for science development and practical implication in public health site.

The purpose of the study was to set up infant health index by analyzing determinant
factors affecting health status of the infants in rural areas, such as socio-demographic
factor, environmental factor, antenatal and natal factors and infant nursing factor.

The data were collected from Demographic and Health Indonesian Survey conducted
in 1991 and 1994, and from locally survey carried out by researcher in Tulungagung and
Trenggalek Regencies in 1998. Then, those data were calculated by using meta analysis.

The result of the study showed that there were increased qualities of socio- |
demographic factor, environmental factor, antenatal and natal factors, and infant nursing |
factor. Baged on logistic regression analysis, there were significantly relationship between
health status of infant and mother education, mother age. water type used, regularily on I
antenatal care, deliver with the assistance a midwife/doctor or a traditional birth
attendance (dukun), baby birth weight, breast feeding or not and immumization. By
discriminant analysis, it was found that the major indicators were water type used, deliver
with the assistance a midwife/doctor or a traditional birth attendance (dukun), baby birth
weight, breast feeding or not and immunization, while the minor indicators were mother
education and antenatal care regularity.

It is suggested to set up infant health index in more bigger population.

Keyword: Infant health status - socio demographic - environmental - antenatal - natal -

infant nursing - infant health index
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