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RINGKASAN ---
Amenore primer adalah keadaan dimana wanita telab berusia lebih dari 18 tabun 

namun belum juga mendapat menstruasi pertama (menarche)_ Penyebab amenore dapat 
secara fisiologik dan patologik, sebab terjadinya amenore patologik diantaranya, kelainan 
hormonal, kelainan kongenital dan kelainan ginjal dan hati. Amenore dalam Traditional 
Chinese Medicine (TCM) disebut Jing Bi. Amenore menurut TCM dapat disebabkan karena 
kelemahan atau penyakit turun menurun, aktifitas fisik yang berlebihan, diet tidak tepat, 
penyakit kronis, pelemahan qi dan dan stress. 

Kasus amen ore primer dialami o1eh pasien yang mengeluhkan tidak mendapat 
menstruasi pertama hingga usia 18 tahun dan tidak akan mendapat menstruasi jika tidak 
minum obat pengontrol hormon. Pasien memiliki keluhan tambahan yaitu telinga kanan 
berdenging (tinnitus) serta telapak tangan panas dan berkeringat. Pasien tergolong amenore 
primer dengan sindrom defisiensi Yin Ginjal dan Hati. 

Amenore primer tersebut diterapi dengan terapi akupunktur menggunakan 
prinsip terapi menguatkan Yin Ginjal dan Hati serta melancarkan sirkulasi darab. Terapi 
akupunktur dilakukan sebanyak 15 kali terapi dengan menggunakan e1ektrostimulator pada 
titik akupunktur utama yaitu Sanyinjiao (SP6), Guanyuan (RN4), Taixi (KI3), Shenshu 
(BL23) dan titik tambahan Taichong (LR3), Xuehai (SPI0), Mingmen (DU4), Zusanli (ST36) 
dan Zhishi (BL52). 

Selain itu, pasien juga mendapat terapi herbal yaitu dekokta kunyit dan 
temulawak yang memiliki efek estrogenik. Dalam pemberian herbal kunyit temulawak 
ditambahkan asam kawak yang memiliki efek laksatif dan madu yang mengandung mineral 
dan vitamin. Herbal dekokta kunyit temulawak diberikan setiap hari dengan dosis kunyit 
sebanyak 27 gram, temulawak 24 gram, asam kawak 5 gram dan madu 6 sdm, kemudian 
direbus dalam 800 mL air, lalu dijadikan 600 mL. Rebusan tersebut diminum 3 kali sehari 
@200mL. 

Hasil studi kasus amenore primer dengan terapi akupunktur sebanyak 15 kali dan 
terapi herbal selama 35 hari belum dapat meluruhkan menstruasi, namun sudah menunjukkan 
hasil yang baik karen a 1endir sekviks pasien dapat keluar dalam jumlah banyak, yang 
merupakan salah satu tanda menstruasi akan segera datang, frekuensi denging dari keluhan 
tinnitus sangat berkurang bahkan terkadang tidak berdenging, serta telapak tangan tidak lagi 
panas dan berkeringat. 

Keywords: Amenore primer, akupunktur, kunyit, temulawak 

viii 

IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIR Terapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIR Terapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIR Terapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIR Terapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



DAFT AR PUSTAKA 

Adinegara, R. 2006. Pengaruh Terhadap Nilai Rheologi Lendir Serviks dan 
Ketebalan Endometrium. Semarang: Universitas Diponegoro 

Anggakusuma., Yanti. , Lee, M., dkk. 2009. Estrogenic Activity ofXanthorrhizol 
Isolated from Curcuma xanthorrhi~a RDXB. Seoul South Korea : 
Department of Biotechnology, Yonsei University. BioI. Pharm. Bull. 
Vol. 32, No. 11 pp.l892-1897 

Anonim. 2011. Formularium Dbat Herbal Asli Indonesia Volume 1. Direktorat 
lenderal Bina Gizi dan KIA Kementerian Kesehatan RI . pp. 103-104 
188-189 

Anonim. 2012. Vademekum Tanaman Dbat Untuk Saintifikasi Jamu Jilid 1 Edisi 
Revisi: Kementerian Kesehatan RI 

Anthony. 2013. Apa Itu Elektrostimulator. Medan 

Baziad, A. 1993. Endrokinologi Ginekologi. Jakarta : Kelompok Studi 
Endokrinologi Reproduksi Indonesia (KSERI) dan Media Aesculapius. 
pp.35 

Biben, A. 2006. Keamanan Penggunaan Sediaan Fitoestrogen. Manado: 
Simposium fitoestrogen KOGI XIII. p.8 

Daniel, M. 1999. Atlas of Clinical Gynecology. Singapore: Appleton 

Dewantiningrum, 1. 2008. Perbedaan Pengaruh Clomiphene Citrate dan 
Letrozole terhadap Folikel, Endometrium dan Lendir Serviks. 
Semarang: Universitas Diponegoro 

Dong, H.G. 2013. Acupuncture in the treatment of Amenorrhea Beijing 
University of Chinese Medicine 

Gatot, A. 2011. Kelainan Rahim. Jakarta: Tabloid Nova 

Gongwang, L. 1996. Clinical Acupuncture & Moxibustion. China: Tifu,jin Science 
& Technology Translation & Publising Corp.pp. 318-322 

Jie, S.K. 1997. Dasar Teori Ilmu Akupuntur Identifikasi dan Klasifikasi Penyakit. 
Jakarta : Grasindo 

67 

IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



68 

Jie, S.K. 2010. Ilmu TitikAkupunktur. Singapore: TCM Publication 

Kusmana, D., Lestari, R. , Setiorini, Dewi, A.N. , dkk, 2007. Efek Estrogenik 
Ekstrak Etanol 70% Kunyit (Curcuma domestica VAL.) Terhadap 
Mencit (Mus musculus L.) Betina yang Diovariektomi. Depok: 
Universitas Indonesia. p. 7 

Kusuma, S.A.F. 2009. Pemeriksaan Kulitas Madu Komersial.Bandung: Fakultas 
Farmasi Universitas Padjadjaran. p. 3-4 

Lestari, Ayu. 2013. Tumbuhan Paku Marselia crenata 

Pawiroharsono, S. 1998. Benarkah tempe sebagai anti kanker. Jumal Kedokteran 
dan Framasi MEDlKA, No.12 Tahun ke-XXIV. pp.815-817 

Puspitasari, Dwi, 1. 2009. Analisis Kromosom dan Projil Hormon Pasien 
Amenorrhea Primer di Semarang. Semarang: Fakultas Kedokteran 
Universitas Diponegoro 

San, T.e., Wangsasaputera, E., Wiran, S., Budi, H., Kiswojo. 1985. Ilmu 
Akupunktur. Jakarta : Unit Akupunktur Rumah sakit Dr. Cipto 
Mangunkusumo 

Sari, E.M. 2015. Amenorrhea (Patologi Umum). Medan: Fakultas Kesehatan 
Masyarakat Universitas Sumatera Utara 

Setyaningrum, A.e. 2008. Hubungan lama pemakaian Depo 
lvfedroksiprogesterone Asetat (DMP A) dengan gangguan gangguan 
gangguan menstruasi di Perumahan Petragriya Indah Purwodadi. 

Sianipar, 0 ., Bunawan, N.C., Almazini , P., Calista, N., dkk. Juli 2009. Prevalensi 
Gangguan Menstruasi dan Faktor~faktor yang Berhubungan pada 
Siswi SMU di Kecamatan Pula Gadung Jakarta Timur. Jakarta : 
Majalah Kedokteran Indonesia, Volume: 59, Nomor: 7 

Sinambela, E.S. 2012. Isolasi dan Analisis Kimia Minyak Atsiri dari Temulawak 
(Curcuma xanthorrhiza Roxb) dengan Gas Kromatograji
Spektrometer Massa (GC-MS) dan Uj i Aktifitas Anti Bakteri. Medan : 
Universitas Sumatera Utara 

Soedibyo, B.R.A. Mooryati. 1998. Alam Sumber Kesehatan Manfaat dan 
Kegunaan. Jakarta: Balai Pustaka 

Sri, Fitria. 2014. Perbedaan GejaZa Haid dan Kehamilan: 
http://www.sridianti.comlperbedaan-gejala-haid-dan-kehamilan.html 

IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



69 

Stux, G., Pomeranz, B. 1987. Acupuncture Textbook and Atlas. Germany: 
Spinger-Verlag p. 297 

Sundari, D., Winamo, M.W. 2010. Efek Laksatif Jus Daun Asam Jawa 
(Iamarindus indica Linn.) pada Tikus Putih yang Diinduksi dengan 
Gambir: Media Litbang Kesehatan Volume XX Nomor 3 

Wachdiyaningsih. 2012. Pengaruh Program Rani Remen Terhadap Peran Ibu 
disaat Mendampingi Remaja Putri di Masa Premenstruasi di Wi/ayah 
Puskesmas Karangkobar Banjarnegara. Depok : Fakultas Kesehatan 
Masyarakat Universitas Indonesia 

Warianto, Chaidar. 2011. Daur Menstruasi 

Welina, RK. , Priyo, T. 2012. Kajian Biofisika" Terapi Akupunktur dengan 
Elektrostimulator. Surabaya : Fakultas Sains dan Teknologi 
Universitas Airlangga. pp. 442-445 

Widij anti , A. , Hemita, W. , Satyaputra, 1. 2014. Amenore pada Empty Sella. 
Malang: Medicinus Vol. 27, No.2, p.37 

Yanfu, Z. 2003. Science of Chinese Materia Medica. Shanghai: Publishing House 
of Shanghai University of Traditional Chinese Medicine. pp. 220-223 

Yin, G., dan Liu, Z . 2000. Advanced Modern Chinese Acupuncture Therapy. 
Beijing : New World Press. pp. 443-445 

Yusuf, Y. , Nisma, F. 2013 . Analisa Pemanis Buatan (Sakarin, Siklamat dan 
Aspartam) Secara Kromatograji Lapis Tipis pada Jamu Gendong 
Kunyit Asam di Wi/ayah Kelapa Dua Wetan Jakarta Timur : 
Lemlitbang UHAMKA 

Zuiatna, Dian. 2011. Perubahan Pola Haid Saat Ujian Pada Mahasiswa 
Universitas Sumatera Utara 

http://id. wikipedia.orgl, Tangga128 februari 20 15 
http://www.compassionatedragon.com. Tanggall maret 2015) 
http://sinsheyandy.coml , Tanggal2 maret 2015 
http://www.buzzle.coml . Tanggal2 maret 2015) 
http://www.acumedico.com. Tanggal2 maret 2015) 
http://kuherbal.coml, TanggaJ 2 maret 2015 
http://www.voa-is/am.coml. Tangga12 maret 2015 
http://tamarindogroup. com!. Tanggal 2 maret 2015) 
http://www.tcmadvisory.coml . Tanggal4 maret 2015 

IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIR Terapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIR Terapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIR Terapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIR Terapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIR Terapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIR Terapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIR Terapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIR Terapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIRTerapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRALANGGA

TUGAS AKHIR Terapi Amenore Primer Dengan Akupunktur Pada Titik Sanyinjiao (SP6),  
Guanyuan (RN4), Taixi (KI3) DAN Shenshu (BL23) Serta Herbal Kombinasi Kunyit 
(Curcuma domestica Val.) Dan Temulawak (Curcuma xanthorrhiza Roxb.) 
 
 

Norma Dyanti Aisyah 


	HALAMAN JUDUL
	RINGKASAN
	DAFTAR ISI
	BAB I
	BAB 2
	BAB 3
	BAB 4
	BAB 5
	BAB 6
	BAB 7
	DAFTAR PUSTAKA
	LAMPIRAN



