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KATA PENGANTAR 

Akibat permintaan telur ayam buras yang melonjak, dampaknya banyak 

masyarakat yang membuka usaha petemakan ayam buras. Selain itu juga timbul 

perubahan pola beternak yaitu dari ekstensif menjadi intensif. Dampak pola 

betemak tersebut sedikit banyak akan berpengaruh terhadap produksi dan 

kualitas telur yang dihasilkan. Salah satu perubahan kualitas yang tidak 

diharapkan adalah peningkatan kadar lemak dan kolesterol telur. Kendala ini 

membuat masyarakat kita membatasi diri untuk tidak mengkonsumsi dalam 

jumlah berlebih terutama bagi mereka yang beresiko tinggi terserang penyakit 

jan tung koroner dan aterosklerosis. U ntuk mengatasi kendala terse but, kunyit 

merupakan salah satu alternatif yang perlu dipertimbangkan ka1·ena mempunyai 

beberapa keunggulan. 

Untuk memberikan gambaran prospek tersebut, maka dilakukan penelitian 

pembuka : Pengaruh Pemberian Tepung Kunyit Sebagai Pakan Tambahan 

Terhadap Kadar Lemak Total dan Kolesterol Kuning Telur A yam Buras. 

Dengan telah terselesaikannya makalah ini Puji Syukur Alhamdulillah 

penulis panjatkan kehadirat Allah Yang Maha Kuasa atas segala ralunat yang telah 

dilimpahkan. Pada kesempatan ini penulis mengucapkan terima kasih kepada 

Bapak E. Bambang Sasongko T. M. S., Drh. selaku pembimbing pertama dan 

Bapak Herman Setyono, M. S., DrlL selaku pembimbing kedua serta Bapak 

Suwarno, M. Kes., Drh, Ibu Trinurhayati, M. S., Drh dan Ibu Indriani Karjanto, M. 

Kes., Dr h. selaku dosen penguji, yang telah bersedia memberikan bimbingan, saran 

dan petunjuknya penulisan makalah ini dapat terselesaikan dengan baik. 

IV 

IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

SKRIPSI PENGARUH PEMBERIAN TEPUNG ... HANDRIS NUGROHO I.S.



Demikian pula kepada Dekan dan seluruh staf do sen pengajar F akultas 

Kedokteran Hewan Universitas All'langga, penulis menyampaikan rasa terima 

kasih. atas bekal ilmu dan kesempatan yang diberikan. 

Kepada Bapak, Ibu dan Adikku lin Rimayanti yang srmzat penulis c:intai, 

serta kekasihku Ida yang sangat penulis cintai dan sayangl, atas dorongan dan doa 

restunya penulis sampaikan terirna kasih yang tak tertingga. Terima kasih. pula 

atas bantuan dan kerjasama dari rekan Fakultas Kedokteran Hewan Angkatan 

1993 U:Iiiversitas All'langga serta semua pih.ak yang tidak dapat penulis sebutkan 

satu persatu. 

Akhirn.ya penulis menyadari bahwa tulisan ini jauh dari sempurna. 

Meskipun demikian, penulis berharap semoga hal-hal yang kurang dala1n 

makalah ini dapat bermanfaat baik dalam upaya meningkatkan usaha peternakan · 

di Indonesia maupun dalam upaya untuk meningkatkan kesehatan manusia 

sebagai konsumen utama produksi peternakan. 

Surabaya, September 1998 

Penulis 

v 

IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

SKRIPSI PENGARUH PEMBERIAN TEPUNG ... HANDRIS NUGROHO I.S.



PENGARUH PErvfBERIAN TEPUNG KUNYIT SEBAGAI PAKAN 

TAl\1BAHAN TERHADAP KADAR LEMAK TO'TAL DAN 

KOLESTEROL KUNING TEtUR AYAM BURAS 

Handris Nugroho Insan Setiawan 

ABSTRAK 

Penelitian ini bettujuan tmtuk nH"ngetahui pengdruh pemheri~:m te}'UHP., 
knnyit sebagai pakan tambahan terhadap kadar lemak total dMl kolesterol ktm.ing 
telw· ayam buras. 

Sejnnllah 1S ekor a yam buras bet.ina devn1sa yang pemah bertelur berumur 
7-8 bulan, d.igunakA.n sebagai sampel dal1Hn penehtian ini, diberi pakan dengan 
kand.ungan proteilt 15%. Disain perc()baan yang d.igunakan adalah Rancangan 
Acak Lengkap (RAL) yang terbc1gi dalam tiga perlakuan. Setiap peTlakuan terdiri 
atas lima ekor ayam. Tepung kunyit diberikan bersama dalam pakan sesuai 
pedakuan. Perlakuan kontrol (PO) tanpa penamba.han tepung k11nyit (ranswn 
basal), perlakuan P1 penambahan tepmtg hmyit sebesa1· 1% dan perlakuan P2 
penmnbahan tepnng kw1jit sebesar 2% dati ransum yang dibe1ikan. Peubah yang 
diamati dalam penehtian ini adalah penurunan kadar lemak total dan kolesterol 
kmti.ng telur yang d.iu.km· pada akhir masa penelitian. Data d.ianalisis 
menggunakan analisis ragam yang dilanjutkan dengan Uji Beda Nyata Terkecil 
(BNT) bettaraf signi£ikansi 5%. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pemberi.an tepung kunyit dalant 
ransum sebesaT" I% dan 2% bdak daptll Illl~HtU'llllkiin k<\dar l~rn~:~k total kuu:llLg 
telur aya1n buras. Tepung kunyit p m g d.il..Jntbdhk.:m dalam 1\:I.mwn basal sebesar 
1% membeti1:an pengarul1 yang nyaL1 (p<O,O)) tt~rhadap penmunan kadar 
kolesterol kuning t clm- a yam buras. 
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1.1. Lalar Belakang 

BAlli 

PENDAHULUAN 

Perkembangan perekonomian rnasyarakat dewasa ini sernakin tinggi. 

selringga konsumsi bahan pangan yang bernilai gizi tinggi juga meningkat. 

Berbagai cara diternpuh oleh perneri.nt:ah dalam rangka mernenuhi tuntutan 

rnasyarakat akan kebutuhan gizi. Dalarn bidang peternakan, usaha ini 

rnernpunyai peranan penting dalarn pernbangunan nasional rnelalui pengadaan 

dan. penyediaan bahan rnakanan bergizi tinggi. seperti daging, susu dan lelur 

(Pratisto, 1995). 

Telur ayarn buras adalah salah satu produk peternakan yang rnerupakan 

surnber protein hew am bagi rnanusia. Perrnintaan terhadap telur a yam buras dari 

tahun ke tahun rnenunjukkan peningkatan yang benuti lv1elonjaknya pennintaan 

telur ayam buras ini d.isebabkan adanya suatu anggapan masyarakat bahwa telur 

ayarn buras tidak rnenyebabkan alergi dan nilai gizinya lebih baik daripada telur 

ayamras. Narnun seperti produk-produk asai hewani yang lain.. telur ayarn buras 

rnempunyai kandungan lemak dan kolesterol yang tinggi. Kadatlemak jenuh dan · 

kolerlerol pada telur yang tinggi menyebabkan masyarakat membatasi diri untuk 
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tidak mengkonsm11si dalam jumlah bt~rlebih .. terutama bagi mereka yang beresiko 

tinggi. Kandungan lemak dan. kolesterol pada telm' a yam hanya terdapat pada 

k · t 1 ( s~ . o ·1 1()()') ) UIUng e ur . o e.,:, t 1., . . _ . 

Telah bdnydk penelitian yang JiJ<1kukan untuk nenmt.mkan kadar lemak 

dan kolesterol kuning telur, contohn ya dengan memper t:inggi kadar serat kasar 

dalam ransmu yaitu dengan pemberian tepung daun tmi atau tepnng lamtoro 

kedalam ransum ayam petelur dengan maksud untuk men1antapkan warna 

kuning telur y<mg pucat dan secara tidak langsung dapat rnembantu 1nenurUI1kan 

kadar lemak dan kolesterol telur. Contoh yang lai~1 ada1ah dengan pemberi.an 

pakan tambahan pada ransmn ayam yaitu denr;an pe.itambahan anti biotik, 

minyak ikan dan 1avostatin Lavosfatln telah t12rbukti dapat mPnun.mkan 

konsentrasi kolesterol · tehu' hila (iio11npm·kan drllam ransmn ayanl peteltu• 

(Suhendra, 1992). 

Kunyit metupakdn salah 8atu obat lnHiisional y11I\g jtunlrtlulya banyak, 

mudah ditanam dan masyarakat cukup akTab serta seri113 menggunakaru1ya 

sebagai jamu. Kunyit mempunyAi klH\~at sebagai penambah nafsu makan, 

pembersih darah dan dapat bergml.il W.ltuk mengobati radc1ng usus blll1tu, radang 

gusi, rewnat:ik, kurang darah, tekanan darah tinggi, d.iare, sembelit, dan kencing 

batu. Selain itu, kunyit juga rnempunyai kandlll1gan antibioti.ka, rninyak atsiri, 

kurkumin, utineral, lemak, prott~in d_an vitamin C (Anonimous, 1977; 
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Tampubolon, 1981; Mardisiswoyo dan Mangunsudarso, 1985; Hakim, 1987; 

Heyne, 1987). Kandungan antibiotika pada kunyit merupakan hal yang sangat 

menguntungkan, karena antibiotika pada ayam dapat berfungsi meningkatkan 

daya cema, sehingga pakan akan dimanfaatkan oleh tubuh lebih efisien. 

Berdasar hal tersebut, melalui pemanfaatan kunyit yang selama ini kurang 

dimanfaatkan dalam bidang peternakan, tidak menutup kemungkinan untuk 

digunakan sebagai pakan tambahan dalam ransum ayam buras untuk 

menurunkan kadar lemak total dan kolesterol kuning telur a yam buras. 

1.2. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah dikemukakan di atas, maka dalam 

penelitian ini ingin diketahui : 

1. Apakah tepung k.'Ullyit yang ditambahkan pada pakan ayam buras dapat 

menurunkan kadar lemak total kuning telur ? 

2. Apakah tepung kunyit yang ditambahkan pada pakan ayam buras dapat 

menunmkan kadar kolesterol kuning telur ? 

1.3. Landasan Teori 

Penelitian tentang lemak kuning telur telah banyak dilakukan, khususnya 

dalam usaha menurunkan kadar kolesterol kuning telur. Umumnya perlakuan 
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yang diberikan adalah mengatur komposisi bahan pakan, misalnya dengan cara 

meningkatkan kandungan serat kas.qr, pen<lmbah-'ln asam nikotin, m.inyak 

k(?delai, minyak jagtmg, dan pemberian asam lemak tak jeriuh ganda (Suhendra, 

1992). 

Btllubu masak kunyit mengandung pigmen kuning kurktllnin, yang telah 

membuktikan efek protektif yang rniiip dengan sz1ymarin dan cynasin yaitu 

meningkatkan aliran e1npedu dari hati dan menurunkan kadar kolesterol darah 

(Kiso, et aZ., 1983). Kurkumin sangat efekti£ dalam rnenurunkan kadar kolesterol 

dalam darah sebesar 50% pada tikus (Rao, et ai., 1970). 

Kunyit (Curcl..lma domestica Val.) dapat digunakan untuk memperbaiki 

fungsi hati. Dalam rnetabolisnle lemak, hati mernegang peranan penting, sebab di 

dalam organ ini terjadi proses sintesis yang akti£ dari asam lemak, selain itu juga 

sintesis trigliserida, fosfolipid, kolesterol dan lipoprotein. Pada hati teijadi 

oksidasi beta yang aktif, nlenghasilkan energi untuk keperluan berbagai proses 

metabolisnle. Hati juga mempunyai peranan yang unik dalam metabolisme 

lemak, yaitu kemampuannya rnembentuk senyawa-senyawa keton (Keton bodies), 

yang merupakan sumber energi bagi organ tubu.h pada keadaan-keadaan tertentu 

(Mayes, et al., 1987). 
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1.4. Tujuan Penelitian 

Tujuan yang ingin dicapai dalam penelitian ini adalah 

Untuk mengetahui pengaruh pemberian tepung kunyit sebagai pakan 

tambahan pada ransum ayam buras terhadap kadar lemak total dan kolesterol 

kuning telur ayam buras. 

1.5. Manfaat Penelitian 

Manfaat yang diharapkan dari hasil penelitian ini adalah memberikan 

infoi:masi mengenai pengaruh pemberian tepung kunyit sebagai pakan tambahan 

pada ransum terhadap kadar lemak total dan kadar kolesterol kuning telur ayam 

buras. 

1.6. Hipotesi~ Penelitian 

Hipotesis yang diaju:kan dalam penelitian ini adalah 

1. Pemberian tepung kunyit sebagai pakan tambahan pada pakan ayam buras 

dapat menurunkan kadar lemak total k"Uning telur a yam buras. 

2. Pemberian tepung kunyit sebagai pakan tambahan pada pakan ayam buras 

dapat menurun.kan kadar kolesterol kuning telur a yam buras. 
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BAB II 

TINJAUAl'-: PUST AKA 

2.1. Produktifitas Telur Ayam Buras 

Ayam buras merupakan gol~mgan wtggas yang tennasu.k plasma nutfah 

asli Indonesia yang banyak memberik<m sumbangan dalam memt>nuhi kebutuhan 

protein hewani masyarakat dala1n bentuJ.. telm' tla11 daging, Ayam buras sering 

disebut juga dengan a yam kampung, a yam saytu· dan a yam berkeliaran. Menurut 

klasifikasinya, ayam bw·as tennasuk Upe dwiguna yang mempnnyai ciri-ciri 

ukuran badan yang tidak terlalu besar, kakinya kokoh dan kaat, wa1na bulu 

be1variasi, mempunyai kemampuan ffi(ln.ghasilkan telur dalam jumlah 40 - 60 

butir per tahnn jika dipelihara secara ekstensif tradisional (Rasyaf, 1986). 

Produktifitas ayam buras yang relati.f rendah se:r:ingkali disebabkan oleh 

pola pemeliharaan dan pen1berian pakan yang kurang baik (Sarwono, 1990). 

Menurut :Miller (]994) dan Rasyaf (1994), bahwa kualitas dan kemampuan 

produksi ayarn tidak dapat dipisahkan dari faktor genetik, pakan, teknik 

rnanajemen dan lingkungan, seperb : CHa(a , tt~mperatw· , udara dan kondisi 

kandang. 

6 
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Telur ayam d.iprodnksi dengan tujuan s~~bagai SUlnber gizi dan energi bagi 

perkembangan sel telur yang telah dibuahi menjadi seekor anak ayam. Telur 

yang tidak dibuahi disebut telur konsun1si, ini bukan berarti telur yang telah 

dibuahi tidak dapat dikonsmnsi (Purrwmo, 1994). 

Sebutir telur yang d.ihasilkan oleh seekor ayam me]ewati suatu rangkaian 

yang kompleks di dalam saluran repwdttksi ayarn hetina. Ayam yang telah 

dewasa dan berat tubuh sesuai untuk hereproduksi, maka mulailah sistem 

endokrin memberikan rangsangan agar telur dapat segera d.iovulasikan. Siste1n 

endokrin yang bekerja dalam proses produksi adalah hipotalamus, kelenjar 

hipofi.sis, dan ovarium. Rangsangan sinar n1enyebabkan GnRH (gonadotropin 

releasz:ng hormone) dilepaskan oleh hlpotalamus melewati sistem portal dan 

ditransportasikan ke sel gonadotropin di kelenjar hipofisis anterior. Sel 

gonadotropik menghasil.kan LH (Iute£nizing hormone) dan FSH (follicle stimulating 

hormone) sebagai respon dari GnRH yang selanjutnya m_enuju sirkulasi umum. 

Lokasi reseptor spesiiik dari FSH dan LH yaitu d.i sel gonad ovariun1 (Etches, 

1993). 

· Produksi FSH sccara alami cliri'lngsang oleh lamanya pencahayaan. 

Ovarium yang d.ipengaruhi oleh rangsangan tersebut mulai menghasilkan 

hormon estrogen dan progresteron. EstTogen menyebabkan peningkatan kadar 

IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

SKRIPSI PENGARUH PEMBERIAN TEPUNG ... HANDRIS NUGROHO I.S.



8 

kalsi~ protein, lemak, vitamin dan substansi lainnya dalam tlarah yang 

digunakan untuk pembentukan telur. Estrogen dapat menyebabkan 

pertumbuhan dan perkembangan maupun mobilisasi dan sek.resi garam kaL<tiUJTI 

yang diperlukan untuk perlllillbuhan kerabang dengan memobilisasi kalsiUJTI dari 

tulang. Hal ini mengakibatkan hiperkalisirnia yang rnerupakan ciri pada ayam 
.. .--

yang sedang bertelur (Blakeley dan Bade, 1991). Progeste~~· berperan sebagai 

perangsang hipofuis anterior untuk melepaskan LH agar telur dapat 

diovulas~ jadi peranannya adalah sebagai akti.vasi sel telur rnenjelang ovulasi 

(Etches, 1993). 

Hal ini'terbukti. bahwa dengan pemberian dosis kecil hormon progesteron 

yang disunti.kkan secara sistemik atau disuntikkan langsung ke hipotalamus, 

temyata dapat merangsang terjadinya ovulasi. Jadi tampaknya progesteron 

terlibat dalarn mekanisme UJTipan batik antara ovariUJTI dengan poros hipotarnal

hipofiseal (Parkhurst dan :Nfountney, 1988). 

2.2. Kandungan Lemak dan Kolesterol Telur 

Pada telur hampir semua vitamin dan mineral yang diperlukan manusia 

terdapat di dalamnya. Kandungan gizi yang lengkap di dalam telur, seperti : 

karbohidrat, lernak, protein., vitamin dan mineral, tidak dapat ditandingi bahan 

makallan lainnya, kecuali susu (Pmnorno, 1994). 

Ditinjau dari zat 'gizinya lelur mengandung kalori 173 kkal per 100 gram,. 

protein 13 %, lemak 13 % dari berat total telur, karbohidrat 0.1%, kolesterol 550 

rng per 100 gram dan vitamin larut lemak A, D, dan E juga vitamin larut air 
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_seperti Bl, B12, riboflavin, asam nil:otinat, kolin, piridoksin, ·asam folat, inositol 

dan biotin. Selain itu telur juga dilengkapi dengan mineral seperti Fe, Ca, P, 11g, 

K, Na, dan Zn dalam jumlah terbatas (VValstra dan Jenness, 1984). 

Lemak dalam telur han ya <Udapalkan di dc1lam kmlinR iP1ur, yaitu sekitar 

33% dati berat basah dan mempnnyai strnktm· yang sangat kompleks (Romanoff 

dan Romanoff, 1963 ). Lemak dan kolesb:~1ul kuning telur d.isintesis di dalam hati 

dan ditranspor oleh plasma darah menujn ke ovarimn dalam bentuk lipoprotein. 

Komponen-komponen tersebut terdapat dalam plasma dan masuk menembus 

lamina basalis menyusup di antara sel-sel granulosa sebelum berikatan dengan 

membran oosit. Selanjutnya masuk ke dalam kuning telur melalui proses 

endositosis (Griffin, 1992 ). 

2.3. Lemak Kuning Te lur 

Lemak yang berasal dari tdur mnunmya terdi..ti trigliserida, fosfolipid dan 

kolesterol. Ftmgsi trigliserida dan fostolipid umtmmyfl menyediakan energi yang 

diperlukan untuk aktifitas sehari-hari, sedangkan kolesterol digunakan untuk 

memb.entuk garam-garam ernpedu yang diper1ukan bagi penyerapan lemak yang 

berasal dari makanan. Bentuk lemak d.aLuu telur sudah di:llam keadan emulsi, 

sehingga tnudah dicen1a (Soegih, 1992.). 
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Dalam telur ayarn, komposisi dati lemak kuning telur bervariasi. Beberapa 

penelitian dari ayam yang dib~tikan diet atau penguTangan makanan 

menghasilkan sedibt atau pPnurunan lemak dalam kuning telnr. Sebagian besar 

hasil penelitian menunju}~an bahwa lemak kwting telur d.ipengaruhi oleh 

komposisi ransrun. Ketika kadar lemak total dalam telur a yarn rendah, komposisi 

lemak telur lebil1 banyak asam len1.ak jenuh dari pada dalam keadaan n onnal. 

Diet tinggi asam lemak tidak jenuh menyebabkan perubahan dalam lem.ak net.ral 

dari lipid kuning telur (PomanofJ dan Rom<moif, 1963 ). 

2.4. Manipulasi Kolesterol Kuning Telur 

Telah banyak dilakukan upaya untuk mengurangi kandungan kolesterol 

dalam kuning telur. Berbagai cara pendekatan seperti m.elalui program rekayasa 

genetika, penyusunan pakan rnauptm secara farmakologi telah d.icoba, namun 

sampai sekarang belum menunjukkan hasil yang memuaskan (Griffin, 1992). 

Meskipun demikian para peneliti tidak henti-hentinya mencoba memanipulasi 

kandungan kolesterol dalam kuning telur. Program mernanipulasi kandungan 

kolesterol ktming telnr <hmgan pende.k. ;~tan re kayasa ge.rwhka h~lah dilakukan 

oleh Hall dan Mekay (1992). 

Cara pendekatan melalui program pengaturan pakan secara umum 

menggunakan mekanisme substitusi kolesterol dengan sterol-sterol lain serta 
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dengan rnengm'<·mgi ctbsorbsi. h~rhadar lPnHtk yang berf\sa l ci;n i pakan oleh usus. 

Sterol yang digunakan untuk mensubstitusi kolesterol adalah dengan sterol yang 

berasal dari tumbuhan (sitosterol) (Griifin, 1992). Pengurang1m absorbsi terhadap 

lemak yang bentsal dari paktnl te lt1h. dicoba dengan p elitbelian pakan yang 

mempunyai kandwtgan serr~.t kil _ar tinggi (."\nam , 1993). 

2.5. Peranan Kunyit ( Curcum,1 domestica ' 'al.) 

2.5.1. Klasifikasi 

Divisi : Sperma tophyta. Sub Divisi : A ng iospermae, Kelas : lv1onoco~.Jl1edonae, 

Ordo : Zingiberales, Famili : Zlngibera(xae, Cenus : Curcuma, Spesies : Curcuma 

domes tica Valeton( Anonirnus, 1985 ). 

Kunyit dapat twnbuh d..i beberapa daerah tetutama di Asia Tenggara, 

sehingga narnanya ptm bermacam-macam misalnya, hmyit (Melayu), kunyir 

koneng (Sunda), krmir atau temu kuning (Je~wa ), konyet at au temu koneng (Madura) 

(Soeparto, 1994). 

2.5.2. Pengenalan Spesifikasi Tumbuhan 

Kunyit (Curcuma domestiva Val.) nwn..1pakan tanam 1m yang mempunyai 

batang pohon tak berkayu dan t~rmasn.k tanaman 1unbi-tm1biiw yang b·erfungsi 

IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

SKRIPSI PENGARUH PEMBERIAN TEPUNG ... HANDRIS NUGROHO I.S.



12 

sebagai obat tradisional dan merupakan salah satu jenis temu - ten1uan yang 

banyak turnbuh eli hutan-hutan jati dan mudah ditanam. Knn_yit merupakan 

tumbuhan daerah subtropik sampai t.ropik dan tumbuh subur di dataran rendah 

sek.itar 90 m sampai 2000 rn di atas permukaan laut dan mempunyai batanr, 

pohon semu. Daunnya mirip tumbuhan jenis pisang-pisangan. Pelepah daun 
' 

kunyit yang dom.inan benvarna hijau ntembentuk batang semu dengan he.laian 

daun berbentuk bulat telur. Batang yang sudah tua akan tertimlnm tanah yang 

berfungsi sebagai pokok batang. Pokok batang ini biasa disebut masyarakat 

sebagai rimpang kunyit (Thomas, 1989 ). 

Rimpang kun_yit merniliki banyak cabang antara 7-10 buah dengail kulit 

luar betwama jingga kecoklatan. Bnah daging rirnpang kunyit berwa.rna 

merah jingga kekwunr;-kwlingan. Tu1~gi tu rn.bu.han kunyit manlpu ntQncapai 

satu meter dan btmganya muncul d ari puncak batang semu dengan panjang 

sek.itar 10-15 em dan berwarna ptthll (Thomas, 1989). Perbanyakan dapat dengan 

stek rimpang, dengan ukuran 20-25 g rimpang sebagai bibit stek. Bibit harus 

cukup tua yaitu benunm· alltara 11 sampai 12 bulan ( Anonirnus, 1987 ). 

2.5.3. Komposisi KJandungan Kimiawi 

Adapun kandungan kimianya m.inyak atsiri, kurktunin, 

desrnetoksikurkumin dan bisdesrnetoksikurkurnin. Bau k.has aromatik, rasa agak 
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pahit. dan pedas sena dapat menimbulkan rasa tebal. Umumnya mempunyai kandungan 

abu Liuak lc::bih uari 9%, kauar sari yang liuak larul ualam air liuak kurang tlari 150.'o uan 

tidak larut etanol tidak J:..urang dari 10%, bahan organik asing tidak k.urang dari 2~'u, minyak 

atsiri 3 - sq1o, pat~ tanin, damar. Selain umbinya, daun juga digunakan sebagai sayuran 

karena baunya cul..-up harum (Kloppenberg, 1983; A.noni.mus, 1985). 

Sdain imjuga mengandung mineral seperti Mg, ~In, Fe, Cu, Ca, ~a, K Pb, Zn, Co, 

AL B4 Li yang sangat berguna untuk kepentingan proses metabolisme pencemaan pacla 

unggas ()...·!udiar :Vfasya,l935). Di sisi lain yang juga tak kalah pentingnya juga 

mengandung k-url-uminoid yaitu suatu zat yang dapat berfungsi anti )Jakteri atau seperti 

antibiotika dan sebagai kolagoga (Ratnasari dkk. , 1985). 

2.5.... Khasiat 

Secara umum kunyit mempunya1 kasiat mempercepat pemasakan bi.suL 

mempermudah persalinan, ohat luka, peluruh kentut, pemhersih darah, penamhah naf•m 

makan dan penghenti perdarahan. l:mbi tanaman ini mempunyai prospek untuk digunakan 

sebagai pakan tambahan dalam meningkatkan produksi dan k.-ualitas ·. telur. hal ini 

dikarenakan telah banyak peternak ayam buras yang menggunakannya dalam keadaan segar 

dari hasil perasan dan dicampur dengan pakan ( Kloppenber& 1983; Anonimus, 1985 ). 
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Penelitian fannakologi 1:udamunoid dan minyak atsiri teiah dilak-ukan oleh 

b<:!b<:!rapa ptmdil~ yang l<:!rbukli bahwa kurkuminuiu b<:!rsifal anli irillamasi alau mt:miliki 

fenomena menurunkan keradangan (Srimal dan Dhawam, 1973). 

:Menurut Sunaryo (1985), pemberian kurkuminoid sebesar 0,1-0,5% dalam tiap 

kilogram ransum &n diberikan selama 30 hari dapat menurunkan jumlah kokstcrol total 

~lam darah tik\LS putih. Penggunaan 1 °·& tepung kunyit $elxtg.:li p<1k.1n tJmb;-~han d;-~1;-~m 

pakan ayam buras menunjukkan adanya peningkatan produksi telur, ,,~;arna kuning tdur can 

dapat meningkatkan daya ccrna protein kasar ( Sety·ono dtl.., 1997 ). 

.... ·.· .. 
- ----- -- - -----~---~~ 
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BAB III 

MATERI DAN METODE 

3.1. Tempat dan Waktu Penelitian 

Penelitian pada hewan percobaan dilakukan di Laboratorium Produksi 

Ternak Fakultas Kedokt.eran Hewan Universitas Airlangga. Pelaksanaan 

penelitian ir)i dilakukan selama dua bula14 dimulai dari bulan Nopember 1997 
/ 

" : ... . 

sampai dengan bulanJanuari 1998. 

Pemeriksaan kadar lemak total kuning telur dilakukan di Laboratorium 

· llmu Makanan Temak Fakultas Kedokteran Hewan Universitas Airlangga, 

sedangkan pemeriksaan kadar kolesterol kuning telur dilakukan di Laboratorium 

Kimia Klinik, Balai Laboratorium Kesehatan , Departemen Kesehatan Republik 

Indonesia, Sura bay a. 

3.2. Materi Penelitian 

3.2.1. Ayam Buras Betina. Digunakan 15 ekor ayam buras betina dewasa berumur 

. 7 - 8 bulan berasal dari suatu petemakan di Surabaya. 
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3.2.2. Pakan. Pakan yang diberikan ~elama penelitian tersusun dari konsentrat 

20%, jagtmg 20% dan dedak padi 60%. Susu..-..an ransum tersebut 

merupakan ransmn basal. Adapun kandungan gizi tertera pada Lampiran 3 

3.2.3. Kunyit. Kunyit yang digunakan d~lam penelitian berbentuk tepung. 

Tepung knnyit dibuat dengan cara kunyit segar dipotong-potong dengan 

ukuran 1 em, selanjutnya dikeringkan dalam oven dengan temperatur 40°C

SOOC selama 2-3 hari, kemudian digiling. 

3.2.4. Alal Alat yang dipakai nntuk pemeriksaan kadar lemak total adalah: labu 

penyari , ekstraksi Soxhlef, pendingin h~gak (Refj1ux), timbangan analitik, 

oven, exica tor, cn<ss tang, spatula,gmtbng, kertas penirnbang, pen1bakar 

bunzen, alat .renegak statip, gelas ukur, corong dan k:ompressor 

3.2.5. Bahan Kirnia. Bahan kimia yang dipakai untuk pemeriksaan kadar lemak 

total dan kolesterol kuning telur adalah sebagai berikut : kloroform, 

metanol, asam asetat anhidrat asam stti£at p ekat, land'an standar kolesterol 

5 mg/100 ml kloroform dan karbon teb."aldorida, kertas sating dan kapas 
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3.2.6. Kandang. Kandang yang digunakan dalam pene.lit:ian ini berupa kan.dang 

individu~l sistern batere. Setiap kandang rnernpunyai ukuran 45 x 35 x 50 

ern (panjang, lebar, tinggi). Masing-rnasing kandang tersebut dilengkapi 

dengan ternpat pakan dan minum. 

3.3. Metode Penelitian. 

Sebelum penelitian dilakukan, 15 ekor a yam buras betina dewasa umur 7-8 

bulan yang akan digunalCan sebagai percobaan, diberi obat cad.i:ig, obat kutu dan 

vaksin ND. Satu rninggu setelah pengobata.n, selanjuinya dibagi rnenjadi 3 

kelompok perlakuan. Selama 2 minggu dilakukan masa adaptasi terhadap ransum 

percobaan. Adapun ransum yang digunakan dalam percobaan ini meliputi: 

• Kelornpok PO adalah kontrol yang diberi ransum basal atau 0% tepung kunyit 

• Kelornpok Pl adalah kelornpok a yam yang diberi nmsurn basal eli t am bah 1% 

tepung kunyit. 

* Kelompok P2 adAlah kelompok ayam yang diberi nmsum basal ditamball 2% 

tepung kwlyiL 

Sernua hew an percobaan diberi pakan dan rninum secara ad libitum. 
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Sebehun diberikan rdnswn percob<~dn. av·am bunts diadaptasikan ter.lebih 

dahulu dengan pemberiem ranswn pcrcobaan Sl?lama dna minggu, lan1a rnasa 

penelitian adalah delHpan m.inggu. 

Sampel tu\tuk anaJisis kadar kol esterol d e.n lemak k1ming te.lur· dilakukan 

pada telur yang sama. Kolek;i diL-Jl, ukHJI lJ<h'd t ~ llu· ~~r ng diJ.>n.>duksi ant.:tra 

minggu ketujuh hi.ngga kedelapan, yakni akh:ir masa peuelitian. 
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Cara pengarnbilan sarnpel telur pe:rcobaa'n, dengan cara beri.kut : Sarnpel 

telur diarnbil da1i t:iap kelompok perlak.-uan ( PO, P1 dan P2 ) rnasing-masing 

ulangan sebanyak sah1 bufu telur. 

Kemudian tmtuk anal:i~is kaJar lemak dan kadar kolesterol, tiap unit 

sampel .· telur percobaan dikeringkan dengan oven 105 - 110°C untuk 

menghilangkan kadar ai.Inya sarnpai diperoleh berat yang stabil. Berikutnya baru 

diekstraksi kadar lemak kuning telumya. Dari hasil ekstraksi kadar lernak tersebut 

kernudian dilanjutkan ke analisis kadar kolesterollemak total kunii1g telur. Setiap 

tahap analisis dilakukan penimbangan seakurat mungkin. 

3.4. Peubah yang Diamati 

Kadar lemak lotal kwung te1ur ,}cngan met.ode anal:isis menggunakan 

ek.strak ether deng an pelaru.t lemak yakni karbon te1raklorida. Hasil yang 

diperoleh dinyatakan dengan p!?rsentasl' . 

Kadar kolesterol kurti.ng tehu· diukur dengan mengg1makan metode 

Lieberman-Burchard. Sampel bahan yang thanalisis adalah betupa hasil ekstraksi 

lernak kuillng telw·, yang dinyatakan dalam mg/ 100 gr kuning telur (miligrarn 

persen). 
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3.5. Rancangan Percohda!l dan Amtlisi s Data 

Rancangan pei cobadn yang digtmakan adalah Ran angan Acak Lengkap 

( RAL ) dengan tiga perlaku.m rlan bma Llli ulangan. Dati'! yang d..ll1.yatakan 

disusun dalam bentuk tabe1 dan di analisis slt~ri.stik dengan Lilai (£ ~= 5% . Apabila 

diperoleh hasil ~iang berbeda n ya ta, maka ctilanjutkan dengcm ujj beda nyata 

terkecil (BNT) 5% tlfltuk membedakan antar pedakuan yang diberikan (Steel dan 

Torrie, 1991). 
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BABIV 

HASIL PENEUTIAN 

4.1. Kadar Lemak Total Kuning Telur 

Hasil analisis statisti.k kadar leJnak total kuning telur diantara perlakuan 

tidak menunjukkan perbedaan nyata (p>O,OS) ( Lampiran 6). Rata-rata kadar · 

lemak total kuning telur berdasar bahan k('rinp, hP.b<tS ~tir ( DKBA ) yang 

didapatkan d1ui siirnpel k\Utlllf, l.t>lur aytlm bw·as piidti perlt~kuan pakan dengan 

pemberian tepung knnyit dosis 0% , 1% dan 2% masing-masing adalah: 48,80 2:. 

3,32 ; 54,83 ±. 5,54 dan 49,20 ±. 2,98 persen. 

Tabel4.1. Kadar Lemak Total Kuning Telur A yam Buras 

PERLAKUAN KADAR LEMAK KUNING TELUR 

(BKBA)• 

% 

PO 48,80 2:. 3,32 

1)1 54,83 .±. 5,54 

P2 49,20 .±. 2,98 

BNTS% tn 
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Keterangan: 

tn : tidak nyata 

PO: konu·ol yang di.lwri I'<lnstuu basal a tau 0%. lf'JHUlg kunyit. 

Pl : kelompok apm yang diberi ransum basal uitambah 1% tepu.ng lunyit. 

P2: kelompok ayam yaug diberi ranstmt basal ditambah 2% tertwg knnyi t. 

BKBA*: Berat Kering Bebas Air. 

4.2. Kadar Kolesterol Kuning Telur 

22 

Berdasarkan hasil analisis stabstik dcngan menggunakan nji F (Lampir!in 8 j 

ternyata pemherian . h>pung hlJl y it dnlan1 nH tsum pakan aya111 bUl·aF; 

menunjukkan perbedaan yang nyata (p<O, O.S). Rata-rata k rHbr kolesteroJ kuning 

telur yang didapatkan dari sampeJ lemak kuning tehu ayam buras dengan 

perlakuan pembetian tepung kunyit dosis 0%, 1% dan 2% masi.ng·masing adalah: 

630,99 !_ 131, 13; 43-1.84 ! 67,25 dan 530,02 + rJll.8:) mihgram fH 1St11l (mg ')~ ). 

Setelah dilanjutkan dengan Uji Beda .1 yata Terkecil (BNT) 5% , 

menunjuk.kan bahwa pembe1ian dosis teplmg km1yit l% (P1) menyebabkan 

penurunan kada1· kolesterol kuning tehu yang berbeda nydta ( p < 0,05 ) dengan 

kontrol (PO), tetapi tidak berbeda n yata ( p > 0,05 ) dengan perla kurm pemberian 

tepung ktU1yit 2% (P2 ). Per la.kuan JPllheri ,m h?ptmr-; 1:unyi1 :n) (P2) berbcda 

nyata dengan kontrol (PO) (p>0,05). 
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Tabel4. 2. Kadar Kol esterol Ku_._"ling Teltu· A yan:. Buras 

PERLAKUAN h .~ DAI\ " Oi.LSTFROL t.:U 1 I NC T tl.UR 

I 
1-----r-o---+ !. ·--------:-G~-=-:10~-, (~1 9-- -~ -:f3i13a-- --- -·--- ----· ·----

' 
Pl I 

l 
P2 I 

I 

Supership yan g berbeda m.enunjukkan berbeda nyata ( p < 0,05 ) 

Keterangan: 

PO: Konti·ol yang 1.L1>c1i ranswn ba sal a tau U % teplUtg ktlllyit. 

Pl: Kel.ornpok ayam yang cliberi ransum ba ~i!.l ditamhah 1 % tepun~ .knnyit. 

P2: Kelompok a yam vang tL1Hc•ri rausuJrt La~al d_it.nnba b 2 % tepuJ tg kturyit. 

23 

I 

IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

SKRIPSI PENGARUH PEMBERIAN TEPUNG ... HANDRIS NUGROHO I.S.



BAB V 

PEMBAHASAN 

5.1. Kadar Lemak Total Kuning Telur 

Hasil analisis statistik kadar lemak total kuning telur antara PO ( kontrol ), 

P1 ( 1% kunyit) dan P2 ( 2% kunyit) tidak menunjuk.kan perbedaan yang nyata 

( p > 0,05 ). Rata-rata kadar lemak total kuning telur pada kontrol ( PO ) dan 

perlakuan pemberian kunyit P1 dan P2 masing-rnasing s_ebesar : 48,80 .±. 3,32 , 

54,83 .±. 5,54 dan 49,20 .±. 2,98 persen. 

Pernberian tepung kunyit salu persen ( P1 ) dan dua persen ( P2 ) sebagai 

feed additive dalam ranswn pakan ayam buras tidak da·pat menurunkan kadar 

lemak total kuning telur. Rata-rata kadar lemak total kmung telur antara kontrol 

dan perlakuan pemberian tepung kunyit 1% te.rjadi kecenderungan peningkatan 

sebesar 6,03 %, sedangkan antara kontrol dan perlakuan pemberian tepung kunyit 

2% te.rjadi kecenderungan peningkatan sebesar 0,4 % ( Lampiran 5). Hal ini 

kemungkinan disebabkan karena kunyit mengandung kurkurnin yang 

merangsartg sekresi kantung empedu untuk mengeluarkan garam ernpedu. Bila 

konsentrasi garam empedu dalam usus tinggi setelah kontraksi vesica biliaris, 

m.4k.a lipid dan garan1 empedu bereaksi spontan untuk membentuk micelles. 

24 
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Pembentukan micelles untuk metnbawa lipid dan merangsang terjadinya transpor 

kedalam sel mukosa. Lipid berdifusi keluar dari micel1es dan memasuki sel 

mukosa ilewn untuk &elanjutnya eli absorbsi rnasuk limfe scbagai tetesan-tetesan 

kecil yang tersebar dan dinamakan kilomikron. Kilomikron kemudian ditranspor 

masuk duktus torasikus dan ntasuk ke dalam pembulul darah yang sebagian akan 

menuju ovarimn masuk menembus Lamina basalis menyusup diantara sel-sel 

granulosa dan rnasuk kedalam kuning telUI· melalill proses endositosis yang 

nantiny.a akan berpengaruh pada penjngkatan. kadar iemak tobtl kuning telur 

(Guyton, 1992 ). 

Memuut Stahl ( 1985 ), kunyit ( Curcuma domes tika Val. ) berkhasiat untuk 

memperbaik.i fungsi hati, hmgsi sekresi empedu dan hmgsi pencernaan makanan. 

Kandungan lemak kuning telur disintesis di dalam hati (Griffin, 1992 ). 

Tetapi menmut Anggorodi ( 1984 ), kandungan lemal yang dibentuk 

dalam tubuh unggas rupengaruhi oleh rnacam lemak dalam bahan pakan dan 

kadar lemak yang ada dalam bahan pakan. Kandungan lemak kuning telur 

sebenarnya sudah dalam keadaan yang seirnbang karena unggas akan berusaha 

memenuhi sendiri t0tal kadar lemak yang terkandu.ng ctalam ktming tehunya . 

Metabolisme lemak dalam tubuh ungr,as cUgundkan lmt:u_k energi, pr0duksi telur 

atau disimpan seba gai lernak hthuh. ApabHa kada1· lemak tinggi dalam darah, 
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maka lemak akan disimpan dalarn depot-depot lernak yang ada dalarn tubuh 

nnggas ( Mayes dkk, 1985 dan Anggoro~ 1995 ). Hal ini terbukti dalarn 

penelitian ini bahwa dengan pernberian tepnng kunyit 1-2% dalarn ransum pakan 

a yam buras terjadi kecenderungann peningkatan yang relatip kecil sehingga tidak 

berbeda nyata dengan kontrol 

5.2. Kadar Kolesterol Kuning Telur 

Berdasar hasil analisis statistik, pernberian tepung kunyit pada ransum 

ayarn buras menyebabkan penunman kadar kolesterol kuning telur yang 

berbeda nyata. Rata-rata kadar kolesterol kuning h~lur pada kontrol ( PO ) dan 

perlakuan pernberian tepung kunyit P1 dan P2 rnasing-rnasing sebesar 630, 99± 

131, 13, 431, 84 ± 67, 25 dan 530, 02 ± 110, 85. 

Kadar kolesterol kuning telur pada pernberian tepung kunyit satu persen 
-, 

( P1 ) rnenunjuk.kan penurnnan yang berbeda nyata (p < 0,05 ) dibandingkan 

dengan kontrol ( PO ), tetapi tida.k berbeda nyata dengan perlakuan pemberian 

tepung kuriyit dua pers~n (P2 ). Pernberian tepnng kunf.it :,dua persen ( P2 ) 

dapat rnenurunkan kadar kolesterol kuning telur tetapi tidak berbeda nyata 

( p>O,OS) dengan kadar kolesterol pada kontrol (PO ). Penurunan kadar kolestercl 

tertinggi didapatkan pada perlakuan pemberian tepung kunyit satu persen ( P1 ), 

kernudian pada pernberian tepung kunyit dua persen ( P2 ). 
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Hasil peneiitian i.ni sesuni den3:m teori yang men /11ta knn bahwa, bumbu 

rnasak kunyit menf;diHiung ~if-llH'n buung km·klUnilt, yang tclah membuktikdn 

efek yaitu meP ·ngka tka n aliran en1p~dt1 daTi bah dan nwrnu1.mkan kadar 

kolesterol darah. Kada r K\ l]P1>ie l ol da r•~h y.1np., nTttL~h aL-m l~ 1·.' ll1 flt"ng<n'uhi kadar 

kolesterol dalam hming te lm· ( Sitppnc, 1'!93 ). 

Mentuul Set v \HW dk k. ( 1997 ), baln\'d deng<:m pembcridn teptmg ku...-rtyit 1 -

2 % dalam ransum p<llan ayrtm bura~ m en y('habkan t01iHdinya keC"enderun.gan 

penurunan daya cen1a bahan kelinp,, sed.wgL'ln p~ngarnh · pembel'.ti:ln tepung 

kunyit pada ayam menmgsang tc>rjachny11 sekresi garam em pedu yang tinggi 

kedalan1 usus. Kolesteml yang rneru.pakan penyusun utama garam empedu akan 

diekskresikan lebih banyak dengan bahan kering yang tidak tercetna melalui 

feses. 

Petnberian tPpnnz knnyi1 rl>-1Jo'lm ranstlm yakan ~w rn buras y<luE 

rnemptmyai kasiat sebagai kolagoga atau pe-.ilggeJonto r cmpedu, hal ini akan 

berakibat empedu yau?; d.igelontN ters1~but d_isintesis i.<" gi. Pi'ldahal, untuk 

rnensintesis garam emped.u, diperlakan kolesterol. Koles lcrol yang diperlukan 

nntuk mf'nsintE>sis e rnpedu akan rliflmbjJ dfl i d arrth. Apabila Pmpeclu ini selalu 

digelontor oleh kunyit, m ako kada - l--:olesterol dardh akan hum1 ( t...'Iulya, 1998 ). 

Penuru.nan kadar k<~lPstPrnt dl'llam diirah a ki'ln mempengaruhi r enunman kadar 

kolesterol kuning tehu (Sul1endra, 1992). ll.:ll iui t entunya sesuai dengan hasil 

IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

SKRIPSI PENGARUH PEMBERIAN TEPUNG ... HANDRIS NUGROHO I.S.



28 

p~?nelitian yang tela h di.la.kukan balnva pen'lbelian pa.kan yang mengandung 

tepung kunyit 1% lcrrtyaL-1 dapat menm1ulkan kandun gan kolesterol kuning 

telur . 

. Terjadinya simpangan baku yang besar dari hasil rata-rata kadar kolesterol 

kuning telur terutama pada PO dan P2 kemungkinan disebabkan karena 

kurangnya jumlah ulangan dati tiap perlakuan atau kurangnya jrunlah sampel 

yang diambil dari tiap u.langan. 
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6.1. K esim p uJan 

BAB VI 

KESll\lll,ULAN DAN S .t\RAJ.'J 

Berdasarkan hasil penPlitidn ,fan pt>mbahd. san mdka ddpat d.isi.mpulkan 

sebagai berikut : 

1. Pemberian tepung k tmyit dalam ranstun sebesar 1% dan 2% tida.k dapat 

menurunkan kadar lemak total kuning telur a yam buras. 

2. Pemberian tepung kunyit dalam ramum sebesar 1% dapat menurun.kan kaddr 

kolesterol kuning telur a yam buras. 

6.2. Saran 

Saran yang dapat d.iajubn dari ha sil p enelitian pP.ng.-rru.h pemberian 

tepung kunyit sebA gai pak<m tarnbalHm dalMn ransum pilkcm ayam buras 

terhadap kadar Jemak total dan kolesterol km1ing teluT aymn buras UU adalah: 

1. U ntuk mem.lTtlnk.qn kacLu k0lesten1l ku ni ng telur ."!)'am buras sebaiknya pilda 

pakan ayam buras betina de;·vasa yang sedang berprodu.ksi d.itambah.kan 

tepung kunyit sehesar 1% da.ri ransum. 
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2. Rerlu rlil akukfln pe nelitian lebih lflnj11 t d.en gan uJang<m IPhih banyflk se rta 

menambc1h j1lllU dh sampt-1 _van~ <li<unbil d ari tidp nl.utgan uJl.tuk 1nenge tahui 

dosis pemberian it'fHtng k1myit yan g pllling orti.rnRI 1111tuk mr>mln!Jlk an 

kador kolester )1 bmi.ng t<.'lu.r cly.un lnm1s. 
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RINGKASAN 

Handris N ugroho lnsan Setiawan. Kw1yit (Curcuma. domestica Val.) 

merupakan tanaman obat tradisional yang telah banyak menjadi obyek 

penelitian. Salah satu dari beberapa penelitian itu menyebutkan bahwa kunyit 

mengandung senyawa Kurkuminoid yang dapat menunmkan kadar kolesterol 

dalam darah dan meningkatkan laju pertwnbuhan. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh pemberian 

tepung kunyit sebagai pakan tambahan pada ran.sum ayam buras terhadap kadar 

lemak total dan kolesterol kuning telur a yam buras. 

Pada penelitian ini menggunakan 15 ekor a yam buras betina dewasa masa 

produksi berumur 7- 8 bulan sebagai unit percobaan_ yang dibagi secara acak 

dalam tiga perlakuan dan lima kali ulangan. Perlakuan yang dilakuk.an dalam 

penelitian ini yaitu pemberian tepung kunyit dengan kadar 1 % ( P1 ), 2% ( P2) 

dan sebagai kontrol perlakuan tapa pemberian tepung kunyit (J?O ). 
. . ..... 

Peubah yang diamati dalam penelitian ini adalah kadai lemak total dan 

kolesterol kuning telur ayam buras. Penelitian ini menggunakan disain 

percobaan Rancangan Acak ·Lenkap ( RAL ) dan data dianalisis dengan 
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menggunakan analisis ragam. Apabila terdapat perbedaan yang nyata 

dilanjutkan dengan uji Beda Nyata Terkecil ( BNT) 5%. 

Hasil penelitian ini rnentmjukkan bahwa pernberian tepung kunyit sebesar 

1% dalarn ranstun berpotensi nyata ( p<O,OS ) terhadap penunman kadar 

kolesterol kuning telur ayarn buras. 

Berdasarkan hasil pe1l.elitian ini rnaka disarankan untuk dilakukan 

penerapan pernberian tepung kunyit sebagai pakan tambahan sebesar 1% dal.am 

ranswn pakan ayam bm·as dan dilakukan penelitian lebih lanjut dengan ulangan 

lebih banyak serta menambah jumlah sarnpel yang diarnbil dari tiap ulangan 

untuk mencari dosis yang paling optimal Lmtuk menunmkan kadar kolesterol 

kuning telur ayarn buras. 
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Labu kuid ll?, .va ng herisi bt~bt' t'dpa buti.1· ba u diJjJt dil.ering.l<Hl dahulu 

dalam al~t pengering pad<~ suhu 105-nO "C selmr:.a 1 jam. Kcm11dian didinginkan 

dalam deksikat0r dan ciitimbang ( A grAm ). 

dimasukkan dalflm labu pPnyar:i dan disusnn hersarrHl daL'Im pPnmgkat soxhZet 

jernih. 

dengan pompa kompresor u11h k nw l?.;hil<mgkan p<.>tan1t yanz mnngkin masib 

ada. 

Kemudian labu suling clikering:Lm didd la:m alat pengeri.ng $tthu 105-110 "C 

selama 1 jam, kPmudidn did111gi.nknn dalam debi.kat.Pr dan ili1imbang. 

Pengeti.ngan dan penimbangan diula.ng b~berapa kali sampai diperoleh ben-1t 

yang stabil ( B gram) dengan perhitungarmya: 
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I Kadar Lemak ( %) = ( B- A) X 100 

bobot sampel ( gram) ! 

I 

Keterangan: 

A : Berat labu kosong dan batu rlid ... Ul ( gn m ) 

B : Berat lab1 lengkap dengan eht:r ak 1emak ( gTam I 
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Lampiran 2. Prosedur Analisis Kadar Kolesterol Kuning Telur. !\1etode 

Liberman- Burchard 

Proses .in.i. menggunakan sampel has.il e.kstraksi lemak kun.ing telur sebagai 

serum yang dian.alisis. Bahan dasar reaktan adalah : metanoL chlorofom1, asetat 

anhydrid, asam sulfat pekat dan standart kolesterol ( 5 ml/ 100 ml chlorofonu ). 

Cara kerjanya : tabung centrifuge d.iisi dengan 7,8 m1 metanol dan 0,2 cc 

sampellemak kuning telur, kemudian dipusii1gkan selam 5 menit ( 1000 rpm ). 

Setelah ilu sebanyak 5 m1 supematan dipindahkan kedalam caw an porselin dan 

diuapkan d.i.atas. penangas air h.i.ngga kering. Selanjutnya caw an porselin yang 

telah d.i.keringkan tadi dilarutkan dengan chloroform sedikit demi sedikit samb.il 

diaduk rata kemud.i.an q.ipindahkan dalam gelas ukur hingga menunjukkan skala 

5 m1., berikutnya ditambahkan 2 rn1 asetat anhydrid dan 4 tetes asam sulfat pekat 

Untuk pembuatan larutan standart dan larutan blanko d.ilakukan dengan 

cara yang sama dengan cara diatas, hanya saja larutan sampel sebanyak 5 rn1 

dalam gelas ukur digantikan dengan larutan standart kolesterol dan larutan 

blanko (chloroform) tanpa proses pengeringan dalam cawan porselin. 

Selanjutnya ketiga gelas ukur digoyang perlahan-lahan agar penetrasi larutan 

lebih cepat terjadi dan tercampur dengan merata, berikutnya dilakukan 

penyimpanan dalam ruangan gelap sed.ik.i.tnya selama 30 menit 
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Lan gkah terakhlr adalah dilakukan pE>m bacaan smRr dengan 

spektrofotorneter novaspec lipe 4049 dengan anjang gelombang 620 nanometer. 

Untuk perhitungannya menggtmakan rumus sebagai beri_kut: 

T X 10li l 
mg koleslcrol/100 ml = X Co ns i I 

~-----------------------5-' __ x __ ·B_h_n_s __________ ____j 

Keterangan : 

T Absot;betl larutan sam.pel 

St Absorben larutan standart 

Bhns Bal1an senmla; 0,125 ml 

Const : konsentr asi s tandart; 0,25 ml 

.. 
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Lampiran 3. T<anciungan Cizi Ransum Perlakmm 

r--------- --------· 

Kompo~isi 

Kimia (%) 

- Bahan Kering 91,99 91,81 92,03 
- Prott~in Kasar l5,b8 15,9,1 15,58 

Lemak Kasar 10,25 10,42 "10,18 
I 

Serat Kasar 10,30 I 10,L16 10,22 
I Abu 13,51 i 1]$1 l3,41. i . 
I 

Bahan Ekst.rak limpd Nit:mgl~H -12,25 l 

~~ 3 , 2.3 ·12,64 i 

. I . '-------------------.1. _, ___ --·- ------ L--- -------------- -·----l~- --·-------- . ----.i 

Temak FKH - Unair 

PO: l'embel'iant·ansum basal (0 % krmyit) 

Pl : Pemberian :ransum bilsal • J % tqnm~ bmyit 

P2: Pembe1ian rans1un hilsal + 2 % tep 1.ng kntnt il 
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Lamp iran 4. Hasil Analisis Proksimat Tepung K unyit 

KANDUNGAl'\1 ZAT B.iliAN P AKAN (%) 

NAMA 

SAiv!PEL 

Kunyit 

Bahan 

Kering 

93,35 

Abu 

7,78 

Protein 

Kasar 

10,28 

Serat 

Kasar 

6,41 

Lernak BElN 

Kasar 

6,78 62,10 

Sumber: Hasil Analisis Laboratorium Timu Makanan Temak Fakultas Kedokteran Hewan 

Universitas Airlangga Surabaya (1997) 
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Lampiran 5. Kadar L~mal' Total Kuning T t•l ur ( BKBA) 

I 
! r~rtakuan 

---,---------------, 
I , 
1 I 

Total 
I 
I 
I 
i 

Ulangan L 
~-----·-----., -·~-- ·------- ··-,...- -----·----' I 

I r o · 1 r1 ! r2 ! 
f---------r--------- ---1------------ ---- I - . - -------- - ... ! 

i 
-- - __ _J 

1 

2 

3 I 
I 
I 4 
I 

45,5:)75 

I 

i 
I 
i 

· 46,183() I 
I 

63,3519 

57,4846 

5 

I 
I 
i 
j 

I 47,o591 ! SO,TJ 54 
r--------+---------'- -- - -------------- - . 

Jumlah I 
I 

244,02% 274 , 16-"-t) 

Rata-rata I 
,___ S_D _ _ _ _j_ __ __ _ }_}_~ ___ _ I - --- ·-·- ----- -· 

4 ),.5183 

51,4312 

45,6284 

I 
i 
I 
I 

I 
I 

I 
I 

,_· ,. 

-! ___ J_f~~ -~~~} ·- - ~ - . --- ---- ----, 

246,0 .I ()tl . 76,t2019 I 

----- ____ __j 
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Lampiran 6. Perhitungan Statistik Kadar L(~mak Total Kuning Telur 

FK (F aktor Koreksi ) 

2 
( 764,2019 ) 

15 

... 38933,6362 

2 2 ) 
JKP = Q44,0295 + ~7,.LJ 62Q _ _ ~ __ 2't!i,.Cl".lllL )._ - FK 

5 

ll3,6270 

JKT = ( 51,9768 2 +- ...... ·t 50,-r163 2 ) FK 

= 315,7922 

JKS ,= 202,1652 

Sidik Ragam Kadar Lemak Total Kuning T!~hu A yam Bur.'ls 

4 3 

KesiJnpulan: Pemberia n t.epung kttnrit scb ;:g;Ji i.(·~d at1dittve d.a~.l!il ra nstlln pakan tidak 

dapat m PTillll.Ulkan kad '! J. l •~ rn <~k lo t.d kmling ie lu.r ay<i m bur as. 
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Lampiran 7. Kadar Kolesterol Kuning Telur A yam Buras 

' 
I i Perlakuan 

Ulangan Total 

PO Pl P2 

1 617,30 423,70 596,60 

2 666,56 514,20 598,80 

3 834,70 385,00 599,30 

4 504,30 484,00 343,30 

5 532,10 352,30 512,10 

Jumlah 3154,96 2159,20 2650,10 7964,26 

Rata-rata 630,99 431,84 530,02 

SD 131,13 67,25 110,85 

( 
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Lampiran 8. Perhitunga n Stat i ~tik Kadar Kol t~ste roi l(un ing ret ur 

Ayam Huras 

FK = (796426)2 = <J228629~ 1b. 
15 

2 2 ' ) 
.:.. 

JKT ( 617,30 + 666,)b + .. .. -+- 512, 10 ) - FK ~ L 1) 17C.i,7t1 

2 2 2 
JKP ( ~:n ::;_t_9.~---·-'=---~l~~l~ __ ::t_ __ ~!!~Q)_U ___ ) - FK 9q-t60,2~ 

5 

JKS JKT - JKP 136019,47 

KTP 

KTS 

. TKP = 4 .:_r ;gtl , s 
- --- . ' I 

2 

TKS = rL~.34,Cl(~ 
12 

F hitung = KTIJ __ = 4,37 
KTS 

4:5 
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Sidik Ragam Kadar K olt>sterol K uni ng Telur 

r--- --_ 
' JK 

· T----------- ·----r ---------------·---1 
I . I 

SK db h ·tung 1

1 

F. label . !I 

o'"os o,o·t 1------+----+------+-- ---r- i 
49580,15 I 4,37* I 3,88 6,93 I 

I . 
Perlakuan 2 99160,29 

I . ! 

S• ·1') 1 1-1"' ·l·l ·tq r_, 1 11 '""' '4 Q6 I I I a sa - 1 ,)b .·, t l I ,') .;) , , 1 I '--------t--- ---+-------t--------~------------1--------------: 
I TOTAL I H i 235179,76__j_ __ ______ L______ _ _ _l ________ ___ j 

P < 0,05. Terdapat perbedaan yang nyata akibat pembeti.an tepung kunyit sebagai feed 

additive dalam ranswn .pakan terhadap kadar kolesterol kuniny, tehu· ayam btuas 

percobaan. 

BNT 5% ~ t 5% (db sisa) x ~ 

2,179 X v 2. X 11334 96 
---~-

5 

1-16,72 
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Selisih ra ta-rata perlak uan 

Perlakuan Raln-rala 
i 
j _ 

·-- ·- ·· · ---·--- -·---- ~ ---· - -----· . "1 
Be t. 1 1. 

I B"" ''I' ~ ~~ ~ ! I ' .., " , o I 
X - P1 X- P2 I i 

r-------+----- --+---- ·- ---- -- ----T--------
1 I 

1 199,15* so,97 1 146,71 

l ns,18 I 
I I 
I I 

PO a 630,99 

P2 ab I 550,02 l 
I 

P1 b I 431,84 

I ~-----~------~-----~------___J __ 

Notasi : 

ab b 
-· j · 2 - - -~ •. -- ' p J 
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