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INTISARI

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah
terdapat hubungan antara ukuran kelenjar prostat dengan umur
anjing dan berat badan anjing. Selanjutnya dari masing-
masing hubungan tersebut dapat dicari rumusan untuk menentu-
kan ukurannya.

Sebanyak 47 ekor anjing Jjenis bukan ras yang diperiksa
di rumah sakit hewan Universitas Airlangga Surabaya diukur
volume prostatnya dengan berbagai variasi umur dan berat
- badan. Adanya keterkaitan ketiga variabel tersebut diketahui
dengan analisis korelasi reéresi.

Hasil penelitian membuktikan bahwa terdapat keter-
kaitan antara volume kelenjar prostat dengan variasi umur
(p < 0,05) dan antara volume kelenjar prostat dengan berat
badan anjing (p < 0,05). Dari hasil ini kemudian diperoleh
hubungan 1linier antara volume prostat dengan umur anjing
(Vu = 2074,34X1 + 1845,24) dan antara volume prostat dengan
berat badan anjing (Vb = 438,37X2 + 8342, 53).
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BAB I
PENDAHULUAN

I.1. Latar Belakang

Anjing adalah hewan peliharaan yang banyak digemari
orang, karena hewan ini memiliki tingkat kecerdasan yang
tinggi dan mempunyai sifat yang setia pada majikan. Di
Indonesia kegemaran orang pada hewan kesayangan Jjenis ini
mulai berkembang pesat, sehingga klinisi-klinisi pun semakin
banyak menekuni dan memperdalam penyakit-penyakit pada
‘anjing seiring dengan perkembangan tersebut.

Obstruksi saluran perkemihan merupakan salah satu
penyakit yang cukup serius pada anjing karena dapat mengaki-
batkan kematian. Adanya obstruksi ini menyebabkan terjadinya
retensi urin. Apabila hal tersebut berlangsung terus-menerus
akan menyebabkan uremia dan terjadinya distensi kandung
kemih sehingga terjadi rubtur kandung kemih dan hewan akan
mengalami kematian.

Kelenjar prostat dapat menjadi penyebab terjadinya
obstruksi kandung kemih. Hal ini dimungkinkan karena lokasi
kelenjar prostat berada tepat pada bagian leher kandung
kemih ke uretra dan sekaligus mengelilingi uretra. Kelainan-
kelainan pada kelenjar yang membuat perbesaran seperti
hipertropi, hiperplasia, prostatitis, prostatik sist, neo-
plasia, dapat menekan uretra sehingga terjadi obstruksi

saluran kemih.
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Secara fungsional kelenjar prostat dapat mempengaruhi
fertilitas anjing. Aktifitas kelenjar kelamin tambahan ini
menghasilkan cairan seminalis yang dikeluarkan bersama-sama
spermatozoa saat ejakulasi. Cairan ini berfungsi sebagai
sumber makanan bagi sel spermatozoa sehingga sangat penting
artinya dalam membantu motilitas dan daya hidup sel sperma-
tozoa.

Melihat pentingnya peranan kelenjar prostat, maka
perlu sekali diwaspadai adanya kelainan-kelainan yang dapat
menyebabkan gangguan fungsi dan efek vyang ditimbulkannya.
Oleh sebab itu diperlukan pula cara diagnosa dan deteksi
vang cepat, akurat dan aman, sehingga pemberian terapi
ataupun pencegahan dapat dikerjakan dengan baik.

Ultrasonografi dapat dimanfaatkan untuk meneliti dan
mengamati sebagian besar struktur organ-organ dalam rongga
abdomen pada hewan kecil. Hal ini sangat dimungkinkan karena
cara kerjanya bersifat non invasif dan non radiatif serta
dapat dikerjakan tanpa banyak persiapan yvang diperlukan.
Oleh karensa itu penggunsaan ultrasonografi merupakan pilihan
vang tepat untuk pemeriksaan organ-organ di dalam abdomen.

Dengan latar belakang'tersebut diatas, maka penulis
bermaksud untuk mengadakan penélitian untuk menentukan rumus
ukuran normal kelenjar prostat pada anjing berdasarkan umur
dan berat badan dengan menggunakan alat ultrasonografi. Hal
ini dilakukan karena ukuran kelenjar prostat dapat diman-

faatkan sebagai salah satu parameter dalam menentukan suatu
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abnormalitas. Menurut Johnston, et al.,(1878), secara normal
ukuran ini dipengaruhi oleh umur, berat badan dan ras. Oleh
sebab itu setiap pengukuran perlu diperhatikan faktor-faktor

vang berpengaruh terhadapnya dan sejauh mana keterkatian

diantaranya.

I.2. Perumusan Masalah

Berdasarkan pertimbangan dana serta waktu penelitian,
maka penelitian ini dilakukan dengan batasan permasalahan
sebagai berikut
- Apakah terdapat keterkaitan volume kelenjar prostat pada

anjing dengan variasi umur dan variasi berat badan ?

- Apakah dapat dirumuskan ukuran kelenjar prostat pada

anjing ?

I1.3. Hipotesis Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah dan landasan pemikiran
vang telah diuraikan diatas, maka diajukan hipotesis :
- Terdapat keterkaitan antara volume kelenjar prostat dengan

peningkatan umur dan berat badan.
- Ukuran kelenjar prostat dapat ditentukan rumusannya berda-

sarkan keterkaitan antara ukuran kelenjar prostat dengan

peningkatan umur dan berat badan.
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I.4. Tujuan Penelitian
Penelitian ini bertujuan untuk :
- Membuktikan adanya keterkaitan antara volume kelenjar
prostat dengan umur dan berat badan.
- Mencari rumusan yang dapat digunakan sebagai standar

ukuran kelenjar prostat.

I.5. Hanfaat Penelitian

Hasil penelitian ini akan sangat bermanfaat bagi para
peneliti maupun praktisi di bidang diagnosa klinik, khusus-
nya sebagai acuan dasar dalam menentukan diagnosa kelainan

kelenjar prostat.
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BAB II
TINJAUAN PUSTAKA

IT.1. Tinjauan Tentang Kelenjar Prostat
IT1.1.1. Anatomi Kelenjar Prostat

Kelenjar prostat adalah kelenjar kelamin tambahan pada
hewan Jjantan. Terletak tepat di caudal kandung kemih,
cranial membran uretra dan ventral rektum (Christensen,
1878; Barsanti and Finco, 1886). Pada anjing jantan kelenjar
ini mengalami perkembangan yang sangat baik sebagai kompen-
sasi dari tidak berkembangnya kelenjar vesikula seminalis

dan bulbouretralis (Smith, et al., 18974).

455 e G s M“"’“,?

Kandung Keaih Ureter

~ Kelenjar Prostat
Duktus Deferen

'w;,/’ vod Testis
Penis

Prepusium '

Gambar 1. Organ Perkemihan Anjing Jantan (Anonimus, 1888).
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Pada hewan-hewan lain seperti sapi, kuda, domba dan
babi, kelenjar prostat berukuran relatif kecil dan mengalami
perkembangan yang tidak sempurna. Fungsinya pada hewan
tersebut Jjuga sangat terbatas dan jarang sekali dijumpai
kelainan atau kasus penyakit (Jones and Hun, 1872).

Menurut Getty (1975), prostat berwarna kekuning-
kuningan, berstruktur tebal dan terletak didekat perbatasan
cranial pubis. Pertengahan kerutan terbagi atas dua 1lobus
lateral dan tampak bilateral simetris. Stroma tersusun oleh
sejumlah besar otot polos dan mempunyai banyak saluran serta
dikelilingi selaput yang bersifat fibromuskuler yang relatif
keras.

Pada perkembangan embrionalnya, kelenjar prostat
berasal dari epitel uretra bagian proksimal. Epitel tersebut
kemudian mengalami diferensiasi menjadi Jjaringan mesenkim
dan akhirnya merupakan jaringan kelenjar yang bercampur
dengan otot polos dan jaringan ikat. Epitel kolumner dari
acinus prostat berubah menjadi epitel transisi pada duktus
ekskretorius yang salurannya menuju uretra (Gordon, 19860;
Barsanti and Finco, 1979).

Saluran-saluran kelenjar prostat bermuara pada daerah
pangkal uretra di sebelah dorsal sepanjang lipatan mukosa.
Pada pangkal uretra terdapat colliculus seminalis (Barsanti
and Finco, 1879; Tanuatmodjo, 1885).

Kelenjar prostat mempunyai ukuran yang bervariasi dan

cenderung membesar khususnya pada anjing tua (Getty, 1875).
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Johnston, et al., (1879) mengemukakan bahwa kelenjar prostat
secara normal mempunyai bentuk ovoid dan ukurannya ber-
variasi tergantung pada variasi umur, berat badan dan
keturunan.

Posisi kelenjar prostat dapat berubah-ubah dan di-
pengaruhi oleh keadaan kandung kemih. Pada saat kandung
kemih kosong dan mengkerut, kelenjar seluruhnya berada pada
rongga pelvis atau pada perbatasan cranial pubis. Kemudian
pada saat kandung kemih penuh, kelenjar prostat sering ikut
membesar dan mengarah pada daerah cranial pubis (Getty,
1875).

Kelenjar prostat mendapat aliran darah dari arteri
prostat yang merupakan cabang dari arteri urogenital.
Pembuluh venanya bergabung dengan vena urogenital dan pembu-
luh limfenya bergabung dengan pembuluh limfe iliaca externa.
Inervasi kelenjar prostat berasal dari percabangan saraf
parasimpatik yaitu nervus pelvini dan saraf simpatik nervus
hipogastrika (Gordon, 1860; Greiner and Bert, 1875; Howard,
1975; Wilson, 1875).

I1.1.2. Fungsi Kelenjar Prostat

Fungsi utama kelenjar prostat pada anjing Jjantan
adalah untuk memproduksi cairan seminalis. Cairan ini ber-
peran untuk menetralkan saluran uretra dan vagina akibat

adanya urin yang asam. Fungsi ini sangat penting untuk
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menjaga transportasi spermatozoa dalam saluran kelamin (Me.
Anulty, 1984).

Cairan seminalis yang dihasilkan kelenjar prostat juga
berfungsi sebagail penambah volume ejakulasi dan memetabo-
lisme CO2 yang berguna untuk membantu motilitas spermatozoa
dengan adanya substrat persediaan energi. Keadaan ini sangat
penting untuk media pergerakan dan sumber makanan bagi sel
spermatozoa (Mc.Anulty, 1984; Barsanti and Finco, 1888).

Cairan prostat normal terlihat jernih dengan pH antara
6,0 sampai 7,4. Tingkat keasaman ini sangat cocok untuk
media pergerakan spermatozoa yang maksimum. Disamping itu
cairan ini juga bersifat bakterisid terhadap beberapa kuman
gram positif dan negatif (Barsanti and Finco, 1879).

Kelenjar prostat memproduksi cairan prostat dibawah
pengaruh rangsangan saraf parasimpatik selama ereksi yang
kemudian dikeluarkan dibawah rangsangan saraf simpatik
ketika ejakulasi (Wilson, 1975; Barsanti dan Finco, 1878).
Menurut Greiner and Bert (1875), cairan prostat dihasilkan
oleh sel-sel epitel kelenjar dan produksinya tergantung dari

hormon androgen yang dihasilkan testes.

I1.1.3. Abnormalitas Kelenjar Prostat

Kelainan pada kelenjar prostat sering berhubungan
dengan adanya infeksi pada kandung kemih. Abnormalitas ' lain

dapat mengikuti adanya sistitis, pyelonefritis atau
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hidronefrosis. Batu prostat juga dilaporkan dapat menyebab-

kan keradangan pada kelenjar prostat (Johnston, et al

1879).

L |

Menurut Mc.Anulty (1884), penyakit prostat vang
mungkin dapat timbul antara lain hiperplasia prostat, pros-
tatitis, kista prostat, neoplasia ataupun karena trauma.
Kelainan pada kelenjar prostat daﬁat didiagnosa dengan
melihat gambaran histologis, pemeriksaan fisik, laboratorium

serta interpretasi radiografik dan ultrasonografi.

I1.2. Ultrasonografi

Ultrasonografi adalah alat yang dapat digunakan untuk
mengetahui gambaran bagian dalam tubuh berdasarkan rekaman
gema vyang timbul akibat pantulan langsung gelombang bunyi
frekwensi tinggi dari permukaan tubuh. Gelombang ini berada
diatas ambang batas frekwensi pendengaran manusia (Barr,
1988).

Dibandingkan dengan radiografi, ultrasonografi 1lebih
memiliki keunggulan karena sifat kerjanya non ionik, non
radiatif dan non invasif. Gelombang bunyi yang gunakan
berkisar antara 1 sampai 10 Mhz, dengan intensitas yang
rendah vyaitu kurang dari 100 mW/cm2 (Feeney, et al., 1985;
Barr, 1888; Setiawan, 1882; Wiradharma, 1882).

Menurut Blood (1988) dan Purwantara (1990), prinsip
kerja ultrasonografi dalam membuat gambaran hampir sama

dengan teknik oceanografi yang digunakan untuk mengukur dan
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10
membuat peta kedalaman laut. Proses transmisi gelombang pada

alat ultrasonografi juga menyerupai pemantulan bunyi yang

terjadi pada sistem pendengaran manusia.

AUDITORY SYSTEM ULTRASOUND SYSTEM

Mengirim Menerinma Mengiriam Menerima

_T" Kristal Kristal T

_ KJ

Penghalang Penghalang

Gambar 2. Mekanisme Transmisi Gelombang Bunyi : Perbandingan
antara Sistem Pendengaran Manusia dengan Ultraso-
nografi (Ginther, 1986).

Berdasarkan penampakan pantulan gema pada layar moni-
tor, ultrasonografi digolongkan menjadi 3 macam vaitu
A-mode, B-Mode dan M-mode. Namun saat ini yang sering
digunakan adalah jenis B-Mode karena model ini mampu meng-
gambarkan irisan melintang sepanjang bagian tubuh pada

bidang pembelahan atau ruang bangun tertentu (Barr, 1888).
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II1.3. Ultrasonografi Kelenjar Prostat pada Anjing
Interpretasi pada pemeriksaan ultrasonografi dapat
memberikan anatomis ruang dan bidang pembelahan organ. Tiga
bidang utama yang dapat ditunjukkan dengan pemeriksaan ini
adalah transversal, sagital dan frontal. Bidang-bidang
tersebut kemudian diamati berdasarkan luas, bentuk dan
ekhoteksturnya. Fasilitas ini memungkinkan untuk melakukan
pendeteksian terhadap kelainan-kelainan pada kelenjar

prostat ataupun organ lain yvang diamati. (Cartee, et al

1883).

L ]

Kelenjar prostat pada anjing dapat. diamati dengan
ultrasonografi melalui dinding ventral abdomen dengan posisi
anjing berbaring terlentang. Dengan cara ini ukuran dan
bentuk kelenjar dapat dilihat. Oleh sebab itu ultrasonografi
dapat digunakan sebagai alat untuk mengetahui adanya gejala
kelainan dan ukuran perbesaran kelenjar prostat (Cartee and

Rowles, 1883; Johnston and Feeney, 1884).
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BAB III
MATERI DAN METODE

IITI.1. Materi Penelitian
III.1.1. Waktu dan Tempat Penelitian

Pengukuran kelenjar prostat menggunakan alat ultraso-
nografi dilakukan di Rumah Sakit Hewan Fakultas Kedokteran
Hewan Universitas Airlangga Surabaya.

Seluruh kegiatan penelitian berlangsung pada tanggal

1 Juni 1994 sampai dengan 1 Desember 1994.

I1I1.1.2. Bahan Penelitian

Bahan-bahan yang diperlukan dalam penelitian ini
adalah : NaCl Fisiologis, gel USG, dan pollaroid film. Hewan
percobaannya digunakan anjing dengan berbagai kriteria umur

dan berat badan.

IIT.1.3. Alat-alat

Untuk pengambilan gambaran ultrasonografi dan peng-
ukuran kelenjar prostat, diperlukan alat-alat sebagai beri-
kut:

- Ultrasonografi Model EUB-200 HITACHI, Jepang. Transduser
yvang digunakan 3,5 MH=z.

- Kamera Polaroid.

- Kateter uriner, Spuit, Gunting pencukur bulu.
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IITI.2. Metode Penelitian
I11.2.1. Rancangan Pengamatan

Obyek penelitian berupa anjing bukan ras sejumlah 47
ekor, dikelompokkan berdasarkan umur dan berat badan.
Masing-masing kelompok tersebut kemudian dilakukan penguku-
ran terhadap volume kelenjar prostatnya, sehingga dapat

diperoleh dua kelompok data yang akan dibuktikan keter-

kaitannya.

I11.2.2. Teknik Pemeriksaan

Anjing-anjing yang akan diamati terlebih dahulu di-
lakukan pemeriksaan untuk menentukan keadaan klinis anjing
tersebut. Anjing-anjing yang tidak menunjukkan gejala klinis
kelainan kelenjar prostat yang digunakan sebagai obyek
penelitian.

Teknik pemeriksaan ultrasonografi memakai trans-
abdominal. Oleh sebab itu bulu disekitar abdomen tempat
dilakukan pengamatan pada daerah lokasi kelenjar dicukur dan
dibersihkan. Untuk mempermudah mengetahui lokasi kelenjar
prostat terhadap keadaan kandung kemih, maka diadakan kate-

terisasi untuk mengisi kandung kemih dengan NaCl fisiologis.

I11.2.3. Interpretasi Ultrasonografi
Interpretasi hasil pengamatan gambaran ultrasonografi
kelenjar prostat dilakukan dengan pengambilan foto dari

layar monitor dengan polaroid kamera. Pada perangkat
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Ultrasonografi model EUB-200 HITACHI ini telah dilengkapi
dengan fasilitas pengukuran, sehingga untuk  mengadakan
pengukuran diameter atau volume dapat langsung dikerjakan
pada alat. Bidang pembelahan yang diukur adalah Antero-

posterior, Cranio-caudal dan Transversal.

I1I1.3. Analisis Data

Perhitungan volume kelenjar prostat dilakukan dengan
cara menentukan terlebih dahulu rata-rata penampang antero-
posterior (AP), cranio-caudal (CC) dan Transversal (T).

Diameter = 1/3 ( AP + CC + T )

Selanjutnya volume kelenjar prostat dapat dihitung dengan
rumus

Volume =4/3 nm (rxrxr )

Data yang diperoleh dari pengukuran volume kelenjar
prostat dianalisis menggunakan uji korelasi regresi, sehing-
ga bisa dibuktikan keterkaitan masing-masing variabel pene-
litian. Dari hasil tersebut juga akan diperoleh persamaan
garis regresi yang dimanfaatkan sebagai rumusan normal

volume kelenjar prostat (Subiyakto, 18892).
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BAB IV
HASIL PENELITIAN

Setelah diadakan pengukuran kelenjar prostat

47 ekor

terhadap

anjing Jjantan lokal dengan mengambil penampang

antero-posterior (AP), cranio-caudal (CC) dan transversal

(T) melalui wultrasonografi, maka diperoleh data-data

. mengenai volume kelenjar prostat seperti tercantum dalam

tabel 1. dan tabel 2. berikut

Tabel 1. Rata-rata Volume Kelenjar Prostat menurut Kelompok
Umur
Umur Anjing X (mm3) SD n
Muda (1 - 4 th) 7030,47 7027,01 20
Dewasa (5 - 8 th) 15813,78 10402,68 15
Tua (8 -12 th) 23410, 56 19385, 53 12
Keterangan Dengan Anova ketiga kelompok di atas berbeda
sangat nyata (p < 0,01)
Tabel 2. Rata-rata Volume Kelenjar Prostat menurut Kelompok
Berat Badan
B B Anjing X (mm3) SD n
Kecil (4 - 8 kg) 8879,68 10257,06 14
Sedang (89 -13 kg) 9350,41 3786,39 17
Besar ( > 13 kg) 25300, 31 17666,91 16
Keterangan Dengan Anova ketiga kelompok di atas berbeda
sangat nyata (p < 0,01)
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Analisis statistik dengan uji matriks korelasi ter-
hadap volume kelenjar prostat, umur anjing dan berat badan
anjing (lampiran) diperoleh koefisien korelasi masing-masing
variabel yang akan dicari hubungannya.

Koefisien korelasi antara volume kelenjar prostat
dengan umur anjing adalah 0,5307. Nilai kritis spearman pada
tiingkat signifikansi 5 persen adalah * 0,24306 untuk uji
satu sisi. Hasil ini menunjukkan bahwa terdapat korelasi
vang nyata (p < 0,05) antara kedua variabel tersebut. Selan-
jutnya dari hubungan tersebut pula dapat dicari persamaan
liniérnya dengan menggunakan uji regresi, sehingga didapat-

kan hasil seperti tercantum pada gambar

28
261
24
22
201

—

( Ribuan )

Volume Prostat (nns)

Y=2074,34X + 1845,24
r = 0,5307

18
16
14
12
10
8
6
4
2

1 | | | ! 1 ¥ 1 L | | |

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Umur Anjing (th)

Gambar 4. Hubungan linier volume kelenjar prostat dengan
umur anjing
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Koefisien korelasi antara volume kelenjar prostat
dengan berat badan adalah 0,3780. Sedangkan nilai kritis
korelasi spearman menunjukkan angka * 0,24306 untuk tingkat
signifikansi 5 persen. Dari keadaan tersebut dapat ditarik
kesimpulan bahwa antara volume kelenjar prostat dengan berat
badan anjing terdapat korelasi yang nyata (p < 0,05). Hubu-

ngan linier vyang diperoleh dengan analisis regresi dapat

dilihat pada gambar berikut

38
%_
34_
& 32+
E 30
E A~ 28f
s 26
] _g 24t
& A 22r
L ]
E L &
] Y~ 18f
16+
4r
12_ Y = 438,37 X + 8342,54
b r = 0.3780
8 1 1 1 1 1 1 1 1

0 10 20 30 40 50 60 70
Berat Badan Anjing (kg)

Gambar 5. Hubungan 1linier volume kelenjar prostat dengan
berat badan anjing.
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Persamaan regresi yang tampak pada gambar 4 dan 5
sekaligus dimanfaatkan sebagai rumusan pengukuran volume
kélenjar prostat masing-masing terhadap variasi umur atau
berat badan. Rumusan volume tersebut dalam praktek para
klinisi bermanfaat untuk memprediksi abnormalitas kelenjar

prostat yang terjadi pada setiap pemeriksaan dengan ultraso-

nografi.
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BAB V
PEMBAHASAN

Penelitian terhadap 47 ekor anjing di Rumah Sakit
Hewan Universitas Airlangga Surabaya membuktikan volume
kelenjar prostat mempunyai korelasi nyata (p < 0,05) dengan
faktor umur dan berat badan. Hasil ini sesuai dengan hasil
vang dilaporkan oleh Johnston, et al., (1878) yang menyata-
kan . bahwa variasi ukuran kelenjar prostat ini tergantung
pada variasi umur, barat badan dan keturunan.

Semakin bertambahnya umur anjing volume kelenjar
prostatnya cenderung meningkat. Demikian pula dengan
peningkatan berat badan. Peningkatan volume kelenjar prostat
menunjukkan bahwa terjadi perbesaran pada jaringan tersebut.
Hal ini terjadi karena adanya pengaruh aktifitas testis
(Getty 1875). Menurut Scahlm, et al., (1875) hormon androgen
dan esterogen yang bersifat anabolik menyebabkan terjadinya
penimbunan protein di dalam hati, otot dan kelenjar seks
tambahan termasuk diantaranya kelenjar prostat.

Secara normal dalam perkembangan makhluk hidup terjadi
pertumbuhan sel pada Jjaringan dan sebagian besar dari
jaringan tersebut mengalami hipertropi pada masa pertum-
buhannya, seiring dengan peningktan umur dan berat badan.
Hipertropi kelenjar prostat terjadi karena aktifitas
hormonal. Hal ini dapat dilihat dengan adanya.kenyataan pada

hewan yang dikastrasi, hipertropi tidak terjadi. Hipertropi
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kelenjar prostat secara abnormal dapat dikarenakan adanya
gangguan keseimbangan hormonal terutama pituitary gonadotro-
pin dan testikular androgen (Mayer, et al., 1959).

Abnormalitas pada kelenjar prostat dapat diakibatkan
antara lain oleh adanya hipertropi, prostatitis, kista
prostat dan neoplasia. Menurut Mc. Anulty (1984), untuk
mendiagnosa kelainan tersebut dapat menggunakan interpretasi
radiografik atau ultrasonografi. Akan tetapi masih terdapat
kesulitan dalam menentukan diagnosa pasti pada tiap kelainan
tersebut khususnya terhadap adanya hiperplasia dan tumor
kelenjar prostat.

Membesarnya atau bertambahnya volume kelenjar prostat
sebagai bagian dari peningkatan umur dan berat badan secara
normal seringkali dikaburkan dengan kejadian hiperplasia
atau tumor prostat. Rumusan normal yang dijadikan sebagai
parameter perkembangan normal kelenjar prostat dapat meman-
faatkan rumusan pengendali perbesaran prostat untuk melihat
apakah perbesaran ukuran tersebut masih berada pada tingkat
perkembangan yang wajar.

Perbedaan secara prinsip kelainan diatas adalah ting-
kat perkembangan selnya. Pada tumor kelenjar prostat perkem-
bangan sel terjadi sangat cepat, sehingga untuk menentukan
diagnosa kelainan ini membutuhkan pemeriksaan ultrasonografi
secara rutin atau berkala. Perkembangan sel vyang sangat

cepat dapat diukur dengan menghitung laju pertumbuhan ukuran
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kelenjar prostat mulai pemeriksaan pertama sampai dengan
pemeriksaan kedua dan pemeriksaan berikutnya.

Selain menggunakan rumusan uvkuran normal, kelainan
kelenjar prostat dapat pula dideteksi dengan menggunakan
fasilitas yang ada pada alat ultrasonografi. Sebab meskipun
suatu organ mempunyai ukuran yang masih berada pada™ batas-
batas normal, dapat Jjuga dijumpai adanya kelainan pada
komponen - jaringannya. Ekotekstur merupakan parameter yang
banyak dipakai untuk menentukan normal tidaknya organ yang
akan diamati dengan ultrasonografi (Cartee, et al., 1993).

Akibat yang dapat ditimbulkan dari kelainan kelenjar
prostat antara lain obstruksi dan infeksi saluran perkemihan
hidronefrosis dan konstipasi (Gavin, 1888). Dari anjing-
anjing yang dibawa ke Rumah Sakit Hewan dijumpai 3 kasus
vang menunjukkan gejala tidak bisa kencing dan kencing
berdarah. Data volume kelenjar prostat dari anjing-anjing
tersehut, ternyata lebih besar dibandingkan dengan anjing-
anjing lain dengan umur dan berat badan yang sama.

Untuk menterapi anjing-anjing yang didiagnosa hiper-
plasia, dapat dilakukan dengan mengatur keseimbangan hormon-
alnya. Pada tiga kasus tersebut diatas, terapi menggunakan
hormon MPA menghasilkan penurunan volume kelenjar prostat
vang nyata setelah 2 kali penyuntikan dengan interval waktu
penyuntikan 2 minggu.

Adanya rumusan ukuran normal kelenjar prostat dalam

upaya memastikan penyebab utama terjadinya gejala kelainan,
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sangat menolong untuk diagnosa pasti. Kriteria normal dapat

ditentukan dengan menghitung berdasarkan laju pertumbuhan

umur dan berat badan, masing-masing dengan rumus

Volume = 2074,34 x umur + 1845,24 atau,
Volume = 438,37 x BB + 8342,54.
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BAB VI
KESIMPULAN DAN SARAN

VIi.1. Kesimpulan

Dari hasil penelitian dan analisis statistik yang
telah dilakukan maka dapat disimpulkan bahwa terdapat
korelasi yang nyata antara volume kelenjar prostat dengan
umur anjing (p < 0,05) dan antara volume kelenjar prostat
dengan berat badan anjing (p < 0,05). Rumusan ukuran yang

didapatkan dari kedua hubungan tersebut adalah :

Volume = 2074,34 x Umur + 1845,24
Volume = 438,37 x BB + 8342,54
VI.2. Saran

Berdasarkan hasil yang diperoleh dari penelitian ini
maka disarankan untuk menggunakan rumus ukuran volume kelen-
jar prostat sebagai alat bantu dalam penentuan diagnosa
kelainan pada kelenjar prostat. Agar penggunaaanya dapat
lebih sempurna, perlu diadakan pengujian kembali dan peneli-
tian 1lebih lanjut dengan membuat batasan ukuran dari tiap-

tiap peningkatan umur dan berat badan.
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RINGKASAN

SUHARTONO. Menentukan Ukuran Kelenjar Prostat pada
Anjing Berdasarkan Umur dan Berat Badan Dengan Ultrasonogra-
fi (Di bawah bimbingan PUSPITA SURYANI HANDAJA KUSUMA seba-
gai pembimbing pertama dan LABA MAHAPUTRA sebagai pembimbing
kedua).

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui keterkaitan
antara volume kelenjar prostat dengan umur anjing dan antara
volume kelenjar prostat dengan berat badan anjing. Serta
mencari rumus ukuran kelenjar prostat.

Sebanyak 47 ekor anjing jantan yang datang ke Rumah
Sakit Hewan Universitas Airlangga Surabaya. Anjing tersebut
dikelompokkan berdasarkan umur dan berat badan.

Pemeriksaan ultrasonografi kelenjar prostat dilakukan
dengan mengambil penampang antero-posterior, cranio-caudal
dan transversan. Dari penampang tersebut, kemudian dihitung
volumenya sehingga diperoleh dua kelompok data yang akan
diuji keterkaitannya dan dicari hubungan liniernya sebagai
rumus ukuran kelehjar prostat.

Hasil analisis statistik dengan uji matrik korelasi
diperoleh bahwa antara volume kelenjaf prostat berkaitan
dengan umur anjing dan antara volume kelenjar prostat
berkaitan dengan berat badan anjing. Analisis statistik
dengan uji regresi didapatkan rumusan ukuran kelenjar pros-
tat Vu = 2074,34 x Umur anjing + 1845,24 dan Vb = 438,37 x

Berat badan anjing + 8342,54.
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Lampiran 1. Hasil Pengukuran volume kelenjar prostat sesuai
dengan urutan umur.

No Umur Volume No Umur Volume
Anj.| (th) (mm3) Anj. (th) (mm3)
11 1 2572,44 47 6 6370,63
06 1 4621,79 24 6 8512, 86
15 1,5 3053,63 38 6 8512,86
31 1,5 3405,64 35 6 17699,05
03 1;D 3591, 36 32 6 26521,85
04 1,5 11494,04 17 7 6940,81
08 2 1787,15 36 7 35213,92
09 2 2887, 10 02 8 11088,41
19 2 4849,05 16 8 12334,75
05 3 2726,75 29 8 16625,69
22 3 3482,82 18 8 33510,32
28 3 5832, 56 07 9 5832, 56
486 3 7858,33 43 g 11088,41
12 3 5575,28 37 9 66767, 59
40 3 8853, 34 45 9,5 11088,41
01 3 11809,45 21 10 6370,63
20 4 1541,84 27 10 11088,41
41 4 6097,64 14 11:;5 26521,85
30 4 16626,69 33 11,5 34355,08
25 4 31862, 58 42 12 8512,86
39 5 7858, 33 34 12 14613,66
23 5 12334,75 44 12 36974, 30
26 5 28493,64 10 12 47712.94
13 5,5 4188,79
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Lampiran 2. Hasil pegukuran volume kelenjar prostat

dengan urutan berat badan

31

sesuai

No BB Volume No BB Volume
40 4 8853, 34 04 10,5 11494,04
46 5 7858,53 45 11 11088,41
41 5 6087,64 01 11 11909,45
09 5,5 2887, 10 13 12 4188,79
20 6 1541,84 35 12,5 17699,05
11 6 2572,44 17 13 6840,81
22 6 3982,82 39 13 7858, 33
29 6 16626,69 12 13,25 5575, 28
15 7 3053,63 43 13,5 11088,41
06 7 4621,79 26 13.5 29493,64
32 T 26521,85 23 14 12334,75
21 7 35213,92 30 14,5 16626,69
08 8 1767,15 42 14,5 8512,86
05 8 2716,75 18 14,5 33510,32
07 a 5832,56 14 186 26521,85
28 9 5832, 56 10 18. 47712,94
47 g 6370,63 25 16,5 31862,58
24 9 8512,86 36 16,5 35213,92
02 9 11088,41 37 20 66767,59
27 9 11088,41 31 25 3405,65
03 9,75 3591, 36 44 37 36974,30
16 10 12334,75 33 41 34355,08
34 10 14613,66 19 62 4849,05
38 10,5 8512,86
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Hasil Analisis Statistik dengan uji Korelasi
matrik

----------------------- CORRELATION MATRIX -----=======-=mmmommm.

HEADER DATA FOR:
WUMBER OF CASES:

UNUR
UMUR 1.00000
BB . 19209
VOLUME .53075

CRITICAL VALUE (1-TAIL, .05)
CRITICAL VALUE (2-tail, .095)

B:PROSTAT LABEL: HUBUNGAN UMUR, BB DAN VULOME
47 NUMBER OF VARIABLES: 3

A S S S S ———

BB VOLUHKE

1.00000
.32800 1.00000

+ Or - .24306
+/- .28723

e e e m m

Data diolah dengan Microstat (Ecosoft, Inc. 1887)
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Lampiran 4. Hasil Analisis Statistik dengan

dengan Umur Anjing)

REGRESSION ANALYSIS

HEADER DATA FOR: B:PROSTAT

NUMBER OF CASES: 47 NUMBER OF VARIABLES: 3

-

INDEX NANME HEAN STD.DEV.
1 UMUR 5.8723 3.5118
DEP. VAR.: VOLUNE 14026.4647 13724 .3972

kL T P ——

DEPENDENT VARIABLE: VOLUME

VAR, REGRESSION COEFFICIEHT

Uii
(Hubungan Linier antara Volume Kelenjar

33

Regresi
Prostat

- —— -

LABEL: HUBUNGAN UMUR, BB DAN VULOME

STD. ERROR T(DF= 45) PROB.
UNUR 2074 .3387 493.7870 4.201 .00012
CONSTANT 1845.2418
STD. ERROR OF EST. = 11760.383%
' r SQUARED = .2817
r = ,5307

ANALYSIS OF VARIAHNCE TABLE

SO0URCE SUM OF SQUARES D.F. MEAN SQUARE
IGRESSION 2440740656.6312 1 2440740656.6312
ESIDUAL 6223776916.0509 45 138306153.6800
JTAL 8664517572.6821 46

Data Diolah dengan Microstat (Ecosoft, Inc. 1987)
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Lampiran 5. Hasil Analisis Statistik dengan Uji Regresi
(Hubungan linier antara Volume Kelenjar Prostat
dengan Berat Badan Anjing)

---------------------- REGRESSION ANALYSIS ==-==m-emeeeeecoaaoao-

HEADER DATA FOR: B:PROSTAT LABEL: HUBUNGAN UMUR, BB DAN VULOME
NUMBER OF CASES: 47 NUMBER OF VARIABLES: 3

- S W S R S S R S N S e S e e e we

INDEX NAME MEAN STD.DEV.
1 ' BB . 12.98860 10.28688
DEP. VAR.: VOLUNME 14026.4847 13724 .3872

e S e S e e e e = e =

DEPENDENT VARIABLE: VOLUME

VAR. REGRESSION COEFFICIENT STD. ERROR T(DF= 45§) PROB.
BB 438.3731 188.2135 2.328 .02440
CONSTANT 8342.5382
STD. ERROR OF EST. = 13108.4080
r SQUARED = .1078
r = .3280

ANALYSIS OF VARIANCE TABLE

SOURCE SUH OF SQUARES D.F. HEAN SQUARE F RATIO PROB.
EGRESSION 932150237.5129 1 932150237.5128 5.425 .0244
X ESIDUAL 7732367335.1692 45 171830385.2260

OTAL 3664517572.6821 46

Data Diolah dengan Microstat (Ecosoft, Inc. 1987)
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Lampiran 6. Ultrasonografi EKelenjar Prostat dengan posisi
Antero-posterior dan Cranio-caudal.

G48 Neil F1.6 - =
FOCUS M, F1 TE
3.5MHZ  200MiX1,5 -

DT »11-,08794
+fD123_

o)

Menentukan Ukuran Kelenjar ...

SKRIPSI Suhartono




Lampiran 7. Ultrasonografi
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Kelenjar Prostat dengan
Transversal.

_ Kandung Kemih » -
B T TR T
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Lampiran 8. Analisis Statistik dengan uji Analisis of Varian
(Antara Ketiga Kelompok Umur).

--------------------- ANALYSTS OF VARIANCE =ssssscmmcsssssmmmmasn

EADER DATA FOR: B:UMUR LABEL: VOLUME PROSTAT DAN UMUR ANJING
UMBER OF CASES: 20 NUMBER OF VARIABLES: 3

ONE-WAY ANOVA

GROUP MEAN N
1 7030.474 20
2 15813.777 15
3 23410.558 12

GRAND MEAN 14015.805 47

SOURCE SUM OF SQUARES D.F. MEAN SQUARE F RATIO PROB.

BETWEEN 2083524233.592 21041762116.7886 6.854 2.375E-03
WITHIN 6581276443.873 44 149801737.361
TOTAL 8674800877.465 48

Data Diolah dengan Microstat (Ecosoft, Inc. 18987)
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Lampiran 8. Analisis Statistik dengan Uji Analisis of Varian
(Antara Ketiga Kelompok Berat Badan)

---------------------- ANALYSIS OF VARIANCE === oot o i i

HEADER DATA FOR: B:BB LABEL: VOLUME PROSTAT DAN BB ANJING
NUMBER OF CASES: 17 NUMBER OF VARIABLES: 3

ONE-WAY ANOVA

GROUP MEAN N
1 8878.678 14
2 8350.408 17
3 25300.307 18

GRAND MEAN 14638.843 47

SOURCE SUM OF SQUARES D.F. MEAN SQUARE F RATIO PROB.

BETWEEN 2758468916.843 21379234458.421 8.B665 3.315E--04
WITHIN 8278879789.972 44 142701813.408
TOTAL 9037348706.815 46

Data Diolah dengan Microstat (Ecosoft, Inc. 1887)
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