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RINGKASAN 

EFEK PEMBERIAN REBUSAN DAUN TEMBAKAU KERING 
TERHADAP KADAR PLATELET DARAH DAN 
W AKTU PROTROMBIN P ADA TIKUS PUTm 

(RATTUS NORVEGICUS) GALUR WISTAR 

Nikotin yang terdapat dalam daun tembakau kering dapat mempengaruhi 

fungsi platelet dan thrombosis, yang ditandai dengan peningkatan faktor koagulan 

dalam sirkulasi misalnya thrombin, tissue factor, dan fibrinogen (Raupach, 2006). 

Nikotin juga dapat memobilisasi platelet kompartemen melalui aktivitas simpatis 

sehingga dapat menyebabkan peningkatan kadar platelet darah (trombositosis) 

(Sacher, 2004). Agregasi platelet membutuhkan jumlah platelet yang cukup, 

demikian pula dengan pembentukan benang-benang fibrin (Lee, 1999). Waktu 

yang dibutuhkan untuk membentuk benang fibrin dapat ditentukan dengan waktu 

protrombin (Lee, 1999). Pengaruh nikotin terhadap agregasi platelet melalui 

reseptor kolinergik nikotinik pada medulla adrenal, yang kemudian medulla 

adrenal mensekresi epinefrin. Epinefrin akan berikatan dengan a2AR (reseptor 

adrenergik a2) (Hass, 1996; Basaloglu, 2003; Irene, 2005; Vanderkaay, 2006). 

Epinefrin juga dapat memobilisasi sebagian besar platelet yang ada di limpa 

(Spleen) ke dalam sirkulasi darah (Sacker, 2004). 

Rancangan penelitian adalah The Separate Sample Pretest-Posttest 

Control Group Design. Hewan coba yang digunakan adalah Rattus Norvegicus 

Galur Wistar, jenis kelaminjantan dengan usia 3 - 3,5 bulan dan berat badan 150 

- 250 gram; dibagi acak kedalam tiga kelompok yang terdiri dari 7 ekol'. 

Perlakuan yang diberikan adalah pemberian rebusan daun tembakau kering dosis 

0,6 mV200 gram BB tikus dan plasebo (NaCl 0.9%) dosis 0,6 mV200 gram BB 

tikus; perlakuan diberikan selama 5 hari. Pengambilan data pretest dilakukan pada 

kelompok kontrol, sedangkan pengambilan data posttest dilakukan pada hari ke 5 

setelah 3 jam perlakuan sesuai dengan waktu paruh nikotin (Brcic Karakonji, 

2005). 
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ABSTRACT 

EFFECT OF DRY TOBACCO LEAF BOILED 
ON BLOOD PLATELET COUNT AND PROTHROMBIN TIME 

IN WISTAR STRAIN WlDTE RATS 
(RATTUS NORVEGICUS) GALUR WISTAR 

Nicotine that presents in dry tobacco leaf is also able to mobilize 

compartment platelet through symphatetic activity that results in the increase of 

blood platelet count (thrombocytosis). The objective of this study was to prove the 

effect of nicotine in dry tobacco leaf on blood platelet count and prothrombin 

time. This study used separate sample pretest-posttest control group design, 

involving male Wistar strain Rattus norvegicus aged of 3 - 3.5 months. The 

independent variable was dry tobacco leaf boiled (0.6 mV200 mg rats BW) and 

the dependent variables were blood platelet count (/IlI) and prothrombin time 

(second). Pretest data were taken from control group and posttest data were dry 

tobacco leaf boiled for 5 days. The results showed that in dependent variable of 

blood platelet count, there was significant difference between control group and 

group receiving dry tobacco boiled (p : 0.000). In the variable of prothrombin 

time, there was no difference between control group and group receiving dry 

tobacco leaf boiled (p : 0.200). The result indicated that the provision of dry 

tobacco leaf boiled was able to increase blood platelet count and did not increase 

prothrombin time. 

Keywords: dry tobacco leaf boiled, blood platelet count, and prothrombin time. 
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