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PENDAHULUAN 

I . 1 Latar Belakang 

Radiodiagnostik merupakan salah satu cabang ilmu yang 

dikembangkan setelah ditemukannya sinar X oleh Wilhem Conrad Rontgen 

pada tahun 1895. Dan sejak itu radiodiagnostik menjadi salah satu 

pemeriksaan dalam dunia kedokteran. 

Jenis foto yang dari awal perkembangannya hingga saat ini masih 

dilakukan adalah foto polos. Namun,untuk lebih menegakkan diagnostik,foto 

dengan menyuntikkan kontras pada pasien juga masih dilakukan sampai 

sekarang. Adapun perneriksaan yang dimaksud,yaitu:Colon in loop,IVP(Intra 

Venus Phyelography). 

Kedua pemeriksaan yang tersebut diatas memerlukan persiapan 

khusus dan penjadwalan dari pihak radiologi sebelumnya. Namun,menurut 

observasi sederhana yang dilakukan di Gedung Pusat Diagnostik Terpadu 

(GPDT) RSU dr.Soetomo Surabaya,beberapa pasien yang akan melaksanakan 

foto tersebut harus mengalami penundaan satu atau dua hari berikutnya. Ini 

dikarenakan persiapan yang kurang baik,sehingga menyebabkan area ginjal 

masih tertutup dengan fecal material dan gas. Dan ada pula pasien dari rawat 

inap yang harus tertunda dikarenakan keadaan pasien yang kurang 

memungkinkan untuk dilakukan IVP pada hari tersebut. 
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Hal-hal yang terlihat sepele seperti ini,akan menyebabkan 

permasalahan baru. Antara lain,proses penyembuhan atau tindakan pada 

pasien akan menjadi terhambat dikarenakan pemeriksaan tertunda dan hasil 

diagnosa dari dokter radiologi kepada dokter pengirim juga menjadi 

terlambat,serta pasten Juga akan merasa kecewa karena harus memulai 

persiapannya dari awal. 

I. 2 Batasan Masalah 

Untuk menghindari meluasnya masalah yang akan diteliti,maka 

penelitian akan difokuskan pada pasien yang pemeriksaannya ditunda di 

ruangan IVP ( D3- D4) Gedung Pusat Diagnostik Terpadu (GPDT) RSU dr 

.Soetomo Surabaya tanpa memperhitungkan jenis kelamin dan klinis pasien. 

I . 3 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas,maka pokok permasalahan yang 

dapat dipecahkan lebih lanjut adalah : 

"Apa yang menyebabkan ditundanya pemeriksaan IVP?" 

I . 4 Tujuan Penelitian 

Tujuan yang ingin dicapai penulis dengan dilakukannya penelitian ini 

adalah: 
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Untuk mengetahui faktor-faktor apa saJa yang mempengaruhi 

penundaan pemeriksaan IVP. 

I . 5 Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat dari penelitian ini,antara lain: 

l.Untuk mengatasi hal - hal yang menyebabkan tertundanya pemeriksaan 

IVP. 

2.Mengurangi dan atau meniadakan penundaan pemeriksaan IVP di hari 

berikutnya. 

3.Sebagai tambahan pengetahuan bagi penulis dalam meningkatkan 

mutu pelayanan di GPDT RSU dr. Soetomo Surabaya. 

4.Sebagai bahan masukan bagi peneliti yang akan datang. 
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TINJAUAN PUSTAKA 
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TINJAUAN PUST AKA 

II. 1 Pengertian Intra Venus Pbyelograpby ( IVP) 

4 

Salah satu jenis pemeriksaan radiologi yang sampai saat ini masih 

dilaksanakan di GPDT RSU dr.Soetomo adalah IVP. Intra Venus 

Phyelography adalah pemeriksaan yang dilakukan oleh radiographer yang 

kemudian di evaluasi oleh dokter radiologi untuk meLihat kelainan pada 

sistem urinaria (saluran kencing) dengan memasukkan kontras media ke tubuh 

pasien melalui pembuluh darah vena. 

Tujuan dari pemeriksaan ini,yaitu untuk menegakkan diagnosa 

kelainan yang tarnpak pada saluran kencing mulai ginjal sampai buli-buli. 

II . 2 Teknik Pemeriksaan Foto IVP 

A.Sebelum dilakukan pemeriksaan,pasien disuruh kencing terlebih dahulu . 

Hal ini bertujuan untuk mengosongkan area buli - buli. 

B.Pasien di lakukan foto plain BOF dengan posisi supine,ini dilakukan untuk 

menunjukkan baik tidaknya persiapan pasien. (Gambar 2B). 
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Gambar2B 

C.Skin test,jika tidak ada alergi lanjutkan injeksi kontras media melalui 

.pembuluh darah vena. 

D.Setelah kontras masuk,lakukan: 

- Foto 5'(pada daerah ginjal),untuk melihat adakah ekskresi kontras 

dari ginjal. 

- Foto 15'(seperti foto BOF),untuk melihat apakah kontras dari ginjal 

sudah turun ke ureter . 
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- Foto 30'(seperti foto BOF),untuk melihat kontras yang sudah mulai 

mengisi buli-buli. 

E.Setelah foto yang ke 30' ,pasien dianjurkan min urn air putih dan harus 

menahan kencing. Jika dirasa pasien sudah tidak dapat menahan lagi,maka 

lakukan: 

- Foto 60 '(seperti BOF),untuk melihat daerah buli-buli yang sudah 

terisi penuh. 
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Foto postst oblique,dilakukan pad a kasus-kasus 

tertentu,misalnya:pada kasus cacx (k:anker cervix),kanker buli,atau jika 

permukaan buli terlihat irreguler(tidak rata). 

F . Pasien diharuskan kencing,kemudian 

- Foto post mixie,untuk mengevaluasi buli-buli,apakah sudah kosong 

atau masih ada sisa urine. 

II . 3 Persiapan Foto IVP 

Tujuan dari persiapan sebelum melaksanakan pemeriksaan ini agar 

bagian-bagian yang mengalami kelainan terlihat jelas,sehingga tidak terjadi 

kesalahan dalam diagnosa nantinya. Adapun persiapan yang dimaksud,antara 

lain: 

1 Lakukan pemeriksaan BUN dan Creatinin sebelum pemeriksaan, 

hasil yang diperbolehkan :S l minggu sebelum pelaksanaan IVP. Akan lebih 
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baik lagi,jika hasil laborat pada hari yang sama. Batas BUN yang 

dierbolehkan untuk IVP yaitu :::; 20 dan untuk SK yaitu :::; 1,5. 

2 Untuk mengurangi bentukan fecal,pasien diharapkan makan tanpa 

sayur atau makan makanan yang lunak seperti bubur. (Triyono K.S.P, 1 995) 

3 8-12 jam sebelum pemeriksaan,pasien diwajibkan untuk minum obat 

pencahar dan tidak diperkenankan untuk makan(puasa). (D.N&M.O.Chesne.y, 

1996) 

4 Pasien tidak boleh banyak bicara atau merokok,hal ini dilakukan 

untuk menghindari bayaknya gas dalam abdomen yang dapat mengganggu 

citra radiografi. (Triyono K.S.P, 1995) 

K.riteria X-foto polos abdomen (BOF)yang haik: 

a) Terlihat seluruh bagian dari abdomen mulai dari processus xyphoideus hingga 

batas bawah symphisis pubis. 

b) Kontur ginjal terlihat. 

c) Tampak bayangan hepar dan lien. 

d) Tampak garis psoas. 

e) Tampak processus tranversus dari vertebra lumbal. 

(Philip W. Ballinger. Eugene D. Frank, 2003) 
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METODE PENELITIAN 
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METODE PENELITIAN 

III. 1 Tempat dan Waktu Penelitian 
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Penelitian akan dilaksanakan di Gedung Pusat Diagnostik Terpadu 

(GPOT) RSU dr.Soetomo Surabaya bagian radiologi ruang pemeriksaan IVP 

(D3-D4). Waktu penelitian adalah selama bulanjanuari sampai februari 2010. 

III. 2 Sampel Penelitian 

Yang akan peneliti gunakan adalah pasien IVP yang tertunda 

pemeriksaannya di ruangan 03-04 GPDT RSU dr.Soetomo Surabaya. 

III . 3 Metode Penelitian 

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif. 

III . 4 Metode Pengumpulan Data 

Dengan menyebar kuisoner kepada semua pasien IVP yang 

pemeriksaannya tertunda di ruangan D3-D4 GPDT RSU dr.Soetomo 

Surabaya. 
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HASIL PENELIT AN 
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Berdasarkan penelitian yang dilakukan,diketahui bahwa pada akhir Januari 

sampai dengan bulan Februari 2010 sebanyak 26 kasus ditemui di ruangan D3-D4 

Gedung Pusat Diagnostic Terpadu RSU dr.Soetomo. 

I . T ABEL DISTRIBUSI P ASIEN IVP P ADA AKHIR JANUARI 

TANGGAL NAMA DATA DATA ASAL KET 

LOKET RUANGAN 

20.01.2010 TN.Tjang Bin An ./ ./ Poli dikerjakan 

Tn.Samuji ./ ./ Poli dikerjakan 

Ny.Misri ./ ./ Poli Tunda 

Tn.Harijoko ./ ./ Poli dikerjakan 

Ny.Nurhayati ./ ./ Poli dikerjakan 

Ny.Sapinah ./ ./ Poli Tunda 

Tn.Astin ./ ./ Poli Tunda 

Ny.Masrijatin ./ ./ Poli Dikerjakan 

Tn.Soewito ./ ./ Poli Dikerjakan 

21.01.2010 Ny.Alqomah ./ ./ Poli Dikerjakan 

Ny.Warkami ./ ./ Poli Dikerjakan 

Ny.Sulami ./ ./ Poli Dikerjakan 
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Nn.Christina ./ ./ Poli Dikerjakan 

- - - -
Ny .Istianah ./ ./ Poli Dikerjakan 

Tn.Timokus ./ ./ Poli Dikerjakan 

22.01.2010 Ny.Sukati ./ ./ Poli Dikerjakan 

Ny.Kasinah ./ ./ Poli Dikerjakan 

Ny.Suliyah ./ ./ Poli Dikerjakan 

Ny.Supiatun ./ ./ Poli Dikerjakan 

Ny .Marpuatun ./ ./ Poli Dikerjakan 

25.01.2010 Ny.Adriana ./ ./ Poli Dikerjakan 

Tn.Sumadi ./ ./ Poli Dikerjakan 

Ny .Ratminingsih ./ ./ Poli Dikerjakan 

Ny.Sri Budiarti ./ ./ Poli Dikerjakan 

Ny.Minarsih ./ ./ Poli Tunda 

Ny.Samiriah ./ ./ I rna Tunda 

26.01.2010 Ny.Sukmi ./ ./ Poli Dikerjakan 

Ny.Ni'roh ./ ./ Poli Dikerjakan 

An.Siti Nabila X ./ I rna Tunda 

An.Bandyani X ./ I rna Tunda 

Ny.Asiyah X ./ I rna Dikerjakan 

Ny.Santi Ida X ./ I rna Dikerjakan 
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27.01.2010 

28.01.2010 

29.01.2010 

,--------------------

Ny.Ririn 

Ny.Sri W 

Ny.Munatin 

Ny.Soetjiati 

Ny.Endang 

Ny.Semi 

Tn.Suparman 

Ny.Kumairoh 

An.Benny 

Tn.Wono 

Tn.Suyono 

Tn.Basori 

Ny.Erna 

Ny.Juwarni 

Tn.Faruk 

Ny.Suyanti 

Tn.Gunarso 

Ny.Satiah 

Ny.Sunarti 

Tn.Asrol 

.... i' ' ! r 
P~R '-':..:""T ~" "'i \'\I'J 

iJNI JtRS!lA :-; AI LAI' GGA 

.HA li A ~' A 

~ ~ 

~ ~ 

~ ~ 

~ ~ 

~ ~ 

./ X 

~ X 

X ~ 

X ~ 

X ./ 

~ X 

~ ~ 

~ ./ 

~ ~ 

~ ~ 

~ ~ 

X ~ 

~ ~ 

~ ./ 

~ ~ 
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Poli Dikerjakan 

Poli Dikerjakan 

Poli Dikerjakan 

Poli Dikerjakan 

Poli Dikerjakan 

Poli Tunda 

Poli Tunda 

I rna Dikerjakan 

I rna Tunda 

I rna Dikerjakan 

Poli Tunda 

Poli Dikerjakan 

Poli Dikerjakan 

Poli Dikerjakan 

Poli · Dikerjakan 

Poli Dikerjakan 

I rna Dikerjakan 

Poli Dikerjakan 

Poli Dikerjakan 

Poli Dikerjakan 
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By.Evi ../ ../ 

Tn.Sugeng ../ ../ 

Ny.MuktiR ../ X 

Tn.M.Selket ../ X 

Tn.Hasanudd in X ../ 

TOTAL Px=57 Dikerjakan = 44 

Diagram Lingkaran Distribusi Pasien IVP 
pada bulan Januari 

• runda 

• Dikerjakan 

Poli 

Poli 

Poli 

Poli 

I rna 

II. TABEL DISTRIBUSI PASIEN IVP PADA BULAN FEBRUARI 

TANGGAL NAMA DATALOKET DATA ASAL 

RUANGAN 

01.02.2010 Ny.Rasmiati ../ ../ Poli 

Ny.Rusmini X ../ I rna 

Tn.Artin X ../ I rna 

Tn.Suwito X ../ I rna 

13 

Dikerjakan 

Dikerjakan 

Tunda 

Tunda 

Dikerjakan 

Tunda = 13 

KET 

Dikerjakan 

Dikerjakan 

Dikerjakan 

Dikerjakan 
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02.02.2010 Tn.Rukmanto .,/ .,/ Poli Dikerjakan 

Ny.Henik .,/ .,/ Po1i Dikerjakan 

Ny.Suhartini .,/ .,/ Poli Dikerjakan 

Tn.Antonius .,/ .,/ Poli Dikerjakan 

03.02.2010 Ny.Wasismi .,/ X Poli Tunda 

Tn.Abd.Rasyid .,/ .,/ Poli Dikerjakan 

An.NawaD .,/ .,/ Poli Dikerjakan 

Tn.Soehoed .,/ .,/ Poli Dikerjakan 

Tn.Amar Tuj i X .,/ I rna Dikerjakan 

04.02.2010 Ny.Yanti .,/ .,/ Poli Dikerjakan 

Ny.Asia .,/ .,/ Poli Dikerjakan 

Ny.Suliswati .,/ .,/ Poli Dikerjakan 

Tn.M.Yasin .,/ .,/ Poli Dikerjakan 

Tn.AhmadJ .,/ .,/ Poli Dikerjakan 

05.02.2010 Ny .Susminarni .,/ .,/ Poli Dikerjakan 

Tn.Misdi .,/ ./ Poli Dikerjakan 

Ny.Asmawah .,/ ./ Poli Dikerjakan 

Tn.Ronna .,/ .,/ Po1i Dikerjakan 

Ny.Solikah .,/ .,/ Poli Dikerjakan 

Ny.Rumikah ./ .,/ Poli Dikerjakan 

08.02.2010 Ny.Halima .,/ ./ Poli Dikerjakan 
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Tn.Sitompul ./ ./ Poli Dikerjakan 

Ny.Musaroh ./ X Poli Tunda 

09.02.2010 Ny.Misiyah ./ X Poli Tunda 

Ny.Amy S ./ ./ Poli Dikerjakan 

Tn.Suhanadi ./ ./ Poli Dikerjakan 

Tn.Tosan X ./ I rna Dikerjakan 

10.02.2010 Tn.Nador ./ ./ Poli Dikerjakan 

Ny.Puji A ./ ./ Poli Dikerjakan 

Tn.Semin ./ ./ Poli Dikerjakan 

Ny.Sakijah ./ ./ Poli Dikerjakan 

Ny.Riani X ./ I rna Dikerjakan 

Tn.Marjo X ./ I rna Dikerjakan 

11.02.2010 Ny.Srini ./ ./ Poli Dikerjakan 

Ny.Setiawati ./ ./ Poli Dikerjakan 

Ny.Minah ./ ./ Poli Dikerjakan 

12.02.2010 Ny.Kayati ./ ./ Poli Dikerjakan 

Ny.Maisura ./ ./ Poli Dikerjakan 

Ny.Zulihati ./ ./ Poli Dikerjakan 

Ny.Supik ./ ./ Poli Dikerjakan 

Tn.Fatoni X ./ Poli Tunda 

Tn.Winamo X ./ Poli Tunda 
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Ny.Misik:u X ~ I rna Dikerjakan 

Tn.Suryadi X ~ I rna Dikerjakan 

Tn.Seger X ~ I rna Dikerjakan 

15.02.2010 Ny.Nur Laila ~ ~ Poli Dikerjakan 

Ny.Maimunah ~ ~ Poli Dikerjakan 

Tn.Ansar ~ ~ Poli Dikerjakan 

Ny.Kasanah X ~ I rna Dikeijakan 

Ny.Aniq F X ~ [rna Dikerjakan 

16.02.2010 Ny.Harjani ~ ~ Poli Dikerjakan 

17.02.2010 Ny.Cholifah ~ ~ Poli Dikerjakan 

Tn.Surojoyo ~ X Poli Tunda 

18.02.2010 Ny.Usnayah ~ X Poli Tunda 

Ny.Siti Rohma ~ X Poli Tunda 

Ny.Mustini ~ ~ Poli Dikerjakan 

Ny.Jumini ~ ~ Poli Dikerjakan 

Ny.Srining ~ ~ Poli Dikerjakan 

Ny.Sulasih ./ ./ Poli Dikerjakan 

Tn.Budi A ~ ~ Poli Dikerjakan 

Tn.Karnoto X ~ I rna Dikeijakan 

19.02.2010 Ny.Sumiati ~ X Poli Tunda 

Ny.Marita ~ ~ Poli Dikerjakan 
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Ny.Patenah ./ ./ Poli Dikerjakan 

Ny.Siti Romla ./ ./ Poli Dikerjakan 

Tn.Matrai ./ ./ Poli Dikerjakan 

22.02.2010 Ny.Koetik X ./ I rna Dikerjakan 

Tn.lshak X ./ I rna Dikerjakan 

Tn.Akshan X ./ I rna Dikerjakan 

Tn.Mastadi ./ ./ Poli Dikerjakan 

23.02.2010 Tn.Suparno ./ ./ Poli Dikerjakan 

Ny.Nuryati ./ ./ Poli Diketjakan 

Ny.Karminah ./ ./ Poli Dikerjakan 

Ny.Asih ./ ./ Poli Dikerjakan 

Ny.Miyati X ./ I rna Dikerjakan 

Ny .Lisyanati X ./ I rna Dikerjakan 

Tn.M.Aii ./ X Poli Tunda 

24.02.2010 Ny.Maulidah ./ ./ Poli Dikerjakan 

Ny.Muji ./ ./ Poli Dikerjakan 

Ny.Sumilah ./ ./ Poli Dikerjakan 

Tn.Abd.Wahid ./ ./ Poli Dikerjakan 

Ny.Bibit ./ ./ Poli bikerjakan 

25.02.2010 Ny.Pariyem ./ ./ Poli Dikerjakan 

Ny.Kasipan ./ ./ Poli Diketjakan 
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Ny.Siti N ./ ./ 

Ny.Siti I ./ ./ 

Ny.Nasita X ./ 

N y .Lasm inarti X ./ 

Tn.Sekmad X ./ 

TOTAL Px=96 Dikerjakan = 83 

------------

Diagram Lingkaran Distribusi Pasien IVP pada 
bulan Februari 

• Tunda 

• Dikerjakan 
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Poli Dikerjakan 

Poli Dikerjakan 

I rna Dikerjakan 

I rna Dikerjakan 

I rna Dikerjakan 

Tunda= 13 

Ill . T ABEL PENYEBAB PENUNDAAN PEMERIKSAAN IVP SELAMA 

BULANJANUAJU-FEBRUARI 

NO TANGGAL NAMA PENYEBAB KET 

GAS FECAL LAIN 

MATERIAL -

LAIN 

1 20.01.2010 Ny.Sapinah ./ ./ - -
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2 Ny.Misri - ./ - -

3 Tn.Astin ./ ./ - -

4 25.01.2010 Ny.Minarsih - - ./ Post Kemotx 

5 Ny.Samiriah - - ./ SK: 6,7 

6 26.01.2010 An.Siti Nabila - - ./ K.U PxBatuk 

7 An.Bandyani - - +/ K.U Px Lemah 

8 27.01.2010 Ny.Semi ./ ./ - -

9 Tn.Suparman - ./ - -

10 An. Benny ./ ./ - -

11 28.01.2010 Tn.Suyono ./ ./ - -

12 29.01.2010 Ny.Mukti R ./ ./ - -

13 Tn.M.Selket ./ ./ - -

14 03.02.2010 Ny.Wasismi - ./ - -

15 05.02.2010 An. Davin - ./ - -

16 Ny.Mina ./ ./ - -

17 Tn.Eko ./ ./ - -

18 08.02.2010 Ny.Musaroh ./ - - -

19 09.02.2010 Ny.Misiyah ./ - - -

20 12.02.2010 Tn.Fatoni - ./ - -

21 Tn.Winarno ./ ./ - -

22 17.02.2010 Tn.Surojoyo - ./ - -
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24 

25 

26 

18.02.2010 Ny.Usnayah ./ 

Ny.Siti Rohma ./ 

19.02.2010 Ny.Sumiati 

23.04.2010 Tn.M.Ali ./ ./ 

------- ---

Diagram Lingkaran Distribusi Penyebab 
Penundaan Pemeriksaan IVP selama bulan 

Januari - Februari 

• Gas 

• Fecal Material 

Gas+ Fecal 

• Post Kemoterapi 

• SK > 1.5 

• K.U Px Buruk 

---------
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./ SK: 28,8 

IV. T ABEL PERBANDINGAN PENUNDAAN PASIEN IRNA DAN POLl 

PENGIRIM 

NO ASAL KIRIM TUNDA PERSENTASE 

1 I rna 31 4 12.9% 

2 Poli 122 22 18% 

TOTAL 153 26 16.99 % 
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Diagram Lingkaran Perbandingan Penundaan 
Pasien Irna dan Poli Pengirim 

• Jrna 

• Poli 

------------ -- -----

V. TABEL HASIL JA WABAN N0.1 

Apakah anda sudah pemah melakukan pemeriksaan ini sebelumnya? 

JAWABAN JUMLAH 

SUDAH 0 

BELUM 26 

TOTAL 26 

Diagram Lingkaran Basil Jawaban no . 1 

0% 

• Pernah 

• Belum 

PERSENTASE 

0% 

100% 

100% 
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VI. TABEL HASIL JAW ABAN N0.2 

Apakah anda tahu tujuan dari pemeriksaan ini? 

JAWABAN JUMLAH 

TAHU 7 

TIDAK TAHU 19 

TOTAL 26 

r-------- --- ----- ---

Diagram Lingkaran Hasil Jawaban no . 2 

VII. TABEL HASIL JAWABAN N0.3 

• Tahu 

• Tidak Tahu 
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PERSENTASE 

26.9% 

73.1% 

100% 

Apakah sebelumnya anda tahu,pemeriksaan ini memerlukan pers1apan 

khusus? 

JAWABAN JUMLAH PERSENTASE 

TAHU 26 100% 

TIDAK TAHU 0 0% 

TOTAL 26 100% 
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Diagram Lingkaran Hasil Jawaban no . 3 

0% 

VIII . T ABEL HASIL JAW ABAN N0.4 

• Tahu 

• TidakTahu 

Siapa yang memberi tahu anda tentang persiapan tersebut? 

JAWABAN JUMLAH PERSENTASE 

PETUGAS RADIOLOGI 22 84.6% 

PETUGAS LAIN 4 15.4% 

TOTAL 26 100% 

Diagram Lingkaran Hasil Jawaban no . 4 

• Petugas Radiologi 

• Petugas lain 
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IX. TABEL HASIL JAW ABAN N0.5 

Mengertikah anda tentang penjelasan tersebut? 

JAWABAN JUMLAH PERSENTASE 

MENGERTI 12 46.2% 

CUKUP MENGERTI 14 53.8% 

TOTAL 26 100% 

Diagram Lingkaran Hasil Jawaban no. 5 

• Mengerti 

• Cukup Mengerti 

~------------------------------------~ 

X. TABEL HASIL JAWABAN N0.6 

Apakah semua persiapan sudah anda lakukan dengan baik? 

JAWABAN JUMLAH PERSENTASE 

YA 22 87.5% 

BEBERAPA 4 12.5% 

TOTAL 26 100% 
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----- ------

Diagram Lingkaran Hasil Jawaban no . 6 

• va 

• Beberapa 

XI. T ABEL HASIL JAW ABAN NO.7 

Apakah anda merokok selama menunggu pemeriksaan? 

JAWABAN JUMLAH PERSENTASE 

YA 2 7.7% 

TIDAK 24 92.3% 

TOTAL 26 100% 

Diagram Lingkaran Hasil Jawaban no . 7 

----------
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XII. TABEL HASIL JA WABAN N0.8 

Apakah anda berbincang dengan pasien lain selama menunggu pemeriksaan? 

JAWABAN JUMLAH PERSENTASE 

YA 11 42.3% 

TIDAK 15 57.7% 

TOTAL 26 100% 

Diagram Lingkaran Hasil Jawaban no . 8 

c__ _____ -- -- - ----
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PEMBAHASAN 
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Berdasarkan basil penelitian yang ada,diketahui bahwa pada bulan Januari 

sebanyak 57 pasien dan pada bulan Februari 96 pasien terdata untuk melakukan 

pemeriksaan IVP di Instalasi Radiologi GPDT RSU dr.SOETOMO Surabaya. 

Dengan demikian dapat di kalkulasikan bahwa jumlah pasien yang melakukan 

pemeriksaan IVP,baik yang sudah terjadwal dan ditunda maupun yang tidak terjadwal 

dan dikerjakan sebanyak 171 pasien. 

V. 1 Dari table I dapat diketahui 

Bahwa sebanyak 57 pasien yang terdata (dari loket dan ruangan D4) untuk 

melakukan pemeriksaan IVP. Dan hasilnya,13 pasien atau sebesar 22.8% pasien 

mengalami penundaan. Dan 4 diantaranya merupakan pasien rawat inap. 

V . 2 Dari tabel II dapat diketahui 

Bahwa sebanyak 96 pasien yang terdata (dari loket dan ruangan D4) untuk 

melakukan pemeriksaan IVP. Dan hasilnya, 13 pasien atau sebesar 13.5% pasien di 

tunda pemeriksaannya. Dan seluruhnya merupakan pasien dari unit rawat jalan. 
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V . 3 Dari tabel III dapat diketahui 

Bahwa sebanyak 26 pasien yang mengalami penundaan: 

11 pasien atau sebesar 42.3 % :dikarenakan banyaknya gas dan fecal material 

yang ada pada daerah abdomen,sehingga menutupi area ginjal. Hal ini dikarenakan 

beberapa pasien pasien terlalu banyak mengkonsumsi sayur hampir setiap 

harinya,jadi pada saat minum obat laxative,tidak bisa membuat perut penderita 

langsung bersih. Dan beberapa lagi,pada saat makan bubur ada yang dicampur 

dengan lauk,misalnya tahu,tempe. Ditambah lagi,gas yang ada dalam perut meningkat 

karena pasien tidak tahu sampai kapan mereka puasa bicara dan juga karena merasa 

jenuh menunggu pemeriksaan di mulai. 

8 pasien atau sebesar 30.8 % :dikarenakan area ginjal tertutup oleh fecal 

material. Hal ini karena persiapan pasien kurang maksimal,yaitu pada saat makan 

bubur,ada yang tidak hanya memakai gula atau garam,tapi menambahkan lauk.Jadi 

pada saat diberi obat laxative,masih ada sisa makanan tersebut yang tertinggal,karena 

usus butuh waktu yang relative lebih lama untuk mencema makanan padat 

dibandingkan hanya mencema bubur saja. 

2 pasien atau sebesar 7.69% :dikarenakan area ginjal tertutup oleh gas. 

Pasien ini merokok pada saat menunggu pemeriksaan di mulai. 
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1 pasien atau sebesar 3.85 % :dikarenakan pasien post kemoterapi. 

Mengalami penundaan karena pembuluh darahnya menjadi gampang pecah,karena 

kemoterapi tersebut dilaksanakan 1 hari sebelum pemeriksaan IVP. 

2 pasien atau sebesar 7.69% :dikarenakan keadaan pasien yang kurang 

memungkinkan untuk di lakukan pemeriksaan pada saat itu. Kondisi seperti ini sangat 

mungkin akan banyak terjadi,apalagi jika pasien tersebut dari ruangan dengan 

permintaan cito.Pada saat di bawa ke radiologi,pasien tersebut dalam keadaan baik, 

dan saat akan dilakukan pemeriksaan IVP kondisi pasien mendadak demam,hal ini 

karena pada saat itu pasien masih dalam masa penyembuhan demamnya. 

2 pasien atau sebesar 7.69% :dikarenakan kreatinin pasien tinggi dan baru 

diketahui pada saat pemeriksaan berlangsung. Hasil kreatinin yang digunakan pada 

saat mendaftar adalah hasil kreatinin 1 minggu sebelum pemeriksaan. 

V . 4 Dari tabel IV dapat diketahui 

Bahwa unit pengirim foto IVP terbanyak selama bulan Januari sampai 

Februari 2010 adalah unit rawat jalan atau poli,yaitu sebanyak 122 pasien dan 22 

pasien atau sebesar 18% (dari 122 pasien poli) mengalami penundaan. Sedangkan 

dari unit rawat inap,diketahui 31 pasien datang untuk melakukan pemeriksaan 

IVP ,dengan 4 diantaranya mengalami penundaan. 
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V. 5 Dari tabel V dapat diketahui 

Bahwa 26 pasien (datang dan di tunda) atau sebesar 100% pasien,belum 

pernah melakukan pemeriksaan ini sebelumnya. 

V . 6 Dari tabel VI dapat diketahui 

Bahwa hanya 26.9% atau 7 pasien (dari 26 pasien yang datang dan di 

tunda),yang mengetahui tentang tujuan dari pemeriksaan ini. 

V . 7 Dari tabel Vll dapat diketahui 

Bahwa 26 pasien tersebut sudah mengetahui kalau pemeriksaan ini 

memerlukan persiapan sebelumnya,seperti yang telah di jelaskan pada bah 

sebelumnya. 

V. 8 Dari tabel VIII dapat diketahui 

Bahwa hanya pasien dari unit rawat inap saja yang mengetahui persiapan 

pemeriksaan IVP dari petugas lain(perawat ruangan). Sedangkan pasien dari unit 

rawat jalan,baru mengetahui persiapan tersebut pada saat datang dan mendaftar di 

instalasi radiologi. 
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V. 9 Dari tabel IX dapat diketahui 

Bahwa 46.2% dari 26 pasien yang datang dan tertunda 

pemeriksaannya,mengerti dan selebihya menjawab cukup mengerti tentang 

penjelasan mengenai persiapan yang harus di lakukan sebelum pemeriksaan IVP. 

V . 1 0 Dari tabel X dapat diketahui 

Bahwa 87.5% pasien sudah melakukan persiapan sesuai prosedur. 

Sisanya,masih ada yang merokok setelah di urus-urus dan banyak bicara pada saat 

masih dirumah. 

V . 11 Dari tabel XI dapat diketahui 

Bahwa sebanyak 2 pasien atau 7. 7% dari 26 pasien tersebut,masih merokok 

pada saat menunggu pemeriksaan. 

V. 12 Dari tabel XII dapat diketahui 

Bahwa 42.3% pasien,menunggu waktu untuk pemeriksaan IVP dengan 

berbincang antar pasien atau keluarga yang mengantamya. 
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VI . 1 Kesimpulan 

BABVI 

KESIMPULAN DAN SARAN 
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Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan,maka kesimpulan yang dapat di 

ambit adalah: 

1 . 25.7% pasien yang datang untuk melakukan pemeriksaan IVP mengalami 

penundaan dan ini akan menyebabkan kerugian pada pasien itu sendiri. 

2 . Masih adanya pasien yang ditunda pemeriksaannya karena pasien masih 

merokok dan tidak puasa bicara. Hal ini disebabkan pasien tidak mengerti tentang 

puasa bicara yang dimaksud di lakukan sampai kapan. 

VI. 2 Saran 

Beberapa saran yang ingin disampaikan penulis agar hal-hal yang terlihat 

sepele ini tidak terjadi lagi,antara lain : 

1 . Lakukan penjadwalan yang tepat pada pasien terkait,tidak hanya nama dan 

poli pengirim saja yang di tulis,tapi cantumkan juga jam pemeriksaannya. Misal,tiap 

pasien di beri jarak waktu 15-30 menit dengan pasien lainnya. Dan beri tabu kepada 

pasien,diharuskan datang 30 menit sebelum pemeriksaan. 
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2 . Pada saat penjadwalan berlangsung,sebisa mungkin komunikasikan kepada 

pasien kalau pemeriksaan ini sangat dibutuhkan untuk pasien tersebut. Selain untuk 

keperluan diagnosa,pemeriksaan ini juga akan turut serta menentukan tindakan 

selanjutnya dari dokter pengirim kepada pasien tersebut,jadi pasien akan merasa rugi 

kalau pemeriksaannya tertunda karena kesalahan kecil,seperti merokok atau banyak 

bicara saat dirumah atau saat menunggu pemeriksaan. Dan beritahu kepada 

pasien,puasa bicara yang dimaksud bukan hanya pada saat menunggu pemeriksaan 

atau dirumah saja,tapi pada saat setelah urus-urus sampai datang ke radiologi dan 

menunggu pemeriksaan di mulai. Dan penjelasan ini harus ditekankan terutama untuk 

pasien dari poli. 

3 . Pada 2 kasus dengan SK lebih dari 1.5,akan lebih baik jika hasil laborat yang 

digunakan pada saat pasien mendaftar adalah hasil pada hari itu juga. Meskipun pada 

bab sebelumnya diperbolehkan menggunakan hasil laborat maksimal 1 minggu 

sebelum mendaftar pemeriksaan IVP. 
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NAMA: 

UMUR: L/P 

1 . Apakah anda sudah pernah melakukan pemeriksaan ini sebelumnya? 

a. Sudah b. Belum 

2 . Apakah anda tahu tujuan dari pemeriksaan ini ( untuk memeriksa area ginjal dan 
salurannya ) ? 

a. Tahu b . Tidak tahu 

3 . Apakah sebelumnya anda tahu , pemeriksaan ini memerlukan persiapan khusus ( 
urus - urus dan puasa ) ? 

a. Tahu b . Tidak tahu 

4. Siapa yang memberi tahu anda tentang persiapan tersebut? 

a . Petugas radiologi b . Petugas lain , sebutkan 

5 . Mengertikah anda tentang penjelasan tersebut ? 

a. Mengerti b . Cukup mengerti 

6. Apakah semua persiapan sudah anda lakukan dengan baik? 

a. Ya b . Beberapa saja , sebutkan 

7 . Apakah anda merokok selama menunggu pemeriksaan ? 

a. Ya b. Tidak 

8 . Apakah anda banyak berbincang dengan pasien lain atau keluarga anda selama 
menunggu pemeriksaan ? 

a. Ya b. Tidak 
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