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Gangguan pOlensi scks pna disebabkan karena dua [akLor 

yakni, (akLor psikhogen d.:lIl 'organik. Sebagian besar dari 

g a \l g g II a 11 poL ('11 sis (\ k s dis t' b iI b k a n k a r (' 11 a L'i1~ lor p 6 i k \w g (' n 

, (70 " BO %); nalllllll b<111yak kaslls : illpoLc'nsi , seks organik 
\ 

yang kCllIudian ,illga lerpcngaruh oleh fakLor psikhogl'nik. 

~laka kaslls gangguan pOLcl1si scks dapaL juga di.sl'babkun 

01 (' h c a III pur.:l 11 ant a r a r a k lor 0 r g 3'\1 i k d a 11 psi k hog (' n . 
\ 

unluk penangarian 1ebih 1anjllt gangguan pOLensi scks. 

Oi. bawah ini akan dibicarakan lentnng gangguan pOLensi 

seks' pada pria, serta mekhanisme po~ensi s,eks yang melan 

dasi 

1. ' Mekhanisme pOLensi seks 

POLensi scks i,:llah kemampuan seseorang IInLllk 

m0mulai, mempcrlahankui1 '(!an menye1esaikan koi Lus de-

ngan Illelllpero\l'h k('IHlasnn s('ks (Btafrord-· ·CLal"k, ' \95/1 

Coop('r, 1972). 

PoLcnsi 

d 
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Pol (' Il sis 01< S P r I;) Y ;1 Il g 111 (' r \I p;) k C1 n r 0 S P () 11 S 

8 e s e 0 rail g 111(' 1 i p \I lib e her;) p;:t l [I h:1 p:1 n, y CI i l 1I : \ i b i do , 

1'J"1'1<si, ('.i:II<II\:I~;i d:11l org:lslIIl l s . 

kan suaLu rringkaian yang ~erurutan pada suatu respons 

seks dalam kegiatan dan tingkah l~ku seks ( KolkoLL, 

1976). ImpoLensi seks ialah ketidak mampuan seseorang 

unLuk dap~t dan IT,lempertahankan ereksi da1am jangka watk-

l u t. e r ten t u 'ya n g c 1I k u P II nl uk p e ne L r L1 s i vag:t 11 C\ ( in lr o-

misio) dan menyelesaikan kiot.us . 

~Cqlllprehcnsiv0 lehel) p;d'a disfl'l\lgsi seks y~lllg d~1 ~a t 

t:('r.i~\(li p:ld:1 s::II:lh S<lt\l :Ilall semua · Ulhap.u11 respol1s 8('ks 
I 

(St(' eno el aI, 1977). 

1 .1 I. i b i do .. 

Menurut Freud, (1905) libido ialah semua kekuatan 

dari dorongan seks, yakni dorohgan untuk llIenCapal 

kepuasan · ~eksual (sexual pleasure seeking). 

Regulasi libido Lerdapat di limbic corLex dan hi 

pOLalamus, namun mekhanisme, bagaimana seral -·seraL 

syaraL mengal.urnya, belum .lelas. Libido, . menurut 
.. 

IH'1ll 0riks:l:l\1 h0w:ln cnb:l . d:ln peIll0riks:1:1n f:lrlll:ll<olo·_· 

g is, ·di' pt'l1g·antlli o1ell neuron-·neuron serol Oil i n('r-· 

g i k <\:111 c\np:llll i 110rg i k . [) i s:llnp i ng . i ltl, 1 i h i do J ugn 

di\)L'l1g~rtllli 0\('11 :lkli(i~as .. androg·el1l-ik, ke.i-iwa:lrl 
. . \ 

c1nn jenis kclamin (Rulherford d:1n Rulherford, 
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197/~; LlI11bcrg, 1976). 

I. libido :11:111 g:lir:l11 sC'ks (S CXll:11 (\('sir(') 1l1l'rtIP:lk:l11 

pltlh'rl~IS 

S:I, d('ng:11l i Ilg i n 11l0ndck:11 P:I<\:I 1 :Iw:ill .1 ('Ill SIlY:I . 

(Sleeno, el <.11., 1977) . 

1.2. Ereksi 

Ereksi ada1ah proses lransformasi peniS yang le

mc1S (flaccid) llIenj<.ldi · orga~ yang Lcgang ( rigid) 

TE'rdapal b('bcr<.lpa faklor y.1ng berpengaruh ,' pad<.l 

prose's ('r('ksi, d:111 g:1I1ggll:ln P:I<I:.1 f'lklnr ·' F:lklor 

L (' r s 'e b II I s l' C:I r:l be r sa nw a n a l Ll U S (' n d i r i - . s e 11 d i, rid a 

p:l I 111 (' III P (' n g ,I r II 11 i pro s (' s (' r C k s i ( ~1:l S I (' r d <l n ,J 0 h n" , 

SOil, 1966; ~1:111II, 1972, ·(l:.In Nisl:i1 & P:lni:lgll:l, 1981~) 

Fnklor·· ·fc1\,Lor l erseblll ialah : 

.,'. Sisl iill sy:lr:1 1 PIIS,II, olnl1(l1ll <1:111 snlll:11 ik . 

~'( S i 8 t i 111 P (' m b u 1 II h d:1 r (\ h v (' n a d :l n a r I (' l' i organ 

seks, 

* Kontraksi muskuler di sekitar organ ' seks. 

,,', Poros llipoLa1amus-·Hipofise- TesLis 

Slimu1asi ereksi dapaL berasal dari rang .. 
sangan erot i k dan non- -erol ik, Rangs~ngan erol;k 

,tlapal b(,1':18;tl d:lri r .~lngs<l11g<.ln f isik yang IllC'l1gCIWI. 

glans p('nis, s('r l:1 rangsangiln erolik psikog(,l1ik .-. 

d:l rip: I I\(\ : I II)', ; I I \, S Iii I r":I, h ; I II, 1: 111111 n : I 11 ' , f i k i r: I II d ;·1 11 

11\ I 11\ P "\ . 
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S:lllg:111 p:ld:1 nrg:11l rt'produks i b:lg i ~11l d:11 :l1n, III i S:I \ 

lly:1 r :ll1gS:l11g :ll1 y: ll1 g Ill('llgl'nnl vis i ko S (' III i 11: I lis , 

prosl:ll. <'pididilllis, llrl'[r:r ... k(~llS[ ip:l si lISliS [I' 

\):11 b:lg i :'111 " h~IW:lh, knllclllllg k t'nc i ng y':lllg pC'lllill d:11l 
" 

1:lin· , l.1in scbab. 

Rarlgsangan creksi psikogenik diteruskan ke otak 

(k ortck scrcbri ) mcngakibalkan ereksi mc]a]ui 

(' [ e r c n "s imp a tis ( T 1 2 -, L 3) a l n 'u par a s imp ali s ( S 2 

s (~ ) . 
I 

Rnngs.1ngnn risik, sccara d e[ lckloris bcrja1an mc-

11, d (Hsa 1 is p('nis, d<ln 

('l" cr('11 p:lrasilllp:ll is \H'r:ls:lld:Jri d:lC'r:11l 

s('linggi 52".5
4 

IlIcnycb.:lbkan vasodi.l'llasi. 

:lr[I'ri:1 rWlllS (1.IIIHII)('rg. 1()7A). 

s (' r:1 l 

s:lk r:1 I 

nkt i.f 

H:lngs:Jllg :'11l .illg:t dilenlsk<lll :kc p1ekslrs hipog:llr i ;, 

k I I S Ill<' r:1 n g s :111 g 1< (' 1 (' r) ,i :1 r p r () s l :1 [ cI :111 v (' s i k 0 S ('til i · . 

III. kons l r i k lor 111'1' l 1':1, 

m . blllbo kav e rnosa ,serlo' m'. 
I 

kiskhio kavernosa, 

schingga lcrj.:ldi pembcndllngan darah vena di pc'nis. 

Vasodila~asi aktif darah art~ria dan vasokantrik 

si. vena dipcnis, menycbabkan korplls kav e rnosa 

dan korplls spongiosa ll1Cmb'csCl r, . IT)cngakib.1lkan 

(' r (' k s i (C 1 i v (' 11. 1 965' ; K c' d i ~I cI Ll n M:I r k LI n ~I, 1 976) . 

',' 
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k:1I1 ,I cl:l l1y:1 r('sept aI' m('klwn i s (l (' rut ,llll,\ gl'l1 it ,I' 

r i k II; III S I,' 11 S (l r i 1<, h: I i k s () Ill: I l i k d :.1 11 (l l () 11 () III , V:lllI' .' \"\ 

:11,111 

gangguan makhanisme e reksi, Dalam keadaan normal, 

terjadiluh 'emisi, yaitll fase p e rt.ama p e ngeluaran 

sperma at<lll pra · ·ejal<lIlasu yang I<emudian disllSlll 

Y'III" ,sl'I)I'II"ll'11Y"I . • ' 1». 

II o III () d i 11 :lIn i k:'l E r (' k s i 

illlr.II<:lvC'rl1l1S ([nlr:l Ca,(C'rnollr Pr('sslIr(' = ICP) 

'. , 

nlln IIg. B i l;t 1':ll1gstll1g:ln ('1'('ks i lPI'C ,1 P,I i, ll'I<:II1<111 .. 

t('l<an'll1 tC'I' sC'bllt l1I('ningkat . sampai 75 .mm Ilg; sel ·e ·--

l:lh itll nnv kOl1st<Jn, ;seda ngkan ICP l11eningk.:.tl lp .-. 

bih dari 200 111m Hg. Pada saaL 1111 Lercapai 

('Ill p:l l 
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Kedua 

I 

Keliga 

.i ad i 1 (' b i h p.:1 n .i an g. Pad:1 S:I il tiL II r c p 

mC'ningkal sampai 75 mlTl JIg, lerjadi 

lumesen (lumescence). Rigidily belum 

lercapai (belu,mke.ras maks1Illal). 

P~riode rigidilas, yakni r cp mening 

kal dcng.:1n ccpal. Penis lcbih kcras, 

clan lerangkal , ke aUls mE'mbenluk sudul 

+ 90° dilr1 garis dalar. Pada saal In1 . , 

'. 
korpuH kaV('rllOS[l lllC'rllpakill1 

lcrlulup, karena vasokonslrik5i vena. 

B i 1 a Ill:t 1l:1 pad a S :1 a t i.n j 1ll:IS i" t l'riild j ._ -

d i ov~rcrcks 1. , dcngan r[lsa 5.lk i L. 

SaaL ini mer~p~kan akliEilas korpLls 

kavcrnosa dan ' sislim vena dalalll. rcp 

meningkal sampa~ 200 mm Hg . 

Periode memperlahankan rigidilas, yak 

ni periode lInLuk mempcrlahankan keke-
\ 

rasan creksi, sampai cjakulas i. Pada 

~>:Iat ini dipC'rluk[ll1 kC'lllampll:tll clIkllP 

sist illl vC'n.1 gun::! 1llC'llIblok:tt\p dar;t\I." 
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Pl'rio(\(' d('tlll1l('SC'11, Y:li lll pC'riod(' spl(' 

I a h t ("I- .i ,I d l l~.i a k 1I 1 [l S i. I C I' t 1I r lin S;I III'" 

P;I I I ~i() 11111 1 lI,ll" k (,ill\ld i ;\ Ii IW r 1;1 h:lll 1:\ • . 

h tln salllpal tllnlll IlII'n ,i~Hli 75 111111 Ilg d·;} ·· · 

1 a 111 w ~11< tll k 1I r [I n g 1 (' b i h 1 5 111 (:' 11 it, 

Periocle perLanw cI~lll ke dlla bolch c1ikaL<lkan lII e ru·-

pakan akLifilas sislim arterial penis. Bila sis

Lim arlerial hanya mampu pada pencapaian Lahap 

pcrlallla kekerasan penis Lak lercapai, Penis mem

besar/m~manjang lak keras (gemuk, Jw), 

Periodc kc l ig:l clan kc e1l1pal adalah Lallggll11g Ja ··

wab sisLim vena penl$, Bilamana lerj[lcli kcgagal 

an sist illl vellllS peniS, I a1l1:l11 y:1 ('rC'ksi (k\1;1nl i 

Las) Lak daptlL diclpai. l\laksil\l~.II, l~reksi g<l1l1pa n g 

pad a 11; I (\ i s (' r La i () I (' It e.i:l k 1I 13 s i. a La II l i. d a k (l' .i .a k 1I 

lasi dini), 

I , 3, I':.i a k 1I I :1 s i .. 

Ejakulasi adalah proses keluarnya ejakulal yang 

ke-menempuh kejadian~kejadian beruruLan, yakni 

luarnya komponen- komponen ejakulaL, ejakulasi 

anlegrad dan penullip sfingler · urel'ra inlernllm 

dan rH'mhllkaall ' eksl('rnlllll~ Proses llellfo[isiologis 

cjaklilasi dapal dill1kiskan scbDgai. berikul (Ke -

di:I' I'. ~1:lrkl:llld, I ()"/(l) : SI'r:1l SI'r:ll 1'1' 1'1"1'11 d:lyi 

glans rH'l1is 1I11'l1capai korleks sereb 'ri 1I1eLaLlIi 11 . 

PI\(\C'l1dllS interna. S"('rat '-' spraL c[erc'n sil1lp:ll is me' 
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1 inL:Isi kortlll <In ' ll~rol:lt{'ral lII{'dlll:1 Spil1:llls k(' 

daeral1 l(lrako .. -llllllba 1. (T1.2 --1..
J
), IIIclllber i rangsang·-

:11l k(' pl,'kslIs hipng:lslriklls (\;Ill l1,s:lkr:llis, St' 

s e bagian s[inglcr urelra inlcrnulll, llIenYl' babkan --

dikeluarkannya emisi ke uretra posterior. Ser~t-

',' 

seraL (' [eren juga ber.ial~{n ke dal'rah p:lr:lsilllp:1 

Lis (S2 - S2)' menyebabkan kontraksinya oLol 

oLol bergaris p e'rinellm dan menlllllpan s[ingL e r 

IIrcLra 'i.lilcrnlltn "SQc:ll-a L.o.Lal, dan relaksa's,l i. 

s [ in g l C r 1I r e l rae k s L ern urn men g a k i. b a l k an e ,i a k u 1 a t 

I l c r d () r () n g, s chi 11 g gaL e r j a d i C' . j ,1l<tl 1. a sip r (l y (' k L i l. 

1.4. 0 r gas m ,c 

OrgaslllC' ac\alah pcrasaan kepuasan seks sC'bagai 3ki ' 

bat dnri pclC'pasan lllcllluncakr1yn kCLC'g ~lng:ln sC'\cslI:ll 

(sCXlI[\ 'l , Lension') sCLclah Ler ,jadi rase r:ll1gsangan 

(CXCiLC'IlIl'I1L) yang llIemuncak pada rase pLIlC'lI (lllC .--

nyebabkan rangsangan yang maksimal). Pada pria pe 

lepasan kctegangan seks yang optimal ini disertai 

Illeskipun Lidak se1.:du, dcngan kclu:Hnya ejaklllaL 

( Li I t1 b erg ', 1 9 7 6; 11 a s LlIn , 1. 9 7 8; K 0 1. 0 d nyC' L a 1 , 1. 9 7 9 ) 

M (' n 1I I'll L R i va r cl, (I 9 R 2 ), k CpU:1 san s C k s LC'rscbul 

h (' r hll h 1111 )'. ; I 11 d, ' 11 )', : I 11 V l! 1 III! It' (' . i : I lu', 1 : I I, d a 11 I {' q IJlll 
\ 

LUl1g dal- i plIsal () 1- g :\ S 111 e s e r l a i 11 len s i l [I S d [I 11 1 .:.lllla 
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11 y;! fa s (' r iI n g s;! n g:1 11 «(' xci l e IIll' n l ) . . 

'. , 

()rgnn yallglwrk<lil:111 c..Icngan flll1gsi s ('ks ' pri<l; sl'bagi,ln 

\)(' s ark a ). (' 11 a k (' gag a \ an ' d ~I 1" i sis Lilli P <:' red a I' ~I 11 dar a h, s u 

sunan syaraf miupun k~rusakan organ seks pria. 

Impolel1si org.:tnik mcnllrlll berba-gai penelili c\ibagi. men 
',' 

jadi beberapa aspek, namlln secara singkal impoLensi 

scks prla disebabkan karena hal - hal sebagai berikul 

1. Proses menlla (aging) 

2. P(,llynki. l , K,lr 'diovask(tl. ~r 

J. P l' n y <I k i l · -pen yak l l III e lab 0 1 i k 

i, . K e 1i ai nan cI a 11 g a 11 g g 1I a nor g a n s e k s 

5. K I' I a i 11:1 11 Il() rill 0 n a I 

6. faklor ribaL- -obalan 

Faklor ·faklor l('rsehlll dial'ls c1<1pal IllI'mpC'ng:lrllhi po ·--

l (' n sis c k s s <: b;! g a i pc n y e b a b III n g gal, nn m un La k Jar an g 

bcberapa faklor dapnl berpengarllh secara bersamann alall 

berllnlun, sehingga menyebabkan gangguan pOlensi seks. 

2.1. Proses menlla 

S('bag~~i, akib3l proses mell1l3 organ 'lubllh 1Il3nlls13 

IlH'nga 1::1111 i kCl11llncill ran, sch i I1gga lllenyeba bk3n bcrkll-

rangnYil pOll.'l1si seks 1'1"1.:1. 
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KiIlS('Y (1C)/di) 11\('n~('hlltkal1 bahw~ PI"OSP!, 11I('l1ll,1 1lI('ny(' 

b.:1bkan borkllrClngnY~l polens i seks pr l.:1. 

r lIll I 5 %, d;l 11 P :l(b 1I s 1 n 111 C' n.i c 1 <J n g 7 0 L a h 1I n, 0 r e k S l 

borkural1g 25 %. 

Menurul Perlman dan Kobashi yang rneneliLl 2801 .pen 

deri. L.1 pcnyakiL ltrologik (1972), frekuensi. koiluS 

pada us ia sernakin lua juga berkurang. Misalnya : 

,', Pada usia kllrang clari 20 tahun, 88 % pria koilus 

lcbi.h 1 X/rninggll. 

-
,', lJsin td). - an, 80 % '(>r).1 koillis 1C'bih dnri scknl.i / 

III 1 ng g'll 

il.; Usia 50 .. ·.:1n, 68 % prl3 kOlllls lobih dari sokali / 

IlIlnggli. 

.. /\ Usin 60'''an, 50 % prla koilus lebih dari sekali / 

11\ 1 nggll . 

,'( lJ s i [\ 7 O· -n 11, 25 /., p r I a k 0 i III S I (' b i h dar i s (~k ali / 

rnlnggu. 

)', Usia 80'--.111, h.1nyn 1.0 % prla y.:1ng ko i llis lcbih so 

kali/mlnggu. 

M (' n II rill II e g C' lor d n n Mn r Len s C' n (1 9 7 8), s C' l C' 1 a hils 1 n 

50 lalllll1, ' somua kogialan sekslIal, misalnya libido, 

:lktifiLIS koillls,C'rC'ksi p.:1gl. h.1ri clan mnslllrbasl., 

bl'rkllrLlllg. 
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~1 (., 11' I' \ ,t ~1;, l' t 1 11 (I 9 HI). d (' I' ~\ .i ~\ d 1)(' r·lw r ~\lll', 11 y:I P () t (~Il 

Sl scks IHin dipellg~Huh.i 01('1; ald. i. [iL;\s [isik pa ·-

!In IIsi;, ' P\\,c!\lI1Y:\. p;,t\;\ prin yal1g. akl if, 1)('1'1\11)';\11).', " 

l1y~' pnl('l1si s('ks k~'r(' I1~\ lI~in Lid;\k sl'.i('I~'k b i 1;\ 

d i ball dill g k n 11 b i I" p n d :\ u S i:l IllU d :\11 y :, k 1I r:l II g / Lid:l k· . 

2.2. Penyakil ~ardiovaskuler ; 
I 

Berbagai penyakil kardiovaskuler dapat berpenga 

ruh pada mekhanisme ereksi (potensi seks). 
. . " 

Insu[isien~i arli~~ial s~bagian besar disebabkan 

karena .arlerio sklorosis, yang dapal disebabkan ka 

rena pros (' s ke lu:w il a l a 1I pun ka rena be rbagil i penya 

kil pf'llllw\lIh darah. Arlerioklerosis dnpaL Lerjadi 

pncla level a . hipogal.rika dan n.plldenplIs, yang se

ring l('rj:HIi. pada pf'Il<.lerila 1m d;m hiperLensi. 

Terlllam<l pada pemblilu darah pada organ seks dapal-

pilla llI('ny( ~ b:lbkan ,ganggllnn ,polensi seks, k:lrena ' Ler 

ganggtiny~1 hCllIodinallli,ka ereksi. 

Trauma dapaL lerjadi pada a ',plldendus pada rr~lrllllra 

pelvis, alau dislokasi os. pubis. 

Apl~sia/hipoplasi~ salah satu arteiia kavernosa da 
. . 

. p3l llIenyebabkan gangguan pada hemaodinamika ereksi 

Kcg3galan sislim arl e rial ' misalnya obsLruksi (par-

li;,1 11l~I\IPIlI1 1()1~,I). 1)('rt,bal'i~lll · rtllr·sislilll k;'pil('r 

:lrt ierih k c V(,IW, c\;'\' 11 .iuga" karena f\lkLor illLI-illsik 
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s (' r lab e r bag a i. k (' 1 a i 11 a tl lIll S II r d ~\ r ~I h) . 

l\C'g.1gal:ln .siSlllll d:lr:lh V('Il:l bi:lsallya i:ll:lh karC'l1a 

kerllsak:ln pcmblllllh d~H3h ven:l (p3d3 DH), 3l~11l Ler 

jadi drain:lsC' y:lng . :lbnormal p:ld:1 siSl illl k:lp11er 

vena penls. 

Pengarllh hiperlensi pada fungsi seks pn.:1 m:l s i h 

menjadi perdebaLan. HiperLensi an zich dikaLakan 

secara langsung Lak memberi pengaruh pada pOlensi 

s c k s , k e c II a lid a 1 a m k a sus --k a sus L e r len ltl, 111 i sal -

nya hiperlensi yang ·.' lak lerawal sehingga lcrdapaL 

kC'rllsakatl SLSlil1l darah peri(i. r. 

Iliperlcnsi dapal bcrpengaruh pada pOlcnsi scks 

kn r ('IW lH'bcrapa ha 1, III i sa 1 nya seen ra Lak Lll1gS11llg 

k:lrcna aki.baL pengobalan hiperlensi scrLa karclla 

p (' n gar 1I h psi k his :1 k i b alp c 1.1 yak 1 l l c r s (' b u l . 

Infark \IIi~)I~ard, s'c ·c~~ra 1angsung ldk bcrpengarllh 

pa cI a pOL c n s i. k e c 1I:l 1 i, k e C LI ali m i 0 k a r din b r k l e r --

sbbuL discrlai dcngan gangguan sisLi.111 pelllbuluh 

darah perifir. Juslru sebaliknya, akLifiLas seks 
. \ 

y:lng dilakukan p:ld3 penderiL:l miokard tncnycbabkan 

akibaL lain dari kerja janLung dan pernafasan. 

. PERPUST AKI'.AN 
MIL!K . 1 

"UNIVERSITAS l.i~ LA~OGA· 
S URABA.Y A 
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p"IlY:lkil llh'I:I\Jolik dal>aL ll~I'llg g: IIl) .~gll \>(ltl ' II S i seks, 
\ 

hi I "llwn:l prosl's Illl'l :l bn 1 i Slllf' d:l p:l L 11l1'lllpl'll g :l ruh i Ill(' 

klt:lllisllll' pnll'llsi Sl'kS.Pl'llyakit , pl~ny:lkil llll'l:lbnlis 

Ill(' t I' r S I' h II t III i S:l I 11 y:l D i l' 1)(' t (' S Ill(' I I i III S, :1 t :lll IH' 

nyak i l Ilh'l :lho 1 i k 1:1 i nl1y:l y:lng bl'l'k:l i LIn tkng:ln 

g:1 n g g II a n It () nil on a 1 . 

tv1l'llUflll Iwrbtlg:li p (~I l<'l ili " 1 ibicl o pada p<' nc\f'riL:l 

DM Lidak (bany3k) Lcrgan gg u. 

G3nggllan (,' rrksi p~lda pcn c\crl La DM 'tnCrtlpakan hal 

yang bany;]k Lc rjadi., baik ganggllan ereksi. LoLal 

III a u pun p ,I r L i aI, 

crcksi pada penc\criLa DM. 

s a ilia ,Ill d C' n g :In l i III b u Ill Y a . g c .i a 1 ~ D M, III j S:1 in yap 01 i -

rag i, pol i c\ i ps i d:1n pol i Ul' i. · Pada 1<~IS11S in i gang-

awal 

'" \)~1 (S c hoffl ing 1960; Coo per, 197 2 ; Kol o dny (lL:l 1 

197 <) ) . 

Ganggllcll1 c r C' ksi 1n1 Lc rjadinya lllend3dak, da p:l L 

cl e llg3n gangguClIl libid o. 

'.' 
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n y a r 1. n g <1 n a l a LI sed a n g, s po r a d i. s, s e h i n g g ,I L a k 

cI i. saclar i 0\ ell pellder i. Lil mallpull, paS.:lllgallIlY;I. Gang-·

gll,ln lilt binsaIlY;l ' bC'rllpa b C' rkur,lngIlY:1 kll:11 i las 

(finlllH'SS) dan kll;lnlllas (duraLion) ('r("ksi _ Hidsa 

an libido, cjakulasi. mBUplll1 orgasme(Coopcr, 1972 

Kolodny el al, 1979). 

Ganggllan kwnlilas' ereksi (firmness/rigidily) cia 

paL disebabkan karena inkompetensi . artirial (mf 

kro~ngiopa\_ i arLirial), sednngkan ganggllnn kwnli --

Las ereksi (duration) disebabkan inkompelensi ve-

na (mikroangiopaLi vena) Virag, 1982). 

obaLan DM yang Lidak ba i k. 

M (' 1111 "11 L 1)(' r bag a i p (' n (' 1i L ian pro s (' n Las e ga Ilgglln n 

e rL' k sip a cI tl P (' n d e ri laD M Lid \I k s a III \I, Y ail 1I b e r k i -

sa r an l a r a 3 5 -- 90 %. 

1\ k 1. lw l d ;1 rig a n g g u a n pol ens i s C' k spa d n D M dapa.l 
, 

l e r .i ad j keg a gal ani n l rom i s i 0, a L nu in l rom is i 0 d a - -

pal clil~kukan dcngan manipu1asi; atou koilLls Lak 

berja1an lama (inkompelensi sislim vena), maupun 

ejaku1asi dini. 

De ngan adanya Lingk a l ereksi yang l~k baik (kua1i 

Las 1ll[l1l\H1n kuanL i Lasnya) ,maka proses eja\u1l3s i. .iu 

g;l l ' ,I k W".i:1 r (C' .i a k 1I 1 ,I S i l i cl a k d a pal s l' car apr () y l' k 
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L ilk 1I CI L, a tall pan C.1 r.1 n . S per 11l.1 k 1I ran g k 1I a L ), In C - _. 

d c ngan 

k e:1 d a ~I n nor 111 ~I I , 

PC'nyakit. :p l'nyakiL IncLaholislllc yang , l:1in 

III eng g a n g g 1I pot (' n s j ,s C k s p r 1.1 b i. 1 a 111 a n a s (' c " r a 1 a n g 

sling al~llI . lidak langslIng llIempengaruhi proses 

s0ks, ba ik 111E'ngena i suslInan syara(, sisL illl h C'1110di 

Iwnii ka C'n;'ks i lIIC1llplin mCI1gena i org,ln SC'\<S prl8, 

J 
s e rla menggangg ll sisLim hormon pada Poros- llipoLa-

1 a m 1I s _·Il i p 0 f i s a - T e 's Lis , 

PenyakiL·':- pcnyakiL iLu ,dianLaranya ·ialah penyakiL 

" 
di berbagai organ yang berkaiLan dengan 111eLabo -

~iS11lC, lIIisalny:1 g:1nggllan pada gin.ial ( 

gagal gi njal mcnahlln). 

p (' n y ,:d< i. L 

M (' 1111 r 1I L B a lI e y (1 982 ), g a Ii g g 1I an f II n g s i. s e k s p rI. a 

sl'ring di.illlllpai p;lda pender .il'l IwnY<lkil ginjal 

khronjk, 

Menllrlll ',dala yang diperotch, I<ira ---kira 50 I.. p(,I1<lc 

rila y:1ng Illcng;llami. hemodiali.sis dan L,J % pcnc1eri 

laya n g III (' II gal ,1111 i L r :1 n p 1 an las i g j n j a 1 III (' 11 g l' I lil l 

lenLang ganggllan pOlensi seks yang dikaLegorikan-

"menjadi problim buat mereka"_ 

2_4_ Kelainan dan ganggllan organ seks 

pada pOlcrisi seks, kare~a kelainan organik 1n1 
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a k a n III C III b e r i. pen gar u h pad a I< e j :i W [I [I n s e h i n g p. a p 0 - 

Lel1s i. seks juga lL'rganggu. 

Anomali pen .Ls, Illisalnya mikrophalus, epispadia 

hi.poispadia dapal .' lllC'mpengaruhi POl.('l1s·i. sL'ks 111e1a,-

'1 II i ( ~I k lor () r g ani I< IlW 1I P UI1 psi k hi s . 

dan p<;,mbullih dar3h p3da organ seks ' (penis) al<an -

lllengakib3l.l<an ganggc'lan pOlC'.nsi sel<s. lIal ilu mi. 

salnya lrauma pada berbagai tempat di 6rg~n seks, 

pelvis, mallpun koillmna vertebralis/sllsllnan syaraf 

plisaL. 

2.5. Fal<Lor hormonal 

Polensi seks dipengarllhi olehkadar hormon Lcs 
" 

t 0 s t (' ron s c r bah 0 nn 0 n 1 a :i n y a n g b (' r I< a i 1.1 n d (' n g CI n 

I1\I'lalio\ iSI1\I' ll'sloslf'I"OIl. D~11alll bL'rb<lg:li 
i 

1)(' 11 y;1 k i l 

II< (' 1 ami n, d a pal t (' r.i ad i I< e I< 1I ran g an h 0 nn 0 n L c s Los 

I ( ll- (l n. , III i s a I n 'y a h .i p 0 g () n a d i " S Ill(" . P rim (' r 1ll.1 u pun s c k u n 

d l' r, a k i b a l. be r b n g aim a C Clill P (' nyc b a b ya n g men g e 11.1 1 

I 

Poros 11 i pOLa 1 amus- ll i pofisa--Tcs Lis. 

2:6. Faktor obaL- obatan. 

Berbagai macam obat dapat berpengaruh pada poLen-

si seks. Obal ini dapaL merupakan obal-obalan lIn-

luk penY:lkiL t(~rL(,Ill.ll ytlng clnpnl. bprpcng.1 'ruh padn 

SlIslinan sY.1ra[ plisaL, set-La bcrbag'ai lempaL pada 
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sislim s,1raf olol1olllik . ObaL ob:lt :lnLihip('rlC'l1si 

ob:ll \Wll Y:ll<il .j:ll1l11l1g, dillr('lil<:l, ob:tl pS ,il<ho:lk 

I if, a 11 t i k 11 0 1 i lH' r gil< " s (' rl:l h :l 11 :1 n I< i 1I\ i ,1\ ;t i n III i 

S;I 1 11' Y a :1 \1< (l hoI, 1<:1 r I' i 11, 11 i k () lin, :1 III f (' l ;111\ in, g;t " .J a 

k 0 k;1 i 11, III () r f ll1 / () P i :1 L d :1 n 1:1 i n -- 1.:1 i 11 n y a dar:1 l m0 m P e 

11 g:l r II 11 i p () I C'I1 sis (' k s d i\ 1 am k 0:1 (.\;t :111 t (' r l ('11 l II . 

, Terapi 

UnLlIk niong:1lasi g:1nggllan pOlonsi 8eks karcn.1 org.1 

nik, sudah barang lenlu ia1ah mengupayakan faklor 

organik lersebul diobal:i lerlebih qahu1u. Da1am 

pengobalan itu ha~u~ difikirkan adany~ efek dari 

obal- obnlan yang jllsLru akan me mpcngnruhi pOlensi 

soks misa1nya pcngobalan penyakil kardiovnsku1er, 

hipertensi, ginja1 dnn 1ai.' n- 1ain . 

P;nl:l DM lllisal11ya kcc\l.tli. 11\cngcncblil<an 1<:1(\'lr glila 

agar lcr cg1l1ns i dcngan baik, juga memberi obat 

l1(,llrolrpil< IInLlI1< I1lcmp c rbaiki l<('rlls<1\«1n sY:lr,1f ' , 

bi l ~~ l1lall:1 I (<1al< le;-Ialll p ~lr.:111 . Jllga lH' llgoh:llall c\:l " 

ri vasl<llPP:ILi dipcrlllkan pada DM inpolon . 

Dalal1l h:lllyal< h:t1 POLl' llsi s('ks dil o nLlIkall (lIl'h Ill" 

legrj' La s 'sLlsllnan ~yaraf. M~ka dariilu pengobalan 

dcngan mem perba i ki melabolisme susllnan syaraf amal 

baik, misa1nya pen gobala n dengan obal neurlolro -

p i k Lc rulama pada sisl~m aklifasi rel i kul er sllsun 

an syfiraf (Labeyrie, 1989)~ 
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n I S F U 'N C S I p S 1. K 0 S F. .K S U /\ 1. 

dr . . RllSM/\N , Psych .i.:1l er 

D 1 r C' k l 1I I- 1{ S. J 1\-,1/\ L/\ \.J /\ N C 

SiklllS rl'SpOI1S sl'kslI:11 l(,~ l1gk:\p clap:ll dih:lgi 

I. SI':1.I':I{/\ (;IPIWlilivl'). 11.111111 lcrdiri cI:I\-i Fctl1tasi l('n-

III,' 1 :i1u lie I n 

:11< l i V i las s (' k S 11:\ 1 . 

2. C/\IH/\l1 (cxc:jtclIIC'nL). 1131 Inl Lcrdiri c1ari pC'rasnal1 sc·-

n:lI1g seksual sccara subjekLif dan perub.:1han--- pcrubahan 

fisiologik yang menyerLainya. Perubahan lIlama pada 1a-

. k i -· ·1 {I k 1 (l c1 a 1 n h pc III b c S <1 ran pc 11 I S ya n g men J II n IS k ear a h 

creksi.. Sebngai lambah.Jn, dapaL ke1uar sekresi kelen -

d:11l pC'llllwl1gkak:111 gC'nilal ,:ia 111 ~lr. Scbagai talllh:lh:lll, ler 

.i:l<li pl'rk('llIhallg:11l I p l;l. lt'nl"lll" (lrg'aSllIik, yallg hl'I'lip" Il(~ .. 

J, ()1{C:/\S~lE. 11::11 l\11 lcrdiri dari pcmun'cakan kepll.:1san sek-

sit:1 I, dCllgan p c lcp.:1san k CLcgLll1g.:1n scksllal d~\n konlrak- -

51 c1~ll.:1m p lvls. 
I 

Pada Inkj .. -laki 
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Pad a 1 a k i·_·1 a k i l e r j ad i . pe r a s a a n e j a k u 1 a s i y ~111 g .l i. d ~1 k 

d a paL d i la han 1.1 g l., dan d i i k II l i ole h pen g c lu3 r :lr1 a 1. r 

mant, yang disebabkan olch konlrdksl. prbslat, vesikula 

seminal, dan urclr:1. p'ada walli.l~l l e rjadi konlraks i (mes 

kipun lidak sela1u dirasakan dari sepcrliga dinding 

III a r V.:l g'i n a . B a .i k pad a 1.1 kid a:, wan i las e r in g k a 1 1. t e r 

jadi kelegangan alau konlraksi olol yang menyc111ruh,se 

per l i g era k ani n vol II n l e r " p e 1 vis· :k e de pan . 

4. RESOLUSl. Hal ini lerdiri dari relaksasi dan rasa puas 

ya n g lTl en y e 111 r II h. s e r la " r e 1 a k sa s i 0 l 0 l. S e 1 a m a fa s e 1 n 1 

laki- laki secara fisiologik lidak dapal (refrakler ) 

ereksi dan orgasme unl~k sua~u periode lerlenlu. Seba-

liknya, wan i la dapoL hampir segera menanggapl sLimula-

I S·l lambahan. ;, 

llambal.:an pada siklus ' respons scksua1 dap:1l 
I 

l imb1l1 

pada saLlI alall lcbih Ease- fase iLlI, meskiplln hambaLan pa-

cia rasp rcsol ,usi .;arang bennakna s'ccara klinis. .\pabi 1a 

lc~dap3l 1ebih dari salu Disfungsi Psikoseksual, hendak -

lah 11:11 ilu seillua dicalat, dan dillrlll' scsllai. makna klinis 

nya. 

Disfllngsi. - di.sfllngsi ilu dapal bersifaL menclap se

lllllur hi:dllp, alau didapal (Limblll seslldah sllalll periode 

berEungsi normal), menye1urllh aLau siLllasional (l erbalas 

padd siluasi aLall pasangan Lcrlcnlu) dan lolal alall seb3 -

glan (d erajal ala~ frekllensi ganggllan illl ) . 

. Meskiplln ..... . . 
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Mc skiplln pa d a k "'\ banY~lk3n k~ISlIS di s flln g si Lilltblll s c lama 

ak~ivilas s e ksu a l dcngan pasangannya, pada b e bcrapa kasus 

CM1HAHAN PENYEI{TA, S(' ringk :-tli liel;lk l c rc\;tpal L;ll1d:1 .i<"'I'ls 

d;lri g:ln ggllan illi. 1I ~!1 inikllllslI SIlY:1 padalwlllb ~ll:ln s c lera 

s c k S lI ;l1, k :rr (' n :1 h .1' l i l II l i cI a k s c 1 a 1 II m ("'\ n c a k II P h (' Il d;t y:l 

d :11 :1111 IW11 ;lllll> i I ;\n. Paela Iwlll'r:lp:1 k:islIS l ("'\\"(\;IP:ll pl'r:ls:l:ln 

b;IiIW;\ dil- illya l id:lk IlH'n ,j:l'iankan s lI [llu k c hidllp~ln l)l'rd ~lS:lr - · 

kan SlIalll konsep , salah Lc nLang apa yang di,' anggapnY:I scba·

gal 'norll13lilas, alau dapaL " pllla me ngeluh pelbagai macam 

d e pr e s i, c e m as, r a sa sal a h , ' mal u f r u s Las i d <1 n k c 1 II han s 0 -
I 

mal i. k . 

IIampir selalu Lc rdapaL keLakuLan gagal dan Limbulnya sua-

Ill ' sik:JI> 1II('njadi p('n o nlon :ll:1t1 IlIPlllonil o r diri, dis( ~ rlal _. 

scnsilivilas 11lar biasa l c rhaclap r c aksi pasangann ya. IIal 

g:1 lll('n ,jllrlls k ' p:HI:I pen ghindal-an diri cbri akliviL:ls s ('k 

sllal dan h('nd:lY;1 kOllllln i kas i , d ngan pasang an s ('kSIl.1 1 , 

USIA TI~lBIII .. Palin g sl'ring d:ll:lll\ lIsi :1 dl'W:IS:1 Illlld:,' , lll ('ski .. 

p II n E j .1 k II las i J> r C lila L II r b i a S (\ 11 Y a rll II L l i p':) d a pc r .i lIllI p:1:1 n s c k 

slla 1 yang pc r lallt :1 , 

Usia paling s e rin g aclalah akhir 20- an dan awal 30- an, be-

1)('r:lp :1 lahlln S(' Slldah LC' rb c nllt1< Sll ::l LlI hllblln g:ln s 0 ksll:il yang 

mc>n e Lap. 

Kada ng· ·k':1(I:1 ng ..... . 
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KacJang"'kad a ng dapaL limbul d'llam uSia d c w.1s.1 l.1n.iIlL,· khu ··· 

sllsllya p.:lc\a lIal11baL.11l Gail',l1l SckslIal pada Llki· · I ' lki. 

y:mg S CII IllIl l' hidllp ada yang elido1P.1L. Ada Y.1ng lC'l-b.1Las pa·-

cia l' pisod<' P('lldl'k :IL:III yang b rup,1 dis(ilngsi c pisodik. 

11:lIl1b :\Lall sell'r:1 Sl'kSII:ll d:IP.1L plIli:t LC1-jadi ' sebagai rC.1ksi 

SCklllldcr lerhadap Disfungsi ': Seksllal lainnya. 

Km1PI.IKASI. Call)',gll :ln cI:II:I'1l\ hllbllllg:Hl perk:l\.Jin:\\1 :IL:11I s('k 

sllLll. 

FI\E[OI{ Pln;I)ISPOSlSI. N:III1P:lklly.1 aela k:liLilll pos iLi f IIlCski .'. 

pun sedikiL, nnLLlrLl bcbcrqpa jenis ciri kepribLidian dan 

psikop:1Lologi p:ld.1 . lIllllllllny:l dC'l1gan 'Le rdapaLnya S<lLII ~IL<l1I 

I ('b i h Oi s fungs ( Ps ik05Cksll[l'1. 

Ciri kcpribad .i.111 hi5Lrionik 'p tlda wLln 'lL:l scr ·ingk.:t1 i b('rk.1i 
I 

L:1I1 dl'llg:ln lIalllbalan C:liral1 Scksual dan 1l31llbaLan Org.1sme. 

Ciri kcpribLidian kompulsiE pada pri a scringkali berkaiL-, 

:111 '<i0llga 11 1I:lIlIbal.:l1l Sc 1 c ra ' Sck s 1I~11 da n lI.1mba La 11 Ca ira h Sck 

S 11.:1 1. K (' c ~ I1W san n n III p':l k 11 Y <l III C r 1I p a k a n [.n k lor p r c dis po sis l 

1(' rha<1:lp E.i.:l kill :I,S i Prl'I1W L II r. 

S' l~ L i :1 psi k a p 11 e g.1 L i. r L c r h a cI .1 P s e k s u ,:11 i. L.:l S, b a j k a k i. b .1 L P e 

11 ~~:I 1 :1111:111 I (' r t (' n I II, k () 11 r I i k i nl C' rt 1:1 1. [I I : I II 1)(' r p (' g : 111/', 1 (' I', II 11 

kcpada Iii l.1i .. ··lli Lli bllcl.1ya LcncnLu yang kaku, dapaL mc ru·

p:1 k a 11 r.1 k l 0 I' P 1"(' dis po sis i L c r kl d ~I P Dis ( II n g s i ' Psi k 0 s c k s U 01 1 

Pr c v.1l c nsi, Sc ring ditcllluk.1n, khususnya dalam benLuk yang 

rlngan. 

l'L'rb:lIlc\.ing<l11 
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PE'rb(]ncli.n£.~n J~~. IbmbaLan Sclera Seksual dnn lI.:1mb.:1Lan 

Orgasllle 10 bil1 sering pad:J wanil.1. EjakuL1si PrcmaLur Ler-

M('skiplin I)isp,:)rcni' ~l Flll1gsion:ll 
\ 

ctap:IL .iuga lllllbul p:ld:l pri.a 

LC'l:lpi 11;)1 ilu .. i,1rang ctil('lllllk~ln. 

b h g a n g g ua n j i \va 1 a inn y a, In i sal n ya d a 1 am k e a d a a n 0 e pre s i 

~.l ~ ~~~_l_~J.:.j.~B~_~~~j3~i~!2'£~~ s e 1 c r 'a s o k S 1I,a 1 . 

Cangguan kcprib:ldian (30 1), cI.:1paL Lilllbul b e rsamaan 

( co.exiSL ) dcngan Disfungsi Psikoscksu<ll.. 

Gc .i.11a sClllcnlara akibaL robokan se1apuL dara se 

hingga lerjadi hambaLan gal~an seksual. 

Keadaan semenLara dari kegag~lan ereksi pen1S, ka -

r e na kcle1ahan, kecemasan, alkohol aLau obaL-obalan lain-

nya. 

Probl('Ill:1 Pl'rk:lwin:ln :1l:11l ]1robll'III:1 l\lIbllng:'lll \111('1" ... 

IH' rson:t\ 1.:linny:1 yang llH'fll,p:ll<:l11 pC'nycbab prtlllC'f <1:II-i C:lI1g 

,. 

Kl':ld,1 :ln c\c'l1gl1n Sl illlll '1':ls i sC'ksua1 L iel:lk a(\f'k\.J:ll . , 

\):Iik d:II:11ll fO\.<lIs, inLcl1siUls ' alau lalilanY3 s limu1a si. 

IIM1BI\'\'I\N SELEHI\ SEKSUI\L (Tnh ibiled Sexual Desire) 

K f i I (' r i:t d i : 1 g 110 S L i k . 

1\. ;\'t'rc\ap:1L hambaLan d:lri sclera seksu.:11 yang bersifat me 

n (' UI P s (' r L a Ill{' res a p (p e r V.:1 S j v e ). P0 n i 1 a i ani ni c\ i 1..:1 k u·_· 

kan aLas dasa~ perLimbangan k1inik d~ngan memperhiL'ung 

kan fa kL or .... . 
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kan r:tkLor·· r~lkl()1" y:lllg IllI'lllpcng;lrllhi sc'l('r:1 SC'kSll:l. l 5('" 

pcrLi lllll llr, .iC'llis k c L :lInill, kcs .c l1<1Lan, inL(,l1sit; .:1S clan 

frC'kuC'nsi .~ e l ('r a SCkSll.11, se rLa k on Le ks k C' hidllp:ln indio 

vidtl illl. 1):Il:llll pr :lkl<'k di:lgnosis 1111 .i:II-: ln g dill'g:lk .--

k:lll k ('c II.:11i Jp:lbil:1 kllr:lngny:l h:1S1-.:1L illlllH' l"llp:lk:ln St1111 

b('1" lH'Il<l (' I- ila.:1n h:lik ba gi tlir 'inY:l :IL:Ill p:IS:lng:lnnY':I . 
.. ' \ 

Seringkali kaLcgori ini clibuaL clalam kaiLanny.1 dengan 

S.1Lll aL.111 l 'e bih c1:lri Disfllngsi :Psikoseksu<J1 1:1innya. 

B . C:lnggu:l1l in1 sCC':Ir:J cksklusif Lidak disebabkal1 01ch 

b k Lor 0 r g ani k ( In i s c1 1n y a g an g g II a n [i s i k c1 L a II 0 b c1 L - 0 b a L 

an) dan juga Lidak discb a bkan oleh gangguan jiwa lain-

' nya, 

IIAMBATAN CAIRAH SEKSUAL ( InhibiLed Sexual ExciLemenL ' ) 

Termasuk. FrigidiLas dan Impotensi Psikogenik. 

KriLC'ri.a Dingn os Lik 

"k 11nnlbaL,,'n ynllg bC'rltlnng d\ln lTIcnclap dnri gnir:'111 Sf'kSllal 

\)(' I- i kill 

( 1) P :1 d a 1:1 k i · . I :1 k i :lL:lU 

1ll1'IlYI ' Illrtlh ' llllLllk llJ,('IlCapa i ,:I, tall 1ll<.'lllpC'rlah:lllk:11l ('I-o k 

si, s:llnp :li akhir :lkLiviLas scksllal, aL:l1I 

( 2 ) Pnda waniL3, Lcrcl:lp:1L kcgagalan scbagian aLau me 

ny C' lul"uh unLllk lll c n c.lpa i aL:111 lllclllpcrLah.::ll1kan res 

pons pelumasan dan pembengkakan alat ke1amin yang 

lll eru p a kan r es pons gairah seksual sehingg aakhir da 

rl akLivilas 
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ri ;1Iqi.vil3S sckslI.1L 

CJ\NCClIi\N PSIKOSEKSUJ\1. : Disfungsi PsikosC'kslIal 

C, (;:1111',1',11:111 ' . ' 
I'll I 

f:lkl(lr 1ll'g :lnik (ltlisalnY:1 g,lngg1l3n [isik ;ll;llI pl'ngobaL-
I 

id;lk dis('h:lhk :ln 01('11 g:lnggll:ln 11\0,/;1 lain .. 

IIMl ~J\TJ\N ol~gJ\.B.~J!LY.6.tilJ:ll.. (I nil i b i l ('(\ FCllw 1 c Or g.1 Sill) 

J\. \I ;lIn b:l Ll11 0 r g ~I Sill C' P n c\;t w 3 nil a ya 11 g be r ul an g d a ri III en c l.1 P 

sC'rl:1 b c r013ni f CSLlsi daLIIll k 0Lc rlalllbalan ~IL:\ll 

Lcrjadinya orgasme, selelah lerjadi fase gairah seksual 

y :1 11 g 1.1 Z i III S C 1 :1 m::t a k l i v i las s e k s u::t 1. , , y n 11 g sec a r a k 1 i -

11 i s d 1 n i.la i clIk.llp adek1l3 l da l \am fokus, in lens i las, dan 

lalll3nya indivi.du yang S.1ma ilu dapal pula mcmenllhi kri 

ll'ri:1 Ilaltlh:ll:11l C:ail-:lh S('ksll:11 apabil:1 pad:1 s;I:11 .. s:I;IL 

".\ sis .DisfllI11',si Psil({)s('l,su:l\ iltl h:lrltS dic:ll :ll . 

SI pad:1 kliloris dilll:lr sangg::llna, LC'L:lpi. Lid:l\( 1It:1111 P II 

1111 l II k III C' n g:1 1 :1111 i 0 r g : I Sill C' S (' W:I k III S :1 11 g g a III a, k C' e ll: I I I a p a --

b i 1:1 cI i s C' r l:l i S L i Itlll I as ·j k I i L 0 1- i. sol C h l a n g'a n , 

UIIlllk kl'adaan y:lng c1C'llliki:Hl, l c rdap.1l kaslIs ··, I:ISlIS de 
'.' 

ngan bllkL i y:lllg clIkllp kual bahwa hal diaLas mc rllpakan 

slIat(t k cacl: I:11l .... . . 
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S II a l II k (' ~l d ~J[\ n i n h i hi s i. paL 0 log.i k s (' h i n ~ g a diagn o sis 

1 n 1 ( II n 111 b:l L n nOr g <1 S III C' ' p f! cl ~l \..J Q nil 03) p C' rill cl i b ll.:l l , a kQn 

:In y~lh g S:l\ll:1 y :ln g Iwn y :l Ill c rupakan s lIalll vari:lsi normal 

S:I'I :I d :lri s f'kslI :tiita s s ('o rnn g \v:lnil:l. PCllti)('d: I :1I1 k c dll;l 

, \ 

11:11 it l l :l g ak slllit dall p (' I- 111 c1ib :lnLlI <iL'll g:11l 1I1l'ng:I<J:lkall 

I'V :till :ISi sc kslI:11 y an g menelalam, b:lhkan mlln g kin d Lp c rl11 

'II . C:IIIg g ll :lll ini Lid :lk SI' C:lra l'ksklllSif di sc b :lbk<lll ol e h ' 

i' :lktor o r g :ll1ik (mis:lll1ya g <lng g llan fisik at:111 IW ll p.ob:lt ·· 

:111) dan .ill g:1 Lid :'lk di sc babk :'ln o l c h g an g gll a n Jlwa 13L11 

nya. 

lIambaL03n Orgasme Pria (Inhibil e d Mal e Orgasm) 

kriL c ria e1 i a g n os l i k 

/\. 11 :lll1klt:ln o r g:lsllI(' p:ld:1 1:lki · ·· I :lki yan g b (~ rllLlng <i :lll IlIl'I1 C 

tap s (' r L a 1)(' rlll :1 n i f (' S L :l s is c b:l g:l i k C' L (' r 1 :1111 b:l L :l n ~I L Q 1I L i. 

g :1 i 1':1 h 

s('I<511 :11 yan g c lIkllP ad c kliaL. 

11111 i v i <ill i til 1Il1ln g k i n pll Ll '1I1 l:' IIlCnllhi k I' i Lcr i a 11:\111 ba Lan 

p :lt 1ll :IS:ll:l11 SI' I :III1:1 ras (' g :lir:lh dal-i akt iviL:lS S(' l\slI01 -- · 

'Il Y:I. · 1):11 :111111 :11 y an g dl'miki:1n, k('c111 :1 k:IL (' gori dia g nosis 

I) i s f tI n g s i. Psi k () S l' k s 1I:l 1 h a r tI s eI ~ C Q l Q L . 

IL C:ingg ll:in Inl li el :lk scc:.\ r~ c ksklllSif e1is c bQbkan o l c h 

Ea kL o r o r g anik (m isa lny a ga n gguan fisik aLau pb n go baL-

'.' .:1Il ) d:1 n 
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I1Y.1 · 

1': .1 I\KlIl.l\S 1 jlln: ~lI\Tlll\ 

I\ril('ri :1 c1i:I)'.Il() s l ik 

1)(' II g:lr u II i I. :111\ :111 ya LI S C' g :l .i r a h, 5 e per L i lllllll r, c i r L d a - -

r 1 P:IS:ll1 g .111 S(~kSll:ll, clan frckwcnsj so rL:l l<llll.1n y:l s.1ng 

B. C.1l1ggtl.3n Jnl Licl3k discb<1bkan o loh ganggu3n .IIW:l lain 

11 y:1 . 

I) lSi> 1\ H I'; II N 1 1\ F 11 N C S 1 () N 1\ I. 

111111 S 1'\'; :1 k l 1\ ~;:1111'.)'.:111I:1. \1:1 i k p:1 !I;I p r i:1 111 :111 plll1 \';:111 i l :1. 

B. C:·lllp.I-'.II:11l 1111 l ill :l k s('car.l ('ks klll S i f dis(~ b:lhk :111 01('11 

kllr:l1l g d:II,'llll v:I g il1:l, V:lgII1ISIllUS LU l1 gs i o lWI, {ll:III g :ln g 

VI\G1N1SMUS 
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VAC 'I N 1 S~111S FUNGS 1 ONAL 

Krileria diagno8lik 

A. T C' r d 3 p:l l r i w ~ y:l l Y <l n g b C' r II ] .1 n g c\ a n In C' n C' L :1 p s p ,I S III C' I n _ . 

v o l 1111 L C' r 0 L () l s (' P (' 1- l i g ,I b:l g i :1 11 J II a r v ,I g in :1 S l' 11 i n g g:l 

lll('ll g lI ,11 :Illg i S:ln gg:llll:l. 

B . C;lll gg ll:lll 1111 I id;t" SI'C;lr;1 St'llI;tl;l ' 11I:ll;1 disl'b;lbk:11l {l11'II 

g:lnggll:ll1 r i s i k (\:111 .j llg~l Li d:-Ik oJ (, 11 g.lnggll<ln .j i\<,I ,1 1:1 in 

11 Y;I . 

S 1I ~1 B I': H 

l't,<inlll:111 PI'III',go lllllg ;1 11 d:III . l)i;I I'''I\() ,~ · is C:lllggll:11l .li\";1 <Ii Illdo 

1)C'81a, · 1983. 
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N()I{~Ii\I . 

SX .<.- ------TAK NOI~~I /\1. 

jl /\ I~ /\ F I I. I A 

DIS Fli NC S I 

KIIUSUS 

& 

MENAR1K PERlIt\Tlt\N 
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PAHAFII.IA : 

ZOOF.I LT A ( BESTl ALITAS ) 

]> I'; D () F I I. I A 

'I'I{ANSVI'SI'I SH!o; ' 

I';K SIII B I S I ON I StvlE 

W)YI';111{ I S~H; 

MASOKI St-IE SI~KSUAL 

SADISMI': Sl':KSliAI. 

FROTTEURISME 

NI '; KIWF I 1.1 A 

. '. 
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PenyakiL- 'peI1Y<lk i t y~lng bcrj pC'l1g~lr 'uh p.:l~l.:l fungs i ('reks i 

Infeksi 

C .V . 

• L R (' n ~l 1 

Pulmo 

Nlllrilion 

I~nd oc r i nc 

NOllr o 

Ob.1L-obal 

'" 

Mumps 

Hydrocele + V.1ricoccle 

I.. Cirrhosis 

Respiratory lailure 

M R 1 n 1I L r i L i on + a v j Ulln i n 0 si s 

DM-~1y xed Clll.1 ·_·H y pe r L h y r 0 i dis 111(' 

Acromcgali 

P.1rl<.inson ·- M.Sc1.crosis TC'llpor.:lllobo .

Epilepsi. 

Tu CNS Neuropa Li periEcr 

Alk o hol Narkotik 

Psykolropi.k .1 n l i hip c r l 0 n s i .. h 0 nil () 1.. 
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OBAT ANTI. DEPRESAN 
~1 ENCCANCCU ~1 ENCCANCC U 

EREKSI E.lAKULASl 

"1111 i p r ;1111 i 1I P + + 

AI11 i L 1- i pLy 1 i 1I (' + + 

ProLripLylill (, + + 

Cl 0 111 i pr;lIl1 i 11(' + + 

~1. A. n 1+ + 

I. i l It i 11111 + I" 

.. ' 

" 
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T1 MOL EPT I K Tl~I E R ET l. K 

, 

'I' 1\111 i. l rip l y I III Tlll j [H3111in 

R 

I \) (\ X< ' pilil . N (l I: L rip L y I III 

S 
'. 

I C1 0111ipr:l111ill I\m i n (' p l 111 (' 

I< 

I . Tr i III i pr :llll i l\(~ 

I 

" 
------- -------- ---- ~ - _____ _ -t _ ___ -

NON 
, . '. 

'I' ~I i :1 n s C r ill " 

I{ 

I ~1 3 pr o Lil 111 (' Nomifensil1 

S 

I. Tr ~ l zo don c Vil ox3z ln 
\ 

K 

I. 

I 

K 

.--------... -~--------- - .-- - -- . ----
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