
IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

LAPORAN PENELITIAN GAMBARAN TENTANG AKTIVITAS HIDUP HARTONO

J 

GAMBARAN TENTANG 
AKTIFITAS HIDUP SEHARI-HARI 

PENDER ITA PASCA STROKE 
01 UNIT RAWAT JALAN I.P. SARAF 
RSUe Dr. SOETOMO SURABAYA 

LAB/UPF ILMU PENYAK'T SARAF 
FK UNAIR/RSUO Dr. SOETOMO 

S URABAYA 
1 993 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

LAPORAN PENELITIAN GAMBARAN TENTANG AKTIVITAS HIDUP HARTONO

IlA8 III . 
IWI IV . - '. 
BAlI VI . 

BAS VII . 

IlArTAA I"tI5TMA 

LII N I'I.~N 

D ~ r T II R , " 

I'DiDAlf\lUlAII 

1.1. LAlar ~lak.nc pen.llll.n 
1.1. Ituau .... _nl.h 

1. 3. T'I.,j"an pen.lI~hn 
TINJAVAII KlPUST~ 

11 . 1 . »~~ •• an wtrok. 
11 .2. p .. barlan strok./CVA 
II . ' . F." I<I ..... I"I<>di 
11 . 4 . r.n.talakaanaan a trok. 
11 . 5. rroa .. k •• e.buhan ra.~ • • trok. 

11 .8. ' " ... 1 hiatt ""...,.,.. '-.rlt. ".~. 'troll. 
ICITOOI M:IIILITIAlI 
IIM I L I'OIILJTI AII 

~-
ItU IIII'U1.AII D.\II SA2AII 

• I N a ~ II 5 A N 

"'Lilt 
~M;~~" 

·PQ"f'llfn ....... , .... _. 
I U It" • "C'C ..... _ , 

, 

, 
" , , , , 
• 
, 
• • 
" " 
" " .. 
" ., ., 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

LAPORAN PENELITIAN GAMBARAN TENTANG AKTIVITAS HIDUP HARTONO

D A , TAR TA BIL 

Tabool 1. ,., ..... 1. dan _tllu ..... rhlk ...,:Ia dtolr.. 

T~lool t . r_.Ik ....... ~.-J> ... ...,:Ia .... oI<a 
Talool ~ . Rrlt4tl. oanllalan Barthel Ind.K Scorlnt. 

aodlrlk •• 1 d.rl Jew EDMland Rab.blllt. tlon 
I!oapltal C 1'73) 

Tabool ' . I'arbandlntaft t..,klnt k-...llrl .... d.rl _11\11_ 
... In, aktl~lt •• ...,:I. B.rthel Ind.x 

T.1.oo1 ~. DI.tr l bu.1 ~ •• It4 berd ~g.rk .n U~. d .... 
Janl. hh .. ln 

1~bel 8. Dlo t rlbull pend.rlt. berd ••• rkan ~Idlk.n 

daft J..., I . kol .. ln 

Jftbooi 7. DI.t rlbu.1 k.odlan .¢tlvltl~ or do l l ~ Ilvll\ll 
IMlL) pend.rlta berd ... rkan j..,l. k.laa!n 

'-bool 8. 
f.bel t. 

Dhtrlbu.l f.I)L pandodta bord .... rk ........ . 

flbtdw.1 MIL bordourbn tl,.. Itr<>k. 

r.bol II. O""tan k-...llrlNl d.r! .. Blnt_lnc IktIYlt .. 

" 
" 

" 
" " 
" " 

pod. Barthol Ind.. ~5 

.. 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

LAPORAN PENELITIAN GAMBARAN TENTANG AKTIVITAS HIDUP HARTONO

I.t. Lo.tu ~lalAnc po,..Utl ... 
0. .... " .de ..... k-.ly." d.l_ bid .... II .. K.cIokt ..... 

...,s •• _ 'J. d ... II .. P ...... U. Sud po.de Uly ...... y ... h U~de.,..L 

.... 1 •• -.lyen Unl "" •• 1. del_ "".",." ... ""derlte ...... h 
•• hln .... nl" __ ".n pa .... ar" •• t""k. d .... ' diU"." _ . ' ......... . 

......... 1 ... lIal te.Mbut jy .. dlnu.e .... ollh Ooldn.ln (dl.ut!I' 
d$rl I) be~. de l ... , .. hun_t.hu"" t ••• khl~ 1"1 .",,,. " .... 1." 
.klbo.t "nr.Ut eI.roh (Uroke ..o,.e.~.I.W) teru ... nurun •• ,,1 
.. bel lknr. In.ld." ""n,.kl , .'<ok. cende~un". "kl" .. ,, 1"1 •• " 
llerd .... h .. p. edt k.1 d •• 1 Gold ... t .. u._but ..... Ute ""."k 

.. lanJut .. y •• k.n .. kin 

. erok. y.... del .. ~l 
.. r l ... be rhad.pan 

Inl .. ~In .... I h 

be .... "" .... lpo.r ... Jll,MII>I •• 1 V .... d.pat 
hlclu..."e .. ~rI-".r1 ... hln ... "_.11 ... 

den •• " pand.rlta pa.c • 

.. ny.nde ... cec.t ll.lk 
.. nth .. bet .ktlllt.M 

pa.c •• trake .. "J.JI 
_ ..... 1. ur .. nt ......... de hh ............. rU Prod ... tlrtU. k •• J.n,. 
Jedt ...... 1. "nu~ , •.•.• ,. 

Unt'" .. ,,In,kAtk.,, "E - - E~·" ll.l. panderl,e dl ... ~luk." 
P'Fhrh .. pro ........ h. bIHtul .. die _dtnt ...... kln. dl_". 

den •• n dll.~k.nn,. pro ........ h.blll ••• \ .. di e -.dInE .un~.ln 

.EJ" ••• phn ""'''~. ' ·H .......... nt,,,... , .. , .etld.k-Ud.kn,. _, .. 

.. c.u _""hI .. Ieb .... " .HI U t ... hidYP _hut-h.rt (eollvHI<>. 

o~ d.lJy lJvJn,J. " ... H I _Ia"'u"'.n k".I ..... ...,dl . ...... P.kel ..... 

...... n ...... eon.l ' ''11.1. .... ontrol .... ne l~ don ...... k . 811. pend."t •• 
Inl e&aPU .. 1 . ... " k.A ..... lll . .. h ldypny ... h&rl _h& .. 1 dl h . ... pk.n 

"",Merlta \Idoll te<l.I" .er ..... "". pad. k.I ...... I\~.1 o"."M I",,, 
_ ••• de""t ....... n ... 1 bebe .. bql .... " ...... "". ' •• 4 •• '. 

Untuk ........ ""1 ""~ derl _ ....... """.,,1 ... trok. 

y .... doloa h&1 Iftl dlnll.1 dol'l k •• , i~.n penda.I .... I.k"ll." 
..... I!I ••• hldup .. ~.I-h ... 1 (ac eJvlol .. o f dolly JI~In.) d ..... 
dLl.1lulron d ....... ~bon ..... e_ panil.I ..... ntore leln: lIa,'.1>o1 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

LAPORAN PENELITIAN GAMBARAN TENTANG AKTIVITAS HIDUP HARTONO

IBdax &oo~l~.. ~I ... Profll •• I~. G.lf c .... ¥.'u.~lon. ~'. 
IBda" of .AIlL "" U.ln U.U AIlL ..,.". "'~'. 

Sa.. In\ yan. poII"- ban.ak O'lpo'" untuk ponl'.lan aO'. l a~ 

Bar.hol Iftde~ 6oo.\n.. ..a"- O'lpork.nellen porte.. kell o l e~ 

Doro'lIea /It..tllel d.n dlpokal porte.. hll pod.a ta~ .... l ~~ 0'1 
""'n .. .,.110 ..... 110 ..... .1. IIo.'U_u, n ...... n .,.'" _ ••• h .. n I ... ~" 

.. ce ... ~ .. I dlpUbllk.elkan ol.~ Kahone~ dan Bo.thel ,a. a, 

Ke.udl.n pod.a .ehun 1073 Barthel Ind.~ Inl dl-odltlk •• 1 ole h He~ 
En,'.nd ~hebill t.tlon Heapl •• , eu". ... l eb lh .ku •• ' 0'.1.,. pon&IU
nUnnya .e>. 

~ ••• h .. dkk d.al .. pon .... t .nnya JUla .. ndapetkan bah~. Barthel 
Ind." ".lln, Ioooo!>llt ••• n.lUf Urhadal' par'Ubah.n.leblh f_III.,
ka.ena polin .. banyak dllUnak.n dan pollnl -ud~ untuk dlpok.1 
po.~I'Uft ... n •••• Ie.lk bll. dlbandlnekan dan,an e.ala ponll.l.n 
lalnnya '.'. 

Un.uk .. nd.poU.n pro ... ___ bulwn ...... bal. d.l_ 

ar'lan .. nIAalal"n oaea. ...lnl .. 1 ~kln dla&IPl"- dlpo.luk.n 
poneobatan ...... balk dan h,A:orl.n ....... ra. ... lwbUltul _0'1. 

_dlnl ...... Un. tarda.po ..... 1. babe.a". fa.""_ .. an .. _~,aruhl 
pro... • ••• aA:"han .n.... 1.ln, ual. ponO'..I ••••• ad •• n ~ .. 
po".,. . 1 ta yan. barhub\onl.n .. anean po"".H '-pony •• L. lal" .. ~, ~, 

d l <larl •• po""'rlU l .. pa.tt,dlabet ea . pon ... klt j.n.unlf. I ... ",,~a 
lui <II ot ••. lo~ .. 1 laal dl ctA •• adan ... p~obl •• barbl e., .• 
lafa.I ) . .. n~.b.b •• ro.. (!"fark ••• u ~.".r.h." ). '.k'o~ _ '.k'Gr 

t .... bu. j~la h •• ~a dlk ••• hul dan dt .... I.b.n.k.n dal .... n ••• p

k.n proeno.e .. nd •• I •••• rok. , • . >a.»,. 

~ •• _IU (dlk"up darl 3) _n ...... " be ..... k. __ toa" 
.. <or lk un'uk pandarl •• pa .... troke O'ape •• a .. jedl 0' .. 1.. G bu lan 
por t_' d •• lklan J .... lIade _n.I ..... 1k." behw .......... ... _,tuha" 
po_a •• rob poll". o.po< ... j.dl dal .. beba ... po .Ine.,. ..... _ 
.... Iah a~I'an 1.1.. ..I-..ba. "..un .a.a. ba _k. lanJ ... ~ ..... 1 
pelln •• Idak dal .. e bul.n .... ,ah awl'~. ol.h .... na I ... un • .,k 
_nllal out~ """arlt • ....., ••• roke da".. dll.k"hn." pol G 
w'.,n __ .h ... It.~ d.a.1 .'""ke 'e .... bu.. ".'. N_n ""''''''1. 
_ ... , ••• t 'nl dl Ind"" •• ot ... Flh ........ J.r . n. ~.n. ' .~ " " " .' . , 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

LAPORAN PENELITIAN GAMBARAN TENTANG AKTIVITAS HIDUP HARTONO

untuk ... nelHI k .. d&&n ."Cl"H/oo or d60lb' JJ"I".IADI,.I d.d 
pon6erl~A ...... ~~k .... hlna.. ~I •• rt.rlk ~tuk "'._~"" 

....... lttl.~ " ..... huh .. n t.nt.nc k .. "".n Apt, dUI "Rd.rlt ...... '''' • 
• 'rak. ,An. ..rnah dl r .. a. oil ben ... , I'~ PAn,.klt SArar ~'D 
Dr. ___ ..... IIft •• d ..... " _hi .1 •• _ .. nll.I." o.rL' •• , 

InOI .. ,ani .. l.h d1 .. _.1 -.c.r. luae dl .. luruh duAl •. 

1.2. Ru.u.A" .... I.h 
I. h ..... rl .. po". At~h ah" _"IAl .. I k.c.ced." O.!k 

beru .. ~.' .. r ••• /PI •• 1 yanl aka" ""Ih,'h,t .ktltl_ 

t,e"y ... ~.rl'~.rl. Dlpo.luk.n .a.tu .. nil.,." ' o r'a"tu 

ak~,fl~ae hldup •• hart-h •• I •• , •• In,.d.nla" Bar'hol 
IRd ... ,""orll'\1. 

2. U.'. ..nd •• , ••.••• d.An u.u. ponda.I ••• aktu ._It." 
.tnok •• I.-an,. 1 •• 1 dl 

optl .. 1 den dlla.ukenn,a 
otak, ponot.lek .. " •• " ,ani 
PN>lr" ....... blllt .. 1 .. oil. 

_Inl .. nIU" clldula cI .... __ "" .... ruhl ou'c_ darl 
pood,.lta po .. a .orok •. 

1.3. ~U&ft .. ftAlltla" 
\.3.1. u.....: 

l"lln _n~'hhul ' •• "un '001,,101 •• • r do/l, "v"'" 
(AD!,.) d •• t ponderlt. po.c. oLrok. ya"1 po r nah dl.a.a. <II ben~.al 

Il-u Pony,klt Ia •• t RSUD Cr. 6o, to-o.6ur.b.ya e • • t. kont.ol dl 

~nlt ~w.t J.l." Il.u r.n~akIL Sara! ~ Cr. 8ooto-o. 

1.3.2. Jhu.ue: 
I. Inc,n ..... _tt k ... cI&&n ."el,,101 •• or <!-SJI'11"1_ 

1A1l~J pe ...... I .. peaca . tnob berd ... rk ... ~r pen<lari -

••• 
2. 1 ... ln _n •• _U k .. d&&" aoU"JU •• o r den, 1h1ow 

(ADI,.) ........ 1 .. ,..ae ....... h be ....... "k'" J.fth hI ... " 
~ .. 

, 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

LAPORAN PENELITIAN GAMBARAN TENTANG AKTIVITAS HIDUP HARTONO

•• 1~.lft ..... _tl k •• da.n ."U~ltl •• ., d.U" 11" /",, 
(AP~J penderU .• ~- _ • .ok. berd ... rk.n ,,~ .. ""te-

",10. 
•• In.l,. ..... _u ke.da .... _.:<I"ltI •• ,,( d.n. JJ""<iII 

(AOLJ "n","rIU ~~. .'.ok., be~ ••• rk .... .1.1 1 •• ln,~ 

( .. 1./ _1 .... __ nu). 

• 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

LAPORAN PENELITIAN GAMBARAN TENTANG AKTIVITAS HIDUP HARTONO

II. 1. Bot.a.an .t""k. 
St""ke ~ol~ ~t~ •• na.uan t~l.l nau""loll. oku~ 

, .... "t_bko .. oto" hre ..................... luI> Ohio. dl_no ....... , .• 
__ .k (d.al .. bebeupoo deUkl . t ... _cera cepe. (d.al_ betoon.po. 

J .. ) tI..,.,1 U_I .. Jal. do .. ta»da ...... _ ..... 1 d ..... n deere" 
fok.1 dl ot.1o ,on. t.rla"lau ' •. e.? •••• • ,. 

norl bat ••• n Inl Jola. bohwa 01 .. 1001' tid •• ' ..... ,,10 Io.lo.~k 

...... k./CV~. d •• lk, ... J"~a _.nnua" .lobol pad. Ohk ..... rU ke ... 

.... ud.h h.de_n h.ntl Jon'u". (c ... ,Ha" .rren) buhnl.!> lUI'" 

11.2. P • ·11 ... e._ICY" 

_... ,.. ... fl.tol".I. d ..... 

,.Itu: l.kh .. lk .t.ok., dt..n. 
dl~1 d.l .. 2 I "lonlan 
otok .. l.tt! .ekuran .... 

daral> Ioare... i' buluh doreh h ",,-.I< ... r._ ......... aUu _II 

do .. Iuo..,rrhellk It ..... h..-no ,,",eIM,a .' '~Iuh dera!> dl .... k 
Ilk. OUk .Ioon 1o.lIenJlran deral> , •.•.••.••.•• ,. 

Soelra kllnle 1010" .. 110 ..... k.ICY" Inrarlo dapo.t dibo.1 dei .. 
beller.po. ben,uk ... itu: • • · •• , 

i. rran.I ... t 10000ho_lo a.uek (t'1"1. dlao .. a __ ••• J.I .... u,..,. 

1,,"1. ,a"l tl_1 aka ..... buh dol .. w • •• u 24 j ... 

2. ~Hr.lbl. i..,,,"-Io ... "rol o,le d.!lea (RIND). dl_". 

, .jol ..... urolollo ... n. tl Ol'o\.o1 ju.a d."u _n.hHa"l n ..... " 

dol .. wlkt" l.blh d.r l 24 J ... 
3. Pro.renln ..... 10 •• dlaano ._Jal. ".urololle ,.". ted.dl 

c.nd .... n • .uln _be~ot. 

4. Coapl.tad .trok •• dl-.na ._J.l. neurolo.l. '."1 tLobuI dorl 
"" ...... 1 .... _aI> _kat_I dan n.toU. 

Sedane heeorrhellc etrok.;CV" b1eedlna<! .. ""t dlbo.1 del .. , 

I. Perdoral>an 1I.~ra ..... br.l. di_ "" ........... "",. Uabul .... do 
ju ..... ft "Uk. 

, 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

LAPORAN PENELITIAN GAMBARAN TENTANG AKTIVITAS HIDUP HARTONO

2. P.rd ••• ~n .ubar.khnold. dl.ana pordar~~. '.rJ.dl pede 
............ b<oraMold y.... b l ... ny. dl_bab"'n ol.h _.Iony • 

.uatu .~rl'" .'.u .rterloy.nou ... l lor.a.lon (AVH\. 
Deb ............ nl po_rio. .u"ok_ po.,_ k.lI U h IuoMl ... _"t .. ,. 
hn ....... &11 po_rib .......... _ ... &1_1 ... _tu ' .. hrk .' .. u ......... _ 
r .. ~. ~.I Inl dlperlu • .n kar.na po~.".n d.rl •• ~. J ... la 
•• .ok. Inl be.be4 •• 

P.d ... baa I ... ba .... pond . .. lt. d.rl .n ....... dan ..... Ik ••• " tlalk 
kit. aud.h d ....... n.ntuk ... apekah ya"a dld.rl .... nda r lt •• d.J.h 

CVA Int.rk ... aU ~rdareh.n (dl.~ .. bandlnln~. dape. dlllh~t 
pade .. bal tl ' . ..... 4'. 

"..un .. baalen .. ndarl.a tarnyate ... I h ...... Iuk.n ala. bantu 

_rlhoon ~.na " . .. nlh ....... rtl CT "".n bahke" 1011 una hefty. 
,.rda .. t dlkol._ko.a ba.a . aaJa. DI.~.. band I ... Gan •• " .... k.' 

poDO r lk .. an ' *·h'h ... d ..... dlll~t .. d •• abel 2 .. ' •• ·.4 ', 

• 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

LAPORAN PENELITIAN GAMBARAN TENTANG AKTIVITAS HIDUP HARTONO

. 
Goojale P ....... rahan l .. farll 

,. Awlhn _lIdadall 1N~ .... .. ndad.1I 

•• &oat Nr ....... .Uit --- U""r ,. "¥&rl h"al. 
_. .,-

•• h,la ... • ,-, 
•• HunUh - ,-, 
•• h.-da.an tUTU" ' " .,-
,. Budlh ... u .. jail .wa l .. ~ hart •• • 
•• P.pll ed •• • <-< 
•• P ......... ..." ,,- •• ,-, 
.. Un. 

10.11<0". ...... -- • ,-, . 
nln ..... 

11.r.nr-Ut I. In ~Ir Hl&1" ". T_. ad. .t ..... -
hlpertan.I •• taro- .kI ....... h d! ntl-

• u • ...,.t •. ~. ~.lIo...,n.r,perlt.r . 
N . _11: 11.1.-
,~ htu"",tlbrlla-

"'. ble ln. hr<>tt •. 

, 

, 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

LAPORAN PENELITIAN GAMBARAN TENTANG AKTIVITAS HIDUP HARTONO

r .. ~l 2. P ... ,lh .... " 

_rlk ..... .. OHaI_kop 

,. Of'fl_IM .. 
'" ,. ~~, "" .. hi f._.,.." 

".rn. 
•• Ioro ... 

•• Bkt.o. ...... r.lo-

ar.n 
• •• 00 .... 1 .. 

•• Arterioaratl ,. CT ..,." 

u 4} 'pl_lol ... 1 

Sea. lnl 

~ .. bohan .,.d. .'",h • 

p. ..... rahan Ilnruk 

........ rahan -,~ Iii ..... ..ire fr.eryl 
aU" kor ..... vUr._ ....., .. 1 .... ph.--~. 

Ub""" no .... 1 •• k.nan .n"r" .. 

.nl ... ~u ..0 .... 1 
_rail j.r"ill 
>IOOO/_a <2&o.--a 

_bin ald11na "M dlunuh 

--, ...IOOIW _n" ...... 
aililt okl".1 

hl"rd.na III PC>d<I no 

. 
.O...,k./CVA dlk •••• or lken .. ba .. , 

_",' i ... k •• 1 ...... 1.11 "n,ak1 0 J .... un. d ... k . . ........ , ••.• ? '. 
01 Aaoorlb Sarlh ••• "'b IIfrupaka .. "nv.bob k ..... "td.n kt<lw. 
.... 1.11 O •• u.. _ •• Itla ' 00,. 
I"aldo" dl • ..., ... ; 110-280/100.000 ... ,,<1/0 11 ( r .t.-r .t. 200/100.000 
... "d/UII" .. !. 01111" .. .., .. (AS) bark l .ar 135/100.000 ... ""1 •• 10"" 
d~n. 112/100.000 ""dud"k .dalah CVA In t.rk C,? '. 
1 ... ld.nn~. <I I ....... bark_ba .. a bal ... du •• t dlhUII,,1 d.,,~ ... 
..... tI. 
01 • .0 .... da .. _rib Sarlh. l ..... he!OJk .. roka dIJ_I Jalill lablh 
~,a_ dlbandl .. a'a .. 
Monak".... dld ..... 1k ... 

darlpada dl ."'"' . 

"_Trl .... lk 
_ •• II.aa "

.... 1.Ut 

dl J ........ da .. 

l.blll bany.' 

..... 1 .. _I ...... k ... 1 ... 1 ........... k. alo .... _ .. I ... h. __ ••• 

• h .......... laI ......... btrt..t.ahny. ""'e. dl_"" .kan terJ.dl 
..... I ... k ..... 1 .... ld... 100 hli _ ..... 1. &0_110 tahu.. ( .. boo ..... 

, 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

LAPORAN PENELITIAN GAMBARAN TENTANG AKTIVITAS HIDUP HARTONO

3OO{IO.ooo ... """,,\1.111 blh dlbandlnPan de ... an ... 1. 30-(1 ~.h"" 
I .. boo_r 3{I(I.000 ... _ .... 1 ".'. I)o>rd ..... _an 1. ...... n IIo>nl~a_h 

do ... t dl ... r_lrakan ba~ l"-Idan "tro_. dlna.ara k lta juC •• kan 
• 

.. nlnlk&~ _ •• ana _dan,a panlnakatan u.u. h..apan hld .. p ra_,a~ 

! '''''on .. la. 
un~ ...... ~ran.1 In.ldan ... n~._I~ .~ro_. ~an. palin. Ida.1 dan«An 
_lal<u~.n PTa""n.1 1>.1_ • .. c .... _001 (_ .. I'rS_ry _"."U""I 

un'uk _n,,~n_an In_Ida" ... n~._I. hl ..... anel.hlparllpld .. l. dan 

... okok: .... pun .. lakuk_n ... nc • • ah.n p r l_ .. I nt«nal! (hl.h rl~k 

"d_ry PI"'~O'''I''''I u"tuk pand~ . Ha '-'on.a" TIA ...... pun ,,.," .. ',,, 
ponyaklt ka.dloy.akulo. 1.'Rnya ,o.? ••.• ft ,. 
un . uk panda.I •• ,an( t.rlolon ... latah oar."Can .trek. JUl. pari" 

dUakubn panee .. llln .. kundG ... a. _ran.an e.roh lldak ba~h .... 

k&mball denlan .. aperllltibn ~n ..... oba.1 tektor . aelko ,aRB 

dt.lllki panda. It •• n.ar. 1.ln: hlpa •• e"el, pa",aklt Janlu,~ dan 

dlalMo"e. _ ........ t .... pa_rlla ... ..,. CVA Inr..,k j.... ... .. 1>. 

dlbarlkAn olMot antlpla~ a ... .-.I y.lt": ~pl.l" ~n tlolo"l-

II . • . P .... t.al~ nroke 

Panat.lak..ne.n "trek. Inl ha~. dl.ulel .. dlnl .un._ 

kin ..... rlu_.n par~.tl.n yana .. rluG d.n b.rtuJ .. an un."k:".' 

1. Kenok.n .M,_ • .artell . e. aklb. •••• ok •. 

2. Kenlhlnder l k.cace.en yen. ber.t. 

3. Ke~.c.pa ..... re r .~.t.n dl r .... h .. kll. 
~. Kenak . n bl •• a par.weten eup.ye lebl~ .kono.l •. 
Pe.-.neanun ..... w.hn __ pon<l&rlte •• roh Inl ....... l"k.n .... 10"_ 
.epe lahepan pa.awalan .•• It'" ,,., 

I. Tet.l.k.ene .wel .. I ... r ... akut, del .. t.b.pan Inl dlker_ 

Jaken hel_hel yena d .... t .. ~rt&h.nkan t un • • 1 yltal dan 
I\onpl 01.&11 __ .1_1 ...-..J<ln. 

2. Tetalak •• ne .. ~.l.b f... akut. t.rut..a dltuJukan unt"k 
_"".I.~ __ lna«1 dan "",'rtahanhn t\mIel t "bulo _hl _ 

_ I ..... lI<ln. 

• 
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...ula .. t..alu- tarkana atroka. 
4. 1Ie_.na _I ................. rlta. 

11. 4 .1. T.talallaana ._1 _1_ h .......... t 

'.d. prl".I .... ~. d ..... t dlbooll d.l_ ........ batan,l ... u ... u" 
_ ..... n ........ betan .,poI.,lfl •. 
11 • • • 1 .1. Pera ... tan __ 

DI .... hl ... d-..n poIr.wal.n ~.n' dlhnal danun .. ~ 0-. 
ultu ,,,.~ .• * .••.•• ) 
1. B ••• thln, (pe.n.ruan), 

Dlalnl ha ..... a dl .... hatlkan alar J.lan nafaa t.tap 

babea dan 1...,..,1 pol ... "'" ha ..... a optl_l .... poI~. 

dl ... .ol.h pro.aa okal.en •• 1 fan. adak" ••.•••• na 

o\.&k .. n •• t polka ta . I>a ..... " kak" ....... n ehl .. n. 
U • .".hn •• a .. ,_ ~ eo _ d." '.00. 211-34 _II. 

h"ana hlpok.l. akan .. ,, __ t,h _a~." ~. ~'l~h 
dar.h d." lII ... rk.rbla ('aco" UO _.) _n,abebk." 

_ ouk ~ ...... k.... ' .. rbol ..... k _ •• d • .." 'H.'". 

Tlnd .. k." bll •• da ... nurunan '.0. ..c.ra .""t d.poI' 

dlbe.lk." 0. dan.." .. naaunak.n "..a1 k ••••• r • 

aun.ku" auka,aun."", auk •• 1 ... V.nturl .. tau 
v.ntIIGtor. LakukAn fI .lo ... ... 1 d.d ... dllujuk.,n 
untuk .. aba •• lhkan Jala" n. f.a d.rl .. krat dan 

.pUtu. .. rt. bara.nt.a t untu k """alah tl.boIln~ • 
•••• 1 nara. " " . 

2. Blood, dlalnl he ...... dl ... rha. lkan, 
a. T.hnan dauh .... d .... ndarl .. da ... .." ........ an 

lak~lk •• .ok ..... I ... dl ...... 1 den ... " hlpol.tan.l. 
,_ h.de." Inl ....... 1 _belkny. J ..... n <lit" ........ " 

h ... na .hn ............. 1 ... rt ... 1 .... ." k. ouk I~ .. 
• 'adlu. a."t .uto ... .,.1 .. 1 darl • E • , lui> darah 

otak hll ...... hi ..... poI .. tu., dara!> h oUk _ .... ~ 
...... n.~ pade • • k.n." dap.h .1 ...... , ••.••.•• , 
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, 

Hlpo".~.1 hanra bol.h dlturunkan blla t.rdapo t 
.enda ra". J.l.a da.1 hlpo"O"_1 .n .. fal opotl. dlft 
-ao.lon da.1 .0". a"u •••• 1 j.ntun. ,a .•• ,. 
b . 1_ ...... 1.1 du .... ,,",,_ ~ __ I.I ~'.I. d •• "" 

"upun al.koroll. heru. dlport~onta" .... t.I .. ' 
..." .... In. Pada I_U a.roka ran. dl ...... 1 <Ie ... ~" 

hlpor.llkaal. a.bcltnya ...... dlobetl. t ••• n. 
d.... t •• jadl lat t at aaldo.,. ran. .tan ... per.u 

deh '.'Jadlny. ad .. otat , •.•••• • .•• ,. 

u..lkla" pula poda lath.alt a t rok. tld.t bol.h 
dlbarlkan I .. fua oll.an Iluk.a. 'a • • •.• • .•• ,. 
~Il. dld.po'tan t • • daon pollol.o.'. dapot dlba.1 
t.n po .... bctan den •• n h.aodllu.' a.au d .... a .. obat 
pon< .. "'flll ... po. bl\l.o , • ••••. .. 

3. ar.ln. 

Pa4& pond •• I ... troka bll. tl.bul ~. ponln. 
ka •• n •• kanan Introtranlal Ipopll~ a.au br.dl 
to.dlo) .<.u bll. t ... da.an pond •• I'a .. tin 
............ _"""~ ..... d,,,",.lhn HanU01 20 ...... , .. " .... 

j ....... dlbarlka .. kortlko ... rold < ••••••• ,. 
Bllo pond.rlt. toJInI .. baltny. _.a ra dlbarlk ... 
dlt ... llhldon~ln .tau k.rbaaa •• ~I ... . Blla berl .. 
do .. t dlba r l dlt.nllhld."'oln Intraya ..... ear • 
... hh ... , •.••.•••. 

4 . Bl.dd ••. 
Haru. dlpo.h.t1 kan produkal U'1n yan. _ ........ k.n 
.. , ... a.t .. aa ..... un tuk _llh •• tuft.al IlnJa' dan 
unt .... po"."k".a ....... I_nlan oal ran 'H'. 
BU ........ rlt. •• U ......... 1 ......... ,.. ...... adalah 
......... '0 urine ..... _rlukan __ an f .. II •• 
e.tha.a. y .... harun dl,an'l tl.~ a''''au untut 
.... &hlnd •• 1 '.rjadlnya Int.t.l .. lu.an k .. l .. 
,· ····· · ·······.811. ~I~I In~ontlftan.'. uri .. 
....... ... _rIU ..... , ...... po. d ........... _0 __ .. <v<.r. 
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.. ~ ~do ~~.I~. ~ ... I ~. dl~k.1 'oll.~ 

C.~h.'u. 

1Jn~\OlI _ ....... 1 probl_ ............ Ihl ... r1" 

dll.kuke" Froa." bl.dd •• ~ •• Inlna .. dlnl .unakl" 

0 4 '. 
&. _1 

Kenddn •• dlberlk .... .uanan ..... de ... ~ _ .. uhl 

Ju.l&h kelo.I, •• ~'uh.ft al.'troll. ~ ~1"'ln. 
"Indorl .t.bul ..... _U_t , •.••.• 4 ••••• 

PecUo ...... U ....... 1. l..uu .... 11>11 t.rd .... ~ kelr. .. 
...... " .t_ln ...... he ........ re dlkoukel h ....... 

Jr..k ........ " .1_ln .Ir. .......... IZLd·h .t.bulnr. edea 

o •• k ".'. 

11.4.1.2. Pe....,b& ......... Ullr.. 
Peda .u.~u 1.~lk •• rok./CY4 Interlr. de .... dlbarllr.a .. 
baba ..... po ..... t.. ..... polltll< ..... a.a 1.1,,: 

I. Throat'I.,lo drucl: un.uk _nahll ... ,,&Jr.an t.a.bo.l. 
dlbarllr.a" •••• p'okl" .... '.u uroklnaa& ,.e •. 
Sod .... un.uk flbrlnoll.l ... lokel dlba.l~ tl .. ..-
,,1 ... _11\0,," .otl~"'''r , •.••.•• ,. "-" ...... ha ..... 
dHn .. ' th..-l><>\rtl o dM>'. Inl do .... _nl.tNllr.." 
beh.y. Infe.lr. heao.ha,l ... hln". tlda. 1.,1 dlanjur 
Jr..n _hl_nn ...... de ... , 1,,1 , e .•• '. 

2. Ob.o.' "nt.,k ....... belkl alrkul.al kol •••• al dan 
.. rubeh h • .., •• oloal da.ah.y.I'" ... nto.~tlliin , •.•• ,. 
3. Oba. un.uk .. n..,.& .. ,1 valOko"a,.Ilr..1 
Olpekal .. 1.Jr.tlf CaI"I'" channel block ...... It., 
nl.odlpl .. Int.a~.na/lnfu •• P ... k.I ....... dl.nJurkan 
dto.l_ thau, .... "Uc .. 1_ (:)-6 ;I .... aud&h a .. lt.n ) 

, •.••••••• a • '.'. 
4 . !tetebOlio _th ... o ....... w. _I nal< • ..". .. _Ih 

vlabl ...... ,.1: cltichoiln. oodar.ocrln. ..... I. t e. 
nlcaraol1n dan pl ..... \.&& ............ . 
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• 

~. 0... •• nU.d_. ~.n, .. ~I .... lIpo.kd .d.J.h Ik,,'~o' 

20% .... 1"' .... u . •• .••.• a .• a, 

Unluk .... d ••• h.n Int ...... bral . t • •• pl ~a", d ..... 

dlMrlken ed.l.h, 
I. Hen.,. ..... 1 h ... lhn TIl. tie ....... dl .... kal I .. f ... 
/\anltol _ , ..... , •. ...,'. Tldd dl.n.Nrk ... , brlen 

kar~lko,'.rold .. ba".1 antl.~ •• a ••• ,. 
2. He .... obll kaJ .... fenl ••• Jedl ........ dlb.lk.., 

'Uhnllhlden .... ln .... u kar_ .... I ...... , ••••••• ,. 

BaMr ..... hl l ...... nJU.k.., Fr·br.l.., dlf.nllhld ....... I" 
InJ.kal untuk .. tI ...... rdauhan ......... nl.o rlal • .". 
... U ,u'. 
3. Hene.,alI ... tl .... ' .......... t dlb.lk ....... tr .... k .... 
... .... u .... IIOft "'no C'ProIC . c ld ••••• 0'. 
4. h.be.,." C.l"J_ "h. "".l blODk.,. •• JeHU , _n~.~ .. 
a..nd •• <!.<o ... t dlbedke ..... d .... rdarah&n I ntra ..... tral 
kaoll (.oI~.'BO ao} .k .... d ••• " Mlk foes ~IO! atau 

Hethaw .core '~T den ... 'h dal ... h.u ..... u.l., ~Jn~ 
(3-6 J ..... "".h .wlt.n! ...... ,. 

~. T,ndakan 0 ..... 1. dlpa r tlabanlk ... untuk d ll.kuk." 

bll. dld ..... k.n _aad •• n .. hal.1 berlkut:,.··~a.~ •. ~~. 
a. Loouk I •• , .a"" Hdak dal ..... , •• In,..a pada k.""ul~ 

aklta.n •• laMr da ...... be l lu.. 

t. la.ad.un .. "derita; bile .. d.r/_Ie" .Idok 

... rlu dlo .... a.' kaouall b ll. da~ .. ob ••• v •• 1 be~~ 

t.-bah J.I. k . Pandarl~a .t~por dan prako.. PU"V& 

h . . ... n bl l . dlopor •• 1 

.... boll ... Cabollknv. 

ta.ut_ pad. 

pendulu k_ 

pord ... l>A" 

dah ..... ! ... -

Ikn •• \Id.k dla ...... 1 k.ra". haalln •• \Id.k ...u_ 

... h". 

c. DI_tar dan ~ol~ h .... t_'di_hr >3 c. ~u" 
..... 1_ ... 1"11 ...... " ~_a porlu dlopar .. '._'klb" 
jUl' bll. <II_tar .3 ce/Voiu.. ... rdar .... " <~ ec 

" 
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"-~"'d ~ ........ ,..ft ."". be .. V-..... J.I .. ~ .... " ~.~. 

~-.~ "d._.n.~ t. •• ~ 0'._ porlu o .. r~.I. 
d. W._tu Y.~ t . pot u .. tu_ 0 ...... 1 ...... Iu. 8 _7 j .. 

,,'.1.10 .wlt.n. BII. tld._ d ... t 410pe .... 1 ~~- 1 
J ........ I~ny. dloooro.1 oot.l.h 10 ... 1 _. II .. . 

Un tu_ ....... r.h." .ub . ... ~h .. old. pe ... ob.t ... Y.". d .. ".., 
dl ..... I_." e .. t .... 1.ld: 

I. abat .ntlflbr lnolltlk •• 1 .. ln, ..... tr .... ~~. 

donaan dool" t·, ... ..tho .. I. t~uann,,, untuk .. ne.g"h 
U_I .......... 1 ••• 11 " .......... ~ ,. 

2. c.Jclu. ch.nnel bJock ... .. I._tlf ....... 'I NI.od ! 

pine. Tuju.nny. untuk .... "hlnd ... 1 tl.bulny. ¥ • .o ...... 
d . .... ~ce •• h ... ukny. 10d Calc\ue _.d.la. .. I y.nl 
.... "". ".I><II'<: ... t pro ... b .. u .. kad .. l Ot._ . .. ..... , . 

3. Tlnd.h" o .. rul ......... _ !WI ,"". 1r._lr. ln." 
dl ..... blr..n oleh eneurl ........ ,. 

lI.t.2. T.t.l.J1 __ ""1.10 c._ ~t 
T • .utema dltuJuk.~ untulr. ..... rt.haftk"" fun •• 1 tUl>uh 

.... k.l .. l .un.Jr.ln d.,. .. "oe,eh tl_bulny. Jr.oeplllr.e.1 •• hlnCCft 
pond . .. lt. d.l.. Jr. •• d •• " t ...... llr. untuk d.po ... I.lr.uk." proara. 

r .... blll ••• 1 " 4 '. 
Pad" f ... ".c •• hot 1,,1 , ..... porlu dlpor ... t1k..., ..... Iah: 
I. FUn •• 1 _.rdlov •• lr.ul.r dan .. ~af."", 

1 .... 1011 1 ... 1 y .......... PAftJ." •• " pade pend •• lt •• oro.. .kan 
.. eud.bk.n tl"'ulny. ko"..,lld •• 1 •• Jr. ••• d.l .. pe.u. • ••• 1. paJ • 

• 1 •••• pe ... ~.ren d ••• b y.na d.pet .. nl .~lk.n trombO.l. v .... . 

Un Ouk ...... t •• 1 h.1 .ar •• but d!,..luk." tl.lo •••• pl pe.lf ~.na 
_lI..,U pro ..... "".Ulo"ln. d ...... r u"',,",n _1.1 ... nd .. lt • ...., .... 
'e •• ou .. tl.p 2 J ... ~.u~ "".1.1 Inl ............ , ~.h ¥.ntl -
1 •• 1 pede pe~. _ne ••• h •• PI .... I ... ~' ... Ikl .1 .. kul •• 1 d.r.h . 
.. ne.,.h tlebulny. borok t.ken de .. kont ... ktur " 4 .*4.2" 
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, 
1"lu",Une"ala ,a", ted.d! ... de r._ aln<t ...... U .. _a It, 

ba r l.nJut . ~at.al.k"" .......... 11". baa addah _I.~"k." p",".,,-_ 
bl_~ ..... , .. , .... _,,, ' _u, ... '" "", 
TUju&n PrGlr" In! ... ~ra lain: 
e. "-n.hlnde.1 ~"I~ Indwe l llni foll.v o •• "'-ta •. 
b. "-noalab ko.pllk.al aklba. ~""Ian k. 'ata r , 
o. "-r."._nI ... ndarU.. Utlo .. k " .... t ..... boon kanolnl. 
d, n.nlabulk." • • e. pare.va ,11.1 ... "" •• It., 

inkont l n.".I . . Ivl 1>1 ... n,. t ldek _."pekan .. -.1.110 
ba ... ~ .... d .... nd •• n. ntroke. _"'''kn~a _ • • t.h Ju,o<,'" •• ,., .. " 
bll .. t i_bul obatira.i. Olla t labul ol>.~lpa a l barlk .... " • .0 1",, __ 

U.P 2 ".rl _hli .. t.u de"la" .. _barlh" dl • • ter t ."tu. 

La.uk.,.. pUl. pro • • •• bowal ' . al n l"l. ",, ' uk .. n~"k." "bud.y. 

t ......... ktu · palla pa",",r\" ",," .. k _" • .,.., ... h" 1.1 parutnu , •• , 
3. Pa r . ....... kullt. 

1' .... pa",",rlta .'roka unl 1.,1>1l ........ n .. bll • • d •• a",-
IU&n _naorlk akan.udah •• rJadl ,1 ......... \ kull., .... 1. v.n., 
alrkul •• \ J •• I .... ~ll. ...... kur .... ba l k dan e deny. ~I.k.n 

_J ... lah .,krooraa"i_ ~anl d.pat _n .... boobkan ~.J.dlnr. dekubl 

.u./t>Orok "h" " ' .u.u'. Ontulo _noUah d ..... dl ... hi _tu 

ka ... r khue ... , ..... r tl kaaur a i r •• au pand • • I • • poalelnya dluboh 
tiel' 2·3 j ... _kali d." dIJa • •• ..,. kulU Ja",," ""1><11 ' . r",, _ 
ra . , k .. ran. bo r alh kar.". al. kcnc i nllko t ora" " 4 ', 

4. Lakuh" .... k.n d.n .Ik.p t .. buh v.nl d lln.lnk." 
H.l 1,,1 untuk .... n.~lnd.rl Urj.d lnV. k .k.k"a",nr~O'!, 

kontr.ktur dan dar" .. I ••• pad. &a"dl t.ru .... &andl bahu. 

Lo t lhan •• nl dlanJu. kan ad. lab propa r po. i t l onlnl dan l .tlhan 
untuk ..-portah."k." ~I.I .ubub . .... ba"a • • , • . •• ••• ,. 

hlu_ . pande.,t.a diu..,), ..... " aupau _u bo r ..... <I.l p ... l del ... 
pro •• _ laUboo" InL 

6 . I.nall a¢an .... n ..... n ~.I luh .. r dan a.oal. 

Pad. pandnl ...... ·a k. U""kah I.INn •• da", tba r _ .... " .. ~" 

kaadaann,. &abaluo .. kit, h.l Inl t.reantu". pade I.t.k I • • L • 

.. 
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U,I d ...... U_I '."CCU." '''"M"I 1"10,,,· b.r" ... ,.'".I. ""'.""'" 
.\e •• I ...... tl ••• lnd~ eo ..... nn ,".2.'. 
s.d .......... pond<orH. de".." le.1 dl _I.t.r oUII. .. behh h" .. " 
d .... ' <I_I _ f\<npl luhu. i>en<",' _ .Id ..... I .., •• vl-

........... '1.1 pr6b1_ (connrucU"",,1 .p ••• I •• d .... I ..... pr .. la l 

" •.•• ,. Un,,,1l .......... , ""~n r" ..... 1 luhu. Inl d .... rl " •• " 

_.u .... ne ........... ""..... II. •• J. _ U. y ...... ne ....... 1 .. H. 

ke .. l>o..an.I " ..... '1." d.rl 1t.1 ........... ".'. 
B. HI.i .... t"Wh. 

~.be .. lh.n '"bu" """dult ..... rlg _nda", ""rh.U.", h,..,.,

.". 1I..'Ou.lh." ..,I",ny... P"da pend.rlu .troll... ..L ••• ~~n. 

urbult .. v.n •• hn .. nvebabllan bol...... k.rlnl, .... <lal> _" •• 1 ... , 

Infek.1 .. kund •• d.n ,I.bul "Ie"" kOTn •• b l l. 'ldall. dl.aw., " . , 

II. ' .~. PrG«r .. rehablll ... , 

6ec ••• u.u. pro.,.. ..I~'Ol1' ••• 1 pad. "nd".I' ..... 11.* 

...... u.!ua" u".uk _ ..... hllk ... t ........ 1 ,,,but. './141 ".,.n&ll" _It-

.1_1 _I .... hi", .. I.Jd •• 1 ..... " .... 1011. y...... ..,..,. ..... . 
_nJa.d1 ... ,,,L.al _llIn. .. ... "ntull __ I." urJa.d'n .. .. 
~Hk .. , _1_ por_ .... ".'. 

Pad ........... 1 .... p .... _ re".blllual .11 .... r1u1l ... _tU •• __ nt 

d." .v.I .... 1 ... ". .' ...... 1. t.r~d.p ..... pU4n Y."' _.Ih 
dLe1111l1 "nd.rl'~ d... , ...... n •• I .. 1 •• " .......... "1"... pad • 

.... H .. pend<o.l .. _""k r_h ... kl t .It .. t>- ...... h ... net."kan 
p..".no •• e "nd •• lta d.l .. :I k.l.,.pok v.Hu, , 4 • • , 

I. Pend •• I .. ~.~. "O.re .ponUn . k." • •• w h .... "" ' n •• 'I<I.~ 
..... l"k." p.o.r .... h.blll ••• I. 

Z. P.~d.rl ' . V.'" d.pat ... b"h don •• n ....... k. " I..... p'0_r" 
r.h.blll ••• , v ...... l ~t.".lr. 

:I. "" .... a~lt. vo .... kn •• t..>I"", £\1' .... 10""1 .. ' . ..... Je' •• ".'ft"",,, 
...... " ...... u pro.r_ rel .. blllud. 

T.ntuk.n ""I. ad ... ,. lto ntr.lndlk •• 1 un.uII. tlndall." rehablll ••• 1 
.... I •• ant ••• 1.ln, ' 4 . • , 

" 
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I. h~~ekl~ el.~_lk un. lMou~ _ .... ~I In ... fflolo~OI ~ .. n"'~. 

da~en dek"~n"ol.o~l~ ~k\o.I •• I •• el I lnJel .ku~.'eftC 
.ku~ de .1 .I>e_. 

2. ~n _~Ul ..... 1Mo • • t. 

I l le ~Idok.de kon ••• Indlk.ol p~r .... l>eblll~e.1 Inl haruo 
dl.-olal _a _n ... rt ... kall ... n6erlta dl._. dl .... I> .. ka . 
.. ek lpun dlo , no .. deflnl~lf balu. dl'o.okkon, ontor. loin den80n 

_lakuhn pro"" . "".ltlon1n •• l"tll>on ... . It. 

~a.a .Grl. beoo . prc, ... . eh .. "III, ... 1 untuk ... nderl •• otrcko 

do ... ~Ibad.kon Onto.a p.o.r •• ro".blll,ool ... d •• t.dl..- Okut don 
.. d . a' ed lu. oulMok ut " . ' . 
11 . 4,3.1, Prel ' " rehoblllto.1 pada ot.dl,.. .kut 

1.do ... _rlU I n t lU'k ...... b r l ........ . It • ...,ope.tn~o 

dopa ~ dloktlno~. k.c .... 11 bll ... de '.Idnan j ... t ...... ' Hal Inl 

bert\lJu.,. untuk ....... .-h k~lIkul •• n l dopat U . Jadl okibt.t 

tlro~ baplftJ ran. I ... { • . O,l . ,~O'. 

S. ... lIkn •• ....,. "" ....... .n." Ohk. dl"".luk ... Ura~ "'rl ... pe.1I~. 

tldek .. I... tl •• _Inaau den •• n tuJuan untuk ..... ulo.1 tokonan 
do •• I> don un t uk 01 bO.1 koaa.petan pon.eobuh&ft pe.de . ozbulul> 

do.oh ot .. k don J.rl .... n o •• k ...... ..n.ol .. 1 k ...... k.n .. hlnaaa 
pre .... r.hoblllt .. 1 un t u k _nl.ktln.n pander Ito tldak d .... . 

dl ko.J.kon ooo ..... ny ... ~ •• l ped. Int •• k o.rob~1 ~oaun ju~& 

I> • .uo .. nunllU ••• pel 2'~ .lnllU ' • • .• 0'. 
Pod. ft Ud l _ . ' ut ... nderH. be.odo d.l .. k .. J~~" 

fl •• ld. o.I>lnl •• dlpe.luk.n ou.tu footboard (~pan •• nJ.l/bonc~l 

y.n~ _ .... r&d. kOkl pen<lerlto) u,"uk _"" .. o~ "_""ak." "'.'~ 
tendon .chilloo d.n ... no r lkon .an, berleblh.n otot dorao fl ••• I _ 

ny. , .4 .•• ,. Pede tuelt. plnllul da~ t"pot dl tUbuh ~an. _'~n

Jo l dll.tok •• n "~Iklon ru ....... u dlberl .I.a .ane lunak .up"y* 
tldAk ' •• Jodl borGk •• k.n to.,. 
lUi ..... I_h ho...... dl .. " ... ....,. boal... loUraln •• ""'uk 
_ne ... I> ... j.dlny .. k ........ kh. po .... pl ...... l k ........ o<len •• ro ... ! 
.k •••• nol dor l .. ndl .ok ... " . '. 

" 
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_bl_ .IIN 1eblh U .... I dArI bah" <ian ~"'IJ&R I.blh ~I .... I dul 

.Ik~. ~~~ __ ne ••• h ~.rJe4lny. I be ... ~k.". 

Ubehlah ..... Ul ","n<Mrlt. U.., J_ ....... 1 .... ha.1 dan tlap_ 

J __ ... 1_ h.orl ~t"k .. "" .... h U ..... ln ... bo""k t.kan ,>4, 
wINken praken .. ndl ...., .. ra ""nul> pall ... _Iklt dU& h l l .. h.rt 

dan hal Inl dapa. dl.ulal .. Jak barl ""rt ...... an.an " . , 

11.4.3.2. Pro.r_ r .l>abl lltaal pad. atadlu •• "bakut 

P.ndarlta yan, ~.Ial> tl r.1> bar In. ..1 ... l.bll> dar1 

<>atu a1n""" lI.rUB .. ,I~l dl .. hulanl _c ... borhllap , tantun, .. loll .. 

Beea.a k11n1a hal .e ... but ...uneklnkan. 

I'~H_ kaIL kepala ""Mer lta ditl .... lk." <Iotn .. n ban ... l, k_II~" 

... nde.IU dleurull _uk _1an,Jutny. duduk den •• n k.d ..... u".kd 

~ah ber,antu ... dl plnellr t , .. tldur . dllonju'kan .. n ... n 
10,lhan bordl.1 ••••••. ~,. Blla pada latlhan bordlrl Inl ... nda~ 

rita tal.1> .'obll .. ka da~ bentuan fleloter.ple ••• " ... ro~at 

yan. .... •• ne 01.1 ... ndarlt. yen, I~h dllak"kan 1.' Ih4n 
be r Jol.n. latlhan berjalon Inl d ..... dl lonJutkon deneon "ne.una-
k~ ..... 1.1 bo. a •• u .rlpod •••.•• • ~ •. 

Bany ..... ~rl •• ~lpl • • 1 y.ne ".ak d .... t oko.ano' don •• n ba.lk 
... da lut"tny. da.n .. ndl I".uny. condor~. ..rt.kUk .... da. pond.~ 
rl •• Inl ~r lu dlpo r tlabonlkan po~kal.n I on. 1 •• brae. , ••.•• ,. 

1111. lut"~n .. d .... . berrun .. 1 dan • ." bel~ t.pl ..... I.nYe y~nll 

~" ren. berfun •• L ~~a depot dLIU~~an ahort I •• b r .e. , ••. • 4'. 

~J.~ .w.1 1.' 11>101> pond •• l .a un'u_ .. n .... n.k.n I.n.an •• h.,nya. 
"~~,,k M<",,_U.". _h" dan ha'acan _h ... 1_1> .... la'nnu .. hln~ .. ~ 

pond •• I •• dapo ... L.k"kan .ktltl ..... h ... I-h ... ln, • .ac.ro .. ndlrl 
" 4.~a. BII. aktlfl .... d •• 1 laneon yone 1 ...... 1> audah .. Ial 

.... lIh. hond.knr. pen6.rlta J .... dU.UI> ..... t .... _n.....,.h"" .. 
" •. U.U,. lila -.nPlnkan da ... t dll.kUk.n Inl""n .. n .. n 

..... al a •• tlon •• , blCyclo .tau ~Ine aachlno "".uk _ndU ••• an 

otot-otot t "".hl " 4 ). 

.. 
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Un~~k "~"~kan he.11 r.h.blll~ •• 1 .an. o.~I .. l .. k ... balk,., •• 
klt.& _n.lnut na .. het IMda bat .... p ......... .. habUlt.al po_.I\.& 
...... b _.~pahn ...... " hrj. _ u.. dari babau ... " ...... "" 
prot •• 1 •• n. bart~~" .. ~t pa~.lt. hldu. tlda. ba ••• n'~n. 
_.ta dePOt .. lak~_an Inta.ak.1 eoa1al. Pa.anan _.I~ar.. dan 
ad4n.. Int. ,ak.1 eoalal .. "--tlah ... ,.,11,.,. ~t"k ""'unJ.~ k.bar
ha. l l.n .... heblllt..1 ... ndutt. ,u'. 

11.4.4. Re~ane poBUla",a" ponderlta. 
Dila ... rew.~.n dl .umah •• kt ~ dlpende". a"deh C"k~P den 

pandorl .. d·I ........ n.~&n un'''~ dl""len.ken. ada babar .... h.' ,.u • 
... d .. dlpa.hetlhn eoh~bunun den .. n r.ne&tla ... _Ian,.n ... ,,<I&rlta 
.nta.a 1.ln:' • ••• , 
a. &odlnl aun,kl .. lakuke" kont'- den,an kal .. e • • a ponde r lt. dan 

.... rtk&tll.h .., ..... 1 ... n .. nal .. I" ..... 1 ... "n •• kit •• rob .&njI 

dlurH. ,.""erlt •• 
b. Lo,kult. .... ,.nll.l ...... ,., .. ",,1 ,. ..... " ,.""nlta dl d.1_ ka-

1" ..... n1. dan pe •• nan k.I ...... " ..... ud.h ... "".rlt. dlpu_ 
I.n.b,.,. 

c. 1v.1 .... ' J.nl. dan ., .... Ial> I.tlhan ... ta _ ..... 1.1 dl • .-h 

dan..,., .. rane ,.n, t •• &&dl •. 
d. Latlblah ... nde.lta untult. kOII.Lon .. harl-ha.1 dan ... naaun.&n 

.. r .na b.ntu ...... rtt:~n.kat,br&C. dab. 
a . BUa ...... nlklnk.n kunju~ll." .,.nd .. lh "nluk .. nl l. \ h.-

..... 11 d.n ... nat. k ....... 11 .......... ..... btll~ .. 1 •• n. ul .. h 

d'J.I.nl dl~h . 

f. Bil. "'''''''''t ...... luk.n •• I.pkan kur.t rod.. ortho.l. ~~n 

,. 
..... lat." 1.ln un. dl.,. . lukan _ .... 1 ... ... "" .. , .. dlpu_ 

I.~)an. 

Ru.!uU.h k& ... _1 ka_ .. at.&n _t_t untu • .. t'nl" .,. .. , 
..... n -" ~" .-.heblllt.a.' panderlLo "'- dl ..... h . 
Bwot _r ..... .". ........ t<oll .... ...., ..... tan _I • ..., .... ,.. dan " ....... 
..... uk ....... ~ .. n.1 _)U""~r '''~''''''"p _ •• "".n ulan_ ... "" ",,,, .... 
k.rdlow.akular .t .... arh&dap ka.pll).al ~ana ... In_ dIJ'~~' 
...... _"""r'u .. __ .t ....... 

" 
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I. Bun ..... !'IC ..... n ",,~ult ~""~rol ...... ti •• hll .~. _ ' -'" 
... ndoIrl .... . 

II.S. ' .0 ... keo I .. han _ •• ~t'<>koo 

811 ... a.o.~ ••• rk.... .trok./OPCO .kan tl~1 6atl.l~ 

.. "rolo.l. ..n& .. n4ad~aIu' d.".an J.nl. defl.lt ••••• n~Yn. 

do •• ah..... dl ol.k da" bat.". o •• k ,.n. ' •• '."IIU. "..u. k. ba-
",uk"n dation n ... rolo"l& 1,,1 be.u .... "".\p ...... '.I •• 1 "0'. 
r"d. Uh.p _Ianjuh .. d ..... h,-Jadl pro ... _ .... .".h.n un. do ,'.l 
~Ibodok .. n _njadi 2 laO .. ,all""., 
I. K."-'ha,, n."rolo.l. !"."...,lo,lo racover,): __ lin .... 

_~a •• epont." tun •• 1 d •• 1 be,I." t .. bub Y.nI I~. ,. 
...nln.k ••• n t .... puan ... nder". untuk ..bu1 •• 1 .t.u .. I.k,,
t." .ktltlt •• fl. It _ha.l-h •• 1 (.c~I¥I " •• ot dally llvl".) 
ta" .... _11Il00. tl".kn kuutuhan .. "rolo.I ....... Hal lnll." 
r.n& dI" ..... _ ... ""..... dl .... beIU _t.I .. 1 _Un I ..... 
pro.~ •• ".bIIIU.I -.dla. 

1' • ••• hll be .... "" ...... _. __ • t .... INh." .... 1 .UlHot .Iroh 

dl.».11 dan .. " .d.", ..... lu&l de.1 t.t~._t&ktor 10t.1 ...... tl 
ba.tur.ncnr. .d... ot.t •• bac.pal •• rhad~ J.rln •• " ot.t .... n. 

<ilt..,.t 1 •• 1 " ~ ••• '. Drodal .. n •••• k~ hal-h.1 •• r .. bu~ pant1". 
d"i_ 2 bul." PO.U ........ d.".kan W. II _" ... I . ..... lk." .. alau hH",._ 
r.k t"r dlat.. berpo •• " ... ntl". _,.r. .. •• 1." t.jedla" .trot. 
naaun tldat .e.buttl _. f.ttor-.ttor dla... ta •• , ba .... r ... 

dd_ babar.po h.rI __ I IMbe r ..... _!nllU •••• I.h k.J.dl." 

.~rok. (dl~'I, darl 2VI. 
SelanJuln,. dlparl"ka. ..lenl ... neuronal 1.ln pad. " •• k unluk 
_nunj_ ......... k .. , bobhan rw...1"".1 .... It .. , 

I. Sp ...... ttn. eoll.l.~.l. le~j""lny. __ tin. darl .k ... n-.k_ 

, ..... no .... 1 dl .. Uta. luI. See .... run.&i ...... 1 ... r ............ . 
.... d ... k poda .1 .... ,...1" .... rani l.~be"'uk _hln ... beber."" 
... "ulla •• barlka" 1 •• Il.... 1.1" _bqal ructiv •• ~n .... to · 
....... 10 ,.?.... DIP1ero dkk. <141.. PlrOOba.nn... d." .. " 
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..... hl PIIT lICon bIIr"".11 _IIIAIHau I>t.hwa ka_ha .. 
_t.<,.,~ berh"~ Mnpn adan~. poonlnck.'''' _t.boll_ 0-

.anI .. 1 •• lf loblh tln .. 1 pood4 ~r~ ~I .. kl~r I .... , ,an. 
•• <Ul."r ... a .... Ih no ... 1 dan hel Inl ~I .. rklr.kan .klbot 

poork ... bo ...... hubun,an fu".e' cn.t bo .... untuk .enunj..". k._-
buha ... klbot ...... u IMark ct.k ~"" n_knu h.t Inl .ena\!-
ku .... uboneTen "d..., ........... r • ..,.I .... ,..,.. ... 0 ...... 1. '-'. 

2. _ • ..-1II.J.na. be ....... ktl" .. 1 dar1 ...... - .. ret .... f 
~anl latent ,tld.k dl (un,. lk.n ..c ••• khueu. .. belu. la.' l 
~an " ' a. Inl dapet ~lpok.1 blla .Ia~ ... rat aar.t ut ... 
'ane _I...., _".al_1 k ... \I ... k ... '.~ .~.,. 

&&ell. T .Ita .... r. I>t.lk ""I •• ,berkan proee. Y~.kln. 
da ...... ,I.t_ u.bel tll_. dl.I .. Iu.P>n7. hbel yt .... nta •• 
ka .... _ Tark ,)<'" Co. .......... 1""" te.""',, •• klbet ... ,.,. _.k" 

peda t ... .... 1 terJ.dl ""t"aava ImOOnlan t il ......... tara kad". 
tr.a •• t.r_but. ~...." bll. k" •• ,Uan bonVa. oran. va". •• ,,',.. 
t...trlr." ""bu"..n til",," ...,t.ara _ York dan s. .. 'r .... I _ 
_ k. _r.u dapoot _ ....... 1I .1 ...... Hf 1.ln ,alt" "" .... a 
.. nlhubunll oporat4 r dl Do .. " •• untuk d!hubunak ... "" .... .. 
opo.at4r ~I W •• hl"lt4n ~.n ~.~I.n dl hubunakaa ka opor.'or 

dl New Tork. Ge.ul. hubunlan ..... lablh panj~ daD be .... Inl 
berJ.I..., 1_. dati .... ...,t .. t k .... be • ." ...... 1 bUa po .. I ....... .. 
t.t.P ban~ak dart ... Inl .. k& la.b&t laun par. opara"', 
, e .... but Jadl lablh ....... H dart j.l"r ""bunl'" beru Inl 
jodl . l ep J>ahl ' •• '. 

llen" ..... t TWitchell _llban {unplonat borJal." .. Ialul pro ... 
.. belal be.l~ .. ",·e.,., 
I. Dal ... e j .. part .... I~I k •• d •• n tl •• I~ dart ~"'t-O to. 

y&n£ t&rkena. 
2. K..udlan e.l.. .e-1Z J .. tlabu! .pa.tl.lta. ya"l ... kln 

bart""'h ~I .. rtal '1~ln,a •• (1 .... 
3. Dal... 3-31 harl .k . ... I~I pOI. elna'il. dar. kGRt.a~.1 

e t ot o ...... t ....... ta. dart baw_h. 
&edan, Srunn.t r a- ".oa,1 ..... llh... runa. lonal ...... but dftl •• 6 
tahaP .•• It"" •• · •• , 

" 
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!. IA .... _ ... Iah _I ...... troh .h .. Urd ..... ~ hl_p" ...... fl •• ld 

L ...... P ne~rocenl~ Dhock) ~ ... a ~.Iana~ ... 1-10 ka .. l. 
:~ . 

ra_U"" dan .. 1 .. 1 .dan~ ••• rall ... vohmUr , ..... 1,,1_1 ; 

! k.&d& ... Inl .... .-ntuna da .. 1 lua& lok ... l 1 •• 1 dl ot ••. 

3. S ..... I.I... _kin J.l... ..-pak .... k... volun.... clal ... 

II ... k~p .,nerllc .... t •• n. 
4. S ...... I .. I ...... 1.1 ~.ku ....... .u1 .. 1 d.pat .. I.kuk ..... .. aka .. 

~lne.1 •• " ..... ndkuU .yn.'II~ ... thrn, 

5. S"nl.I .... d .... 1"e •• le "ttern .. Un berlno ... n.. _"''''' 
.. I.kuka" •••• " ... kc.bl .. ael 1.". I .blh ko.pl.k •. 

G. P.d •• ah.p 1 .. \ e"UlaH ... _"11011 .......... k .. ndl tukO<lr-

d Inlr. 

te'Jadl ... 11 ... dlnl "da .1,..... ! dan .. I_ .. ~ ... cIa .1....., k. 7. 

Co...-dah .In .... __ I. k_J_n "."rololl ....... ,. "rlakan ..... 11. 

w ••• " , .. ". dl~t"h.&n un~"k .. no .... 1 DO X k.. I .han •• 101 •• aU-
rat .. _rluken ... Hu e .1 ...... "". 

"-" ...... t _kowlU h ...... ' ...... ..,t.odk Inl .. an te r Jadl dal .. 6 

Ioul ... ". • • _ (dlkuU .. darl 3). _"" ...... II t1 . n I.boratorl_ 

don kllnl. ,~ ..... b& ..... Id ... .. nd"k""1 pertd..... Inl, .I.al'~. 

H.dew .. ""' .... t .... pro ..... --... .... y .... te"' .. ~rl.nju. _I 
e t thun ... da ... ko •• era •• aud&h .. ",,_1 ... 1 ceda r a o •• k , 61 ... e.., ... 

dan '.Iconer JUla .. ne.t.t .. a t u de ... j.d .a .. juan ..... buh ... y&nl 

be .... " ........ 1 3- . t.hun netelah leal (dlku t l .. dar l 29). 

II.S . "-nlld ... ""'0 '" ~""".l" ... "" •• t rob 

~I .. .ualk.n den •• n 10.1 dart pro.r ea ... hab l li ....... dl. y.ltu 
... ' t 'ot l>&nd4trUa _ndlrl. .ln~1 dool __ Iakuka" .. ktHI ... 

hi ...... _hul·lI&rl r."<l~IU .. "r Nib Jl~I_ *AD£I (4.6,1I.2IJ1. 
DooI __ ... n'~k .... .-'-...,.." AlII. _ra ............. 1 .. dlk .... 1 beb&u,... 

....,_ ".nll.I ....... ta .... lei .. ; 1'\>1 ... protll •• Kala Inda. o r ""' .. 
n. . .... 1 I~... ~.nn • .. It e a ... Y .. lua~IGn d .. n .Ialn &all ADL 
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T.btl 3. .rlterle penllal," BArtha I Inde • .oorln. . .odlrlta.1 
.... rl _ 11<0 .. , ..... ""'hnhl".'o" II<>~"I<., (107:1). 

• 

• Handl 

• P.roo ..... , ... U .. 

1....-1"11 

• Kant .... l BA8 

~ .. 

, 
, , 
, 
• 

Handlrl ...... t _ ............ n 

bbrp .• 1., .. kan ~. dlper 

l~k .... ".kan dal .. v •• t~ ~I. 
lar.Wr. 

Par lu b."t .... " ...... rtl 
_toni _kan ... . 

fa. dapet _ka ....... dlr!. 

Handl .. nIltrt un ... ban 

tuan. 

J>.rlu _ ..... " ""'uk _Adl. 

Dapet """I ... " .• I.lr 
ra.bu' •• I"< 1111.cukur 

J ......... Hl. 
o • "'rlu bantu.ft/ta. da ... t. 

, 

, 

" 

• 
, 

" 

TI4a.II parlu ban ...... ...,'uk 
barpek.I'an. ba r _petu . 

P.rlu han ...... to> .. dlkltn~a 
dapat ... nIUJ •• a .... ""ruh 
•• , I a •• n tab.dal .. wa.tu 

.... t.pat . 
Tldak dapet .. " •• rJ •• a" 
... ndl .. t : 

D.pat _".., .. trol.Jlb perlu 

dape' .. l\&IUna.a" ." ... 1 
auppoalto r l • • 

K.da". SAl ••• t. rko"t .... l • 
parlu bantuan dl ..... k.t 

an"';auppoaltorl • . 

Tlda k ".pat .0n .. ..,1 , .... 11. 
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• Xo ... rol !WI 

• Chair/bed tranatar 

• _1 .. 1 

' . lIan t ...... 

Ta~kon~""I.da"~ "hi 
olapo~ ( ala~ .. na.punal 
bll. 61 .. rluk.n . 

~ ~ Jr&d ..... 110\, Uk tnkonU·ol . 

.. rI" bentuan dal .. _hi 

pla""t. 

o ~ ndak .nkont""l .... ".,""!. 

" 
, 
.. 
" 
• 

• .. 

, 
o 

" • 
o 

lIandirl dan.an .. ralatan 
toll.t,da,., oabok. 

Pa~l" bent"." "",uk kneh, 
ban.a" badan."n'"k oabok. 
lIandlrl,da"~ ba"dlrl 

..nell .. 1 • duduk.d ... ~ 

....... ""1 k"UI rod • • 

_nJ.lank ... . 

0.", .. I.kuk ... da ...,Iklt 

ben~""""_."."", 
0. ... dudulV'ba .... I~1 to 
"rl" ben,ak banluan un,,,k 

.. n ..... k .. " ku.al rada. 

Tak da"t .. n •• rJ.k .... 
0.", ba.Jal.n .. dlkllnva 
04 vard (15 ..... ) '.n~ 

bant"." aht. 
0." ..... ben'"an ala, u",,,k 
Jara_ r ..... (kao.d •. 

rol1ln .... lker). 

Dc.bentuan ku~.1 r<>da. 

Tak de"t .. hkult.n . 

" ... ,lI rl,''''" bant...". 

De". d •. bent_ aU" da 
.1 •• ball.". 
Tak <!apel .. I.k"ka". 
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1I_ltny. nll.1 ~ .. I ... lr\.I-_.ln ... ltlf1"_ I>OOd~ 

Bonhel 1 __ Inl ~I>OO ~ dh.""".,.,,101 ol.h .~~ _,,, dan luo 

hl~p d.rt ... , .... _.~ ....... ~ .. pO .. ~1 .ano t"l"h dl ... ~ 1 oleh 
Chino d.,.. ..... •• t'ndlnob" ...... U". _llhe" _.In.-_ .. I"", 

. k.lfl"" pada a..thel I~. untuk ..... ".k.~ dl Aa.rlk. Sorl.a<. 
In .. " I. da" J ... "" ' •• ', . ' - , ~Ian Chand ... JUl • •• t 'ndlnQk .. " 

... d.an ...... did ... ' ol.h Chino d."IIan k .. _" dl Buub,,4. 
dl ............ Un •• d ... ' dlll .... ~.,..<100 t.bel 4 . ...... ,. 

Tebel 4, P.,.t.ond ln •• " .. nUno _ ..... ndlrh .. d.rl ...In.- .... ln • 

.Ulflt .. .. d. Ilo.rthel Indu, 

])oHhel T .... , .. InKs .. l. J.pan. (lunt.o,a 

_I control , , , , 
0_1"" , , , , 
' .... 1"" 

, , , , 
Bladd .... c ..... rol • , • • 
Chalrlbad t .. an.r ... • , , • 
ToU •• t ....... r .... , • • • 
Dr ... I", • • , , 
_I.tlo" , • • • 
llathl", • " " 

, 
Stal .. oUllbl". " 

, , " 

" 
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111.3.3.2 Irlt.rla .kaklu.i 
I. Poftderl •• ,.rnah _n.al .. 1 .... n..n .trok. ~lana6n 

d,l .. ~.ktu 6 bulan ae •• I.~ .wl .... ,..t .... 
Z. ...cIa _H" dlra~n dl RIo."" Sera! ~ Uclak dll.II. .. -

U" CT ..,an .... " tidal! te~,.t " •• ".an ...... neE 

CT ..... ponderl •• dl ..... ". pollkllnlkn ••. 

3. Po_rlte/IleIWl,..n.. tldak ber_l. I II.~. <1.1 .. 
pe_l l lI .... lnl. 

11I. ~ . O"~Anl< .... \ dnn "" r oon.lI .. 

111. ~ .1. 0'3Onl" •• 1 
&0 .... po_rita pe."'. e • ...,_ . .... a t • • pll1~ ... u,,1 

ItrlO.rla 1nkl".1 dlea... ...... uaur, Janie _a1 .. 1 .. , pendldl_ ... 

1.1" dll.II."Ita .. ~rlk .. an fl.lk. ne"...,lo"l. da .. po .. ll.la .. cia"""" 
&'rthal Indo ..... orln. "".,,11. _n. ...... ~1 kane""." po_rUa 

_Ialtykan .ktlrlta. ..Idupnya ae~l-harl (.aI/~/~/a. of d~lly 

ltvl",l. 

111.4.2 .......... 11. 
P.o.lltla .. Inl dll.II.~.n 0)." pe .... t . dld ik PPOG I 1.1'. 

Sa •• r yana pocla ~akt" It" ~r."a" dl Unit lIa~n J.len 1 .... G..·.r 
J!!;I.ID Dr.lioet_, dlba~ .... blooblnlla .. dr.N •• H . ... ln. H. ( ."porvl ..... 

rod. Un i t ~~.t J .. la .. I.P.S. •• f nEUO. Dr.Boa L_.~rabaya). 

" 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

LAPORAN PENELITIAN GAMBARAN TENTANG AKTIVITAS HIDUP HARTONO

IlMI IV. 

11A:. ... pplr!.l TI ..... 

&01 ... ponell~I." .ul.1 ~.n ... l I Aaua t ua 1890 aId J I 
J&n ... r l 1991 dl Unit _. J.I.n 1.'.lIe.ref!!SUll. DI'._~ 

""r .... 1L dl .... rlk .... " ,.. ...... d ......... a~...,k •• an, __ nuhl 

k r l.a.l. Ink I.-I. la~lrl d.rl 30 prl. d.n 2~ ~&nl'. da"C_n ~r 
M~'" 31 - 77 l~"u" I r .. rH~ "" . (1.1 'O.~ •• t~In). 

Dl .. ~rlbuPI u.ur dan Janl. kalBAln .... nda r lt. dapa t dillb., oada 

ht..l ~ . 

. • 

I Janla lral_ln I -. W.nlt. ,., ~,. ,., J .. hb ,., 
-

146 ~.hun • (7.21) • ( 10.9[) " (l~.lel 

" -U hh~n • (lO.IU) • (14.eS) " (25.~1! 1 

!56-S5 hh"" " (l8. l e) " (21,82) " (40.00) 
~ U h"" • CIl,i)g) • (7.V) • C 18.311) -

J .. I.h ~ 14S.U) ~ 1 &4.&11 ) .. (100.001 

~Iulr .... n~rll. den,.n kelo-polr ueur 54 6 •• bun Jen, dlka.a,or llr.n 
.... d. kal~ook .troke daw ••• .uda t.rd ...... 10 pond.rl~. (le .IO Xl. 

'.~Ir l • wan'.a d.n , P"" 
Unl~k 1r. 1~1r >115 •• bun wana dlkahaorllran .. ba,.t ".Ia •• nJu. 
J"all . 1 ,.ode .... < ..... nderi •• 1'8.38 _ •• ~.~'rl 6 w.nt .. d.n • 

prl.. s._ al_nu •• ode ........ "'" kal_k 4&-6S lah"". walt" 
_b6nJ'.k 311 .... nderlt. 186,4& lU, t. ... dlrl 1$ -..1 .. d .... 20 prl • . 
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Tabol s. DI.~rl~1 penO.rlta bo~ .. rkaA poo4l~l_an dan Janie 
kal_inn .. . -

Jenie bi_in . I 
".""idikan W.nn. ,., Pd. '" 

J.,.la1I ,., 
-

""ta "" ..... f " 08.18) --- " 418.111) 
Bee. ~ .. Ue • (7.21) , 412.731 " (20.001 

s. D. ( t_~ ) , 02,73) , 112.73) " (2~, ~II) 

ILL.T.P. , 0,82) " 08.181 " (20.00) 

5.L.T.~. , 13.5<11 • 110.1111 • (14,~) 

"-•. U .... I , (I.B2) --- , 41.82) 

J ... l." " (.~. (~) ~ (~4.~~) 1 .. ( 100. 001 

Tln.tat .,.o41d1k." panderH •• t..,'" , ..... ""","" ~I .. _t dl ......... 
Gara! ~ k.ban,akan .dal." S.D.kabow .. " ~ .. Itu ~ or.n, (83.S~ &) 

, .... tardlrl da .. 1 but. " ...... f (Ud .. pe ..... " .. kola1l) _ban, .. k 10 
.... _ .. It. (18.18 &1 ........ t bao. tulia (Ud.k t_t S.D) o.ebonvak 

11 penderlU (20 XI dan ,_ '--t S.D. _bo ...... It ... _.1 .. 

(28 .(S XI. HAl Inl bl .. dl ....... tl ka .. ana """"rlt. ~an. borobot 

d1 ........ ,,", ... f A.III!lID.o..._,"- s..ubo .. _ball .... bo_ .. add ... 
.. reh d.m.on .olo"un .., .. I~I ak"",,",1 __ nu" k.I ... _Io .~" .. 

U ... ht pe"<ll<llk ..... '. J .... k.boonr"'" han~. ".pel S.D. 
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hbet 7. DlnrU, ... 1 \ .. d • ." .,,01.-1<1 •• or NiJ, H.-I". IM;I.' 

I 

"".... It be...,. .. un J I k 1 I •• • • .' . . -• • 

~ 

'00 

" - fi 
~ - 00 

" - .. , -~ 
J .. I"II 

J."I. ....1_1" 
11.,,11. .. '" , . 1. '" 
" (H) " (Q.1I71 , (20) • ,~, , 

'"' " ,~, 

• ,~, , (3 , 33 ) 

---- ----

" 0001 00 ( 100) 

I 
J ... I.II " , 

" " , 
• 

" 

(~.9L , 
~, (23 • 

( 1~.(' 

I 10,9 " ----
000, 00' 

'"nll.lan AliI.. borda .. rkan Bar~""1 I .... ." ""np" 
kaU .... ln~ ... b.o.,, 1 b.or 1k,, ~ , 

100 ,rulb 1_ ........ ". ( ....... ~ ...... Irll 

91 99: SlIlJI\tb cIa"._nt. 
'2 _ 110: Itodan.tab ... " ..... n t. 
2 1 _ 41: S.we .. l, da ... ndent. 

o 20: Totellv cIa"'''''en t . 
Da r l •• bal 7 Inl d .... ~ diliba l bahva I.blll d • • 1 ..... r ub pandarlta 
v"~ dlraw. . dl Ruanl Sa ... ! A, RSUD Dr. Soa~ .... 1 .. w.klll 6 
bul an ... al.h aw l t an t a lall d .... . _ "di r t (~.8 1 . ). ,a" l 'a.dlrt 

d.r l 11 wa" lla dan 17 pr la. 
!lo'da"1 vanl a ll . htl , da"ndant (d""" . _ Iak" \ . ,, AD!. d."I6" 
_ d l U t b.ontua n) _b.on,ak 13 (23 ,83 . ) , .. r dl r l d"rl 4 ... n l O& dan 

~ prla. Yane ..... Iuk.n I"b l ll ban,ak boon.""" d" l .. .. l akuk,," APt. . 
,al tu .ode.atal, do",,""a"t eebon, •• 0 ".nde.I . " (1(.~5 II t "~I. t 

da.1 2 van I t a 4ftn , pr l a, .ev • • al, d.". ..... "1 .. ban,ak , ""ndarl ta 
(10.91 . ) t .rdlrl da.1 , want .. dan I e.la . 

p,,~ pan .... t"" .... 1 dl po l lkll"lk .enora'" t l d"k .. da po_rita 

V."" tot .. I), ...... nda". I ..... a AIlt. IMI ...... dlb&nt .. 0 1.11 or."" l" l n,l 

kalu.ra-n,a ), k .. 1 dlI." hal Inl dl .. bobk.n •• I ... ~ •• " .... nK.\~1 

" 
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k .... .,IIt.an ".1 ... _I.-v. _erl .... ,ft<>C ........ Ilt, d~""""",,~ 

... ,~"k kQMr,,1 .II rullkllolk. 

1' .... .......,_~..,. ~I Juc .. dld~p.tk'" t.&h ........... d .... pri ft 

I"Llto ~.k,_ .... lLrl (U.57 Xl LIt.. dl_lnct<w> ,",,,,001 ... 

~.r l ~. von'~. \ •• X, 
. .. . -. (t ......... , J ..... hh 

." j; .~ (ll) .8-8& (., , IS (X) 
, ., 

'00 , (70) 20 (U.&' , (11.1) " (60.¥1 

" - .. , (30) 6 (22.21 • (U.41 13 (23,6) 

" -" 
, I 3Ol' e la.?) , \11.1) • I H. e) 

" - " 
, POl) , (!, 61 , (U,U • (10.') , -" - - - -

J .... I.t. " (100) " (100) • ( 100) .. ( 100) 

-
Pod .. PtI"JII_~ d l,hpjltUn 10 poond.r1t.to """,,,. :So 46 ~ ...... , 

(d ....... _a) "I ..... 7 or_ dapooL ...... lIrl (7Ol In. I or_ (IOl 

X) ,,_ .... allIrl>U, ".--" ...... I or_ (lOl X) _erU.I, " • .-,_ 
den ~ dan I Dr_ (10 X) ........ 1' ".panel ...... 
u.. .... 1r. 1r..1_1r. "ala 4S-6! t.twn tard.".t 36 panel.FIU; ,_ 

d.".t .andlrl •• b.n,.k 20 or .. , {~~.8 Xl, • Dranl (22.2 x) de 
'OIl'" .,ll,tot!, dependent. e or_ \le.7 X) d_an _ ...... 1, 
dependan .. dan loran. (G,& X) d.nran •• v.rel, d._.n .. . 

Sood"", IIn .. .,k hlooopok ) 65 tahU" (".Ha) tanlo"t & .,.nd.rlta 

h.",.. 1 Dr.... (11. 1 X) , .... 

"_an _""'tl7 deI><tnclMlt, I 

<l.P .... _ndld .• 0._ 
oranl (11.1 X) da<>c.., 

_.rat.I, dapaftd~t d..,. 3 Or_ \33,3 Xl d_an •• v.ra', d._ 
.-.I_t. 
lip u"nu AI)!. un .... 1r. ltal' 4 cl, .. d. _. I.blt. balk btl. dlt-.
dl .... ~ d_on k.I __ ... 1. I.h~.,. • . 

" 
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" - N 

" - " • -~ 
J_lall 

• . 
fl", .~""'k. I 3_1 .. 11 -, (In I " '" '" '" '" -

" • 
0 

• 

" 

II , 

III , 

- -
I~U.7, " 162 . 6) --- U (flo<) .'n 
(2 •• 3) , (UI,'" , 'N' " /23.7/ 
(t1l.2) , (8 . 2) , 'N' 0 ( 14.111 (10.", , ( I l.lI) --- • (10.9) 

--- --- --- ---
(100) " [100) , ( lClO).J. 66 (100) 

. 
bord ... rkan CT .can ada .~r&n I"!ark/tak 
ad. _"I"lnan. 
be .......... CT "''''n "d ... ..,....... per'duloba .. 

I n \ ...... br.l/lnt r ... ntrlk~l. r . 

borda.arka.. CT.cAn ad" .~ .. n ~rrh4.lk 
intuk. 

Pa"'" ...... _t ... I nl dldapatkan 37 ponduUa da ..... n <:VA Infuk 

0",.11 d.arl _.lk ... n CT ..,."j "anI dal_' .... 1 ...... at. nva 
.. ba •• , borlku\, 18 pond"rl.a dapo ... ndl.! (1",1 .1, e ... ~rl .. 

d.~.n "llahtl1 dopondant (2 4,3 II, 6 ponderlta danaan -odo.atelv 
d"pendant (18.2 II .. an 4 ponderl t a danl'" .. va.al" " .... "d.nt 
{l0.8." S.d" ... ponderita da ..... " CV ... bl .. ,Hnl (hull .. art 

po_.lk .. "n CT .oan) tardapot 16 ponde.lta danian ADL "". da l a. d 
.... I.n ... __ .t ..... k ••• b ••• 1 bo r lkut, .0 "nd.r l .. <lap ...... d' .. , 

(1I2.~"). 3 ............ d.n ..... ll,ht!r d ......... nt /18.8 "J. I 
......... 1.. d.~an -od . ...... , de ........ n~ (e.2 I) 4an a .. nd."'.a 
d.nI ..... v ..... , da .. ndent (.a . ~ XI. 
51...", ... 1>4", •• 2 ......... I ..... de _ .. u ...... CT _an Uo:da"" 

l..bar-n ~..o""haI1. 'n~a.k. ,ana .... 1~. ~Ian ... eo ••• rok • 
.... t.c_ "ya .. be ........ Iku o: I pa, "r\ta danian aU. h t l, d4 ..... ... 
den. dan I Oranl den_ ... -ode .. a •• " de ... nd.nt. 
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Nn.pakn~. ..~ .. n .... ~.n In l ~P~ .. Rd.rl~. ev~ bl.-dln ••• p. 
1_' rh .... 11 Molup _",I I> wi .. " ".,\"1<.,, " .. I .... " I.~'" , .... _ , ,"~ 

dlbooRdl1\llk&n denU" APL .... ndarl .... ,,0Ie& evA I"!ark. 

TaMI 10. P'.Hlbu.1 AIIL boord •••• k.n .I.t _1 .... _ ... &. 

11&.1 ..... _ I 
,:r ... I.h " 

, 
'" K."an , .. Ur~ , .. 
.~ " ( 4D.2) .. -.. • (~2.2) 

" -~ • (ID.5) 

" -.. , (11.11 

0 - ~ ---
J ... lah n · (1001 

" (53.D) , (2~ I , 00.71 , (l0.11 • 

L 
---

(lOO) 

" " • • 

" 

(&O.~ 

(23.D 
0 4, D 
(l0.~ 

---
(100) 

, , , , 

P.d& pana .... \." 'erdapa, 2T 

Deu .... lo.t. M ..... pa t>a-I""_ 

.. nderl \a '.1\11 ""UI .. , d.fl." 
kan&n ..... u "Ial..... .opl~.ln,. 

barada pada balahan O'U _MI." Uri d • ....,. ' IlL II bulan .. .., • 

...... k. _ba .. 1 barlkvt: 13 .. _ rlta ( 411.2 II I d&pa' _ndl"'. II 

pand •• ". (22.2 III danian allah.l, dapaBda .... 5 pand.r l •• (15.~ X) 

da".an aodara\ •• , da .... nden. dan 3 pandarl •• ( II .• III danaa" 

.. va.al , da .... nd.n •. 
S.da ... all .. nd •• I .... 

klrl ..... u kal. l n ... 
k.na ... d.n.a" APL 

d .... an datlalt ".ural ... I. baru.. ha.lp8~a .. 

topltaln,a bored. pada bal.ha" otak .. bal.h 
II bula" p.o...,a ...... ka .. b ••• , barlkut: 15 

~p.o.t _",II,",. 1 .... _ .. It. (25 II dan .. " 
3 .... Rda r l •• (10,7 II I dan.a" .ada.a,.I, 
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rabel II. Uru t .n ~ ... ndl ~laR dart ... Ina -.. elne ak tl f lt •• ~d, 

a. tbel Inc!. , •• 
r .u;Uf1tu I _1.1 ... UrutaR 

~""t"" l l1li1 " UI •• 2) • 
1I.--IRa M "'0 .• , , 

t<t.hR .. (89. 1 ) , 
Ch.1~lbed t.anar • • .. (B7.3) • 

~On" 'o l "". .. (n7.", " Mbulul .. (83 . 8) • 
rou •• t •• n.1' •• .. (113.8) , 

a.."~iOI.R .. (81.11 ) , . 
~oo. .. (110 . 0) • 

II.t . ....... .. ( &11 . 4 ) .. 
P~. pe~tan Inl te rR.ete ektlflta. F~ " l ine d.~t .and1.1 
_01_1." ....... ...,1 ........... .I_pet d ll __ ... _ndlrl 010" &2 ~_.Ite 

( • •• 2 S ) ~ Fene "Ilna wullt dll •• uk ... 0 10" .. -1,.lta od.l." 

oktlfltae ROlk ........ ana Ioan.e bat .... 11 dl l .kukan t ... " bantuon 
010" 31 .. nd •• l t o (&e • • S). 
Untuk c"'I . lbed tronaeo. dan konttol BAX bo ..... 11 dilokuk.R o lah 
46 pondorlt •• n • .un ke ren. bobot oko . lna ~t~ O"'I . lbed tranef •• 

yane aandl.1 lobl h tln.al da.lpad. knn t rol SAX .. ke r.Rklne untu k 
chaL ./bed tun. f.r dlt •• ",,' kan I.blh t ln .. 1 .. ltu .. nkl". ~ 

_dans kontrol BAX pade . aRlllne e. 
Hal Yan, .... JUl. dlborlken un.uk .ktltl t •• ..buleel dan t oile. 
t r onaro" karen. 8korln, untuk aabule.1 l .bl" tln,.1 .ak. 011-
le ,.kk ... pad. renk lna 8 ..... n. t oll ••• r.nef • • pad& r.nkln. 7 . 

• 

" 
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~. 

r_""IAI" ...... 

P_ pe ... _ .. n 1<_1 d1 1,Ir,1~ lIoo"U J.I .... II .. P.n •• kI~ 

Sa.at RSUD Dr. Soe~ .u. 55 penderU ... pe .... U ..... k. ~.". pornah 

dj .~~ <11 ban ... 1 11.u P.nr.kl~ Sora! RSUD Dr. s...tc.o hrn~ ••• 
d lda ... tk.n .. bon •• k 6O.t S pend •• I,. Itu <1.1 .. e bulan .. t.l.1I 
,,,,Ita .. atl"Okanu 'al.h " ...... _I~~~k.n .-'lt IU. 1'IIdupn ...... 10 .... 1 

.. e ..... ndl.l. H •• II pen . .... . n I nl .... nva ... 
dlbondln,k" .. ~n •• n h& .. ll penall t lan O •• n.a. 

I . b lll b.11< 
dkk. (1988) 

sec ••• .ul t t .... . ". • ........ dapetkan han.a 281 pendarlt" peDCa 

atl"Ok •• anl ""pot .. ndl . 1 <1.1 .... l.kuk" .. "ktltt ••• hldup .. 10 • • 1-
harl d.1 .. vektu B bulan ... ,,1.10 . wltan ....... k.n •• , .. tau Wad" .anl 
_"","""thn 4711 po""" r ll.a .... ..,. atr<>ke una _ndld ... 1 .. B bulan 

_UI.II ... U .• "" •• 'u .•••. 
H..un ~.II Inl ... Ih I"blll Jalak bll. dlbondl~.n dan .... ~.'I 
.~ dlda ... bobe .... pena lltl 1.1n .. per t l: Iotl1. dak •• nM 

_l>da"U~ au po""".lhn .. ul.J> cia .... -..dId dal ..... kt .. 3 

bu lan .. \4lah awltan dan eex dala- wak'~ 1 '~un .. 'alah a"I'en, 
a.lno dl .1apanl .. nd.pathn ~.7lI paDd.rlt&nJf. ul~ <lap .. 

.and1 ~ 1 dala- ACL aav.kt~ k.lua. <Ia . l ru.ah &&kIt, Y.h~. dk. dl 
IIond""" _nd .... t k.n 71~ ... ndarlUnu hlah d .... t .. ndl . , d"I._ 
ADL dd .. wakt .. , bul.n _t.l.h . wlhn . trohn~e. n ... n ... It ... , ,, 
yenl dl ..... 1 untuk _nat.p-.n _ndl.l .d.l.h .ko. Ba. th.l Ind.x 
)'5,n.n .• ". 

Nampakny. ....bod •• n h •• 11 Va nl dldapat.an ant.~ .. t .. penalltl 

... ndooru .... ..., ... , ... k .. _lakuk ... ADL dl_'"" aJo11>o, .d ...... 

.... bed .. n hit.d. dal.. _toophn "_~*"4I ur .. but dlhtahn 

_ " ,11 .1 . ' .rda ... ' pula bobo r ..... r.kt.or 1.1" "*"41 pad" dlpa .. M 
'u"" ..... n'.~. 1.ln, ba ... tnp. <Ia(lalt n ...... lo. l. " .... d,dar.la. 
j.nk _Hu ani .... _1I •• n ....... nu _I pandarl" dI1>o ... I'll!!; • 

... 1\IIOba1&J> una did..... ....nderU.. ...... dl_I.ln~. p ....... _ 

,. 

.' 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

LAPORAN PENELITIAN GAMBARAN TENTANG AKTIVITAS HIDUP HARTONO

dal_ ,,·ban~u _r_ ... btbllU. •• l boot~ ... Hu dl ....-1> • .-a 

"~pUn ~.I.nJu~ananny. w~'u dl~. pon'.~I ' -.. n,~lt .1.~ .. lk 

lain n ... dt6erU.a .. nde r l .. ''' ._'. 
Utlt ...... "".potkan Mall .. n~ ,~ hbth ban W.da _na __ 
bttll.an _boo.kn,. _r ..... btbIlU ... ' _I. bt ..... leblb __ ,_ 

kan .. r btU.n pood. poonln ...... n h ....." !lopl.1 dan _balkn,. 

_neur .... 1 'onaentr •• ln,a pad. I.tlh.n f~.1 fleliinr ...... tl 

, .... ba""., dl~.l.n' ..... at lnl ''''. 

P.d. panl_tan , .. I ,,"'pook"r. oul.,... darl .. ndeen .. 

dal .. ' .Io.po' dew .... aude (S 45 t .hun) I.bll> bal' bile dlbandlnl

'a.. da .... " 'alo.pok uale l al"n,.. yeltu 101 poondarlta pod. 
kalo.po k Inl tale" dePOt .. ""i.1 bl l. dlbandl,..k ... dan •• n k.lo._ 
po' u.la 4&_06 , &hu" ,.ne dapat .. ""Irl .. ban,ak ee,a. d.n 

"d_" ... 11. (>65 !.&hun) yane dllJ"lt _Id han,a II.U:. 
""I , ..... _rIOpa J .... dldepo t k.., _ haooll pa ... IIU.., IUn 

_ .. r U , .... dll ...... h.n 01"" Kotll. dkk.O ........ dkII.r •• .....,.,t dkll 
dt ..... _ ... 10.<0 ...,ara ... ....- _"".pott ... pa_rlh del .. bl_· 

pok <$5........ _"'-..,a labll> balk dart~ h.1_' uel. K6 
!.&h .... , ...... _,. 

"""I.,. dkk del ...... 11 .... '. J .... _""apatll... bah.a hHor ... 1. 
_ba ... t "" .. _tar , .... _Inan 

Da.1'\a" Ju.. W.d. d.n Hever 
k. lo.pok ual . <Ie 'ahun , .... 

d.l.. ..nalltlannra 
de""t _lrl _ban,ak 

d.n"a" dan.a" k.lo.pok u.l. 65_7 4 .ahun d laana yanl da~t 

_ndlrt _ban,. k 4~ d.n ""tu' h~_k u.a ~e .. hun han,. 

aaban,._ 31¥ ".'. Pen.lltl.n Shah dkk .. nd.patka" h •• 11 bahwa 
tlap kana lkan uala 10 tahun ~~ akor Ba r t hal .ftda~ pada . aktu 
lRS .. .,." •• _ e poln<; aadan,o dal_ ". ... llt lan _lan.ju'n,a llh.h 

dIt.I< .anda",'1I.an ,."" ...... __ poo"lncka~ ...... 1. ...... _nu ....... kan 

.n.I .... 1 .... hablllU.1 dan _nu""""'an pot.anai .. rba lk ... darl 

....-_ .... booblllt .. ' ~ 4 •. U '. 

Sadani ra""a d\LII. Uda' _nd.pa'lI.an _,a I>u_..... uat • ....... n 

ou,.,... pa_r1ta ... ac ... ...,h.. _lilian Jua:a ""'Ina • .,.., dkk. 
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tldak boo '''u ll "'nd.o.""tkan adanva h"b<tn.a" ual. den.an OU'''''''' 
"-rl ponderlt. "".0. a.roke .a~.40, . 

SelonJutn,. pade ""n .... tan k..! t.rn, .... ""nd.rl •• 
~.nlta l.bl" .adlkl. ,onl d.""t .. nd1r1 bll. dl~l~on d.n,.n 
... ndarlt. prl. uH" ~.11 dlboondlnl ~.~~. H.l ~.nl _r" .... jU~A 

dlt..uk." 01.1'1 Wo de dan Hever dl-ano un t uk kol0ap0k won l •• ~. I a. 

uIII ... ",,1 64 tal,un don uII. ~-74 tohun ternyoto l.blll d.". .. -
dent blh dll" .. wll .... on <lenlan hl_. prlo pade .... 1 ... onl _. 

_don. untuk •• Ioapok .. II. ~7~ •• lIun tldek '.rdo",,' .. rbode_n 
ou l oo.o un'u. prla den wanl •• "2). 

H.nlo. dkk. J~o .. no .... O" bohvo fo •• or J.nle kel .. l" Ik'" "non
tu.O" ...... "" ...... ,""oha" .. de po"""'rlto otrako d~ .... __ rl.a 
wanl •• I.bl" bon~ok ~O"I ",,,,01 .. 1 .... tlan a .... ""rbalk.n funa 

.Ionoln .. o o.an lobi" Jail. I.' ,. 
Sed.na Yo"". d •••. Helno .. nn dkk. ,Id.k .. "e.uk." odon ... "ubun.on 
o"t.r. Jont •• 0 1 .. ln don •• n ~.~ "."dorl.o • • rok • • ~?'.' . 

p_ ""...-..... "-I t •• ny .... "._d.o .... oco .. roh 
eIen.on heal ........ k&natI II .................... _""101'1 Uri) ... nl 
do"" ... ndl.1 d.l .. 6 b<tlon .. t.lah owlt.n .obo... 4e.2l1, .. d.n • 
... """'rlto donaan he.I"" . oo •• 1.1 11 •• 1 ""da o •• k .. bol.I> •• non, 
.............. t -n<I1~1 .. diU. I.bll> boolk .-It" .. bo .. ~ e:\.8l<. 
1;:01-... babon .... ohll boo""" ........... __ .... ndorlt ......... n 100\ ........ 
_t.rer hno ... _ ... "I~.""'.on .. J.I. _ "J" _.J...,. ''''n 
probl .. vlouo.pooU. l Un. dl .... rU •• kon .ken d ..... t ... ',.dh" 
ov'~ .... 00. otroke ...... I.blh Jel •• ' 4 •• 0,. 
N ..... Yah ..... k ......... d .... _". Hoo ....... "" <lkl<. tt .. k _"".",,'k.n 
......... por_.on ... nl ba ........ anto .... 1.1 "'-I"" ........... _n 
_I~ ""ndo"lt ........... ,. 

P.nd.rlt. danl.n evA bleed In ... an. dl...... dl bon ... 1 
Ilou PWn~a.I' Gor.r pod ••• hun 1990 •• lo .. ~ pun~o o"lko k ... ,I.n 
...... lobi" tlnaal b.l. ..Iband.nlk ... d.n ........ ndorl'. CV~ Inrork 
,al.u _be .... r ~1,24X dl_I';' 21.0711 ........ ""do .... rII_t.n k .. 1 
loll. ponderl.o evA bloedlna Inl horhoall .. Iowa ...... krl'l.n~. 
""d. 10 ... oku' poondo.lu CV~ bl • • dln. Inl .. 01 .. e bula" ..,tola" 

• 

I 
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awl~~ a~rok.n,a .~A" I.bll> banyak ,an. be.~all .. ~l.l d.l~ 
ADl,. ,.a~ _ban,ak lIl.tolI _<iN1 .... """.It.a _a evA I .. r~.k ,~, ... 

ba.baail _~I.I .. 1.411.1> 6 bulan han, ... ba ..... 48.n , ' 0.1. 
U.l '"' .-,. ... k"'. __ I ...... an ........... ~ ........ atoll una _"".h 
u." ba_ baNla ... kG" .... _un ... ~ofl.lo l o.l "'rnuh. _I "",I 

" , . k _a kajadl.., evA bl"'dl"" U<lak lan.au" . .. " ,ai_I k_U .. " 

........ " h.",. .. ""., .. , ... """ .. ka" ol.h ...... 1.., du.h {br8/" 

tJ __ _ pa" • • N I>y bl_J _hi" ... blla .... DUn .... ""nIU CVA 

bl • ..,ln. do"". ba .tGl>an hldul' ah~ .. 1.waH fa .... au",. _h 

"H""~ dlh ... pko" ..... l>o.aa" r~n.a lon<oln y. un.uk .. t.nJ .. ~ny •• ~ ." 

l.b U, . .... . , ..... ,. W.ta~ ..... " _~Jan .......... h"." ....... 11'1 
......... ' .. at I n l bal .. ada h.... ...".11<1,," ya" ••• c.... L ... ~" 
_"d .... tk." adony. "" . bad ... n o"u_ y.na be __ kna unt"k ... ,,01.>
ri t a den.an evA bi.adl", <iN1 evA Inf.rk . 

• 

• 
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I 

VI. I . U3IICP1lUII 

Pada I __ ~ .... k .. 1 ternod.., aJr.~hl~ .. hld"p .... d -h .. ' 
(A!lI.) d •• I && ~ ... Ih _eo nrolr.. 4 bu lan analah avh_ 
dldapa~kan k.oda .... ~.I barlkq~ , 

I . llabaRyaJr. ~O,'1 X ~e.lh .. _ Jr._I _U tal"" da".~ 

.... Url dal_ .. l~klllr.an ADL . 

" • • P_nIU I'rla I,blh bannk 
lak"kan AllL ( •• INu,yalr. U.7 

.. an« dapat .... "U r l dalae .. _ 

Xl bll. dlbandl~k.n danaon 
Mnd •• lt. vanl~. (uban .. alr. U XJ. 

l. P_ulta 01 ....... _. Ii 45 "aI'"",1 I.Mh bannk """111 

d·r .. ~ ..naIr( ,1.1 •• _I.k"k.,,, AD!. (.aban ... k 70 Xl ~Il. 

dlbandlnck .... den¥&h k.I(~ok 1181. 4&-4a ~~n ( •• ban .. "k 
&~ •• X) .. _ .... lIrll -.. ...... <1_"" Ic;ol~ ... Il. (> M 
\.ah .... ) 011 __ .. __ ".lIrl h..". 1I.1 X . 

4 . Pandarlu "_,, evA bl_lnc T_ ".pat bartah ... hl4"p 

•• 

__ I 1 bill.., .. UI"" ."1 ..... 

".pat aaQdlrl f .. banyak 12.~ 

-..Iadu CVA IMark ( .. to....,.air. 

ternTa~a I.blh b.nTak ToRK 

Xl MI. "H._IncUr> d_ ... 
41. 71:) . 

P_.rlu d __ 

I,blh banyak .. ang 
.1.1 h_l ... ro.a ... "-1"" klrl .a.IIU t. 

""",,' .... "'1.1 01.1 ... _Iair."k"" ADL (g" 

baru<ak U.& Xl blla dlbandl .... 1uon 01_ .... pandarlu "_an 

_1.1 h .. \pa .... . a"-Iab lr.anaD ( • • t.an ... k 4e.~ Xl . 
S. D .. I __ 1.lwJr.an alr.thlu.. kon.rol BAlI t&rn .. ata 1,.lt.'11 

b ....... ir. .. _.rIta ~."" d ...... ~ _hlwk..., U"aU •• ".lIr\ (.a

ban .. ak $ 4. 2 Xl ..... lInc ."Il t dllakuk.an "lah pend a r lta ""._ 
lab .ktlylta. nalk ~anc •• (hony. d.pat dllak"kan oleh 
&8.4 • ......,.r1U). 

VI. z. IIoR~ 

I . ~.rlu dlpertl-t'ntkan..ntuk .. lair.ukan ~11&lan ~ 

(d_"" a.rthal I"" • • $oorlnc) baoIl .. tI •• _arl .. 
• ~tola TaDf dlr.ya. dl L.tIUPF t . ~ . &ar.( R6UD Dr. 

-"- ..... Jr. ..... ......, .. 1 .... r..n "I" .. ....-. .. kit. 

" 
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_1>0. •• 1 d .... d._r \lntw. "RJI.ul" ... 1 k-,j"a" ADL 
poMoorlt& bU. ponderlt. ko" ..... l d' IInlt rta .. u .1.1." 
I.P.Saul .. lanJ .. ..,... ... 

2. '-1'1 .. dll&kuk ... penolltl.n lanJ"'an ..nt"k .. ".~.lu •• 1 

outeo.. penderlt. paoc •• t .... k. r.... parnall dJr .... ' dl 
I>o.n ... 1 J .P.,",r .. f ~ Dr. ~'o.o a.cara I.bl~ runtun 
.... 1.1 d.rl pel'lderLta UIS ..... pal .. Utar \I b\ll"" .. tel.h 

... It .... ' .... k.nr. (bll. perlu dan.a .. _lakuk.n kunjun •• n 
1' .... 11), I>o.lk .. nt .. k .. n.avalu •• ' k ... j ... n ADL .... r~n 
_n •• v.I .... 1 pa1'I>o.Ik." Un'",.n lun.a, lull .. ,> ranQ 
dld.rlt. olall pendarlt •• 

3. P.rl.. pUla dll.kukan pe".lltl"" lablll .. ndal .. "ntuk 

• 

.... leo.. per><luu. .. atl"Ok.. _perU I>o.ratnu ddhh 
nau .... lo.I •. 1 .... /I.t~ l.a' dl otak. k.aada".n pande~ 
rita .. ~ ... ~. &dan.a penv.klt .Iat .. lk 1.ln .""" 
d'd.rlt. 01.11 pend.r lta Idl.l>o.t... lllpart.n.l ) dan 
1.ln_laI ........ 

• 

• 

" 
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110'.11 VII 

lUNClU(W< 

.. It. .......... roh !o:t.l" ... Hu 1\ bu.i ........ lar. ... 1 ... ,,) ~"04 

,"¢rn.r. dl ...... dl bon~ .. 1 l.p.So.ar ItSUD Dr. Soet.oooo .... " ..... 

• ~U&n ~tuk _nr ••• r.ul k.ada ... aktltl'.a r.ldup _10&.1_10&.1 CAD~) 

d •• 1 .... _.i.. . .... bu... ..r t. un,uk ........ ahul k •• d •• " ADL 

... mlerl .. "...,. a.roko 'o .... bu.. blla dlllu-.... ........ do" •• " ..... 

' ~"d •• I ••. J .... I. kola.ln . ,I". .troko do ... 1.1 r. •• , .... r ••• n~ •. 
• 

hnl1.I." ... ~~ dnl """dad" tu .. bu.t d."u ... __ k. 1 u.. ..... 1 
lndu &Cod" •. 

Pad. po .......... 1,,1 X_I boor .... 11 _rU,_ ~~ po_

rita ..... _ ... "", k.Uo .. la Inki ... l. "" ........ hoall ....... _ ..... 
_bolO' bo.aut: 

hl'lll.rna .an. d ...... _ndl .. 1 dal •• _lalruhn ADL MIHo ... vak 

GO . ill •• ad."'e ya ..... o •• lly d.pon4.nt .id.k k .. 1 d ...... k.n . 
Pal'lll •• I •• prla I.blro bany.X ya" ... 1'III1 ~1 blla dlbol'llll .... k .... 
do ...... """ ......... a,,". y"'u .. ba"uk MI.G71< 01 .... ",'1" .. 

"" ...... 44.1. 
h_rl'" dew ... _. (US tahun) labih bony_ ....... _ndlrl 

d.l .. _Ia~n ADL bll. dlbandl ... k ... "'"....... kaloapok ... 1. 
4a·a5 •• roun d." k.l_k >65 '.hun. d.".an ..... bandl" •• " 
.. banyak 70X , ~~,iSli , 11,i~. 

• P._.lta CVA bl •• dl ... ~.". dOl.' bart.r..n lI\dup ••• POI 0 
bu.ia" .... 1.10 wwt ........ daan ADL n~a 10blh balk dlbandl .... a" 
d ..... " .... nd.rl •• CVA 'nfark .altu az.ex dlbandln. 45,7 •. 
'.ndarl •• de ........ 1.1 h6aipolra .. kl .. 1 .... Ikit loblh aandir' 
btl. dlbandl ... b ... pondarl'" ... nlJ&ft _I,.. ..... kanon ral ... 

e,.ex dlba""!". 45.2J. 
lont.ol 11.\8 .... lln. bo.,,~ak ~artJI d.poI~ _I.kuhnn.- 0.0",'·. 

Mndlrl •• d" ... C .k<ltlt .. "elk une ............. tnya ~.n. 1>0110,,, 
.uk •• dll •• u.~n olon .... "d~~l.~ .~n. k ... .-att. 
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I. Cl>endu II. hn~I....,~ ... ""' ...... n .~ro~ ...... be .... I""' • . 
hrt_n 11 •• 1 ..... 1 Dwl ..... _ II IMSI.Jo.,..h .. U.IIIl'O . 

~. r. benl.Oblr\41 fiti. ,.. ..... ..,.1.1 ... ...,.rlh _~rok_."r~_." 

" .. 10 ... 1 Dwt_ .... It IDo\S I .Jo ... h .. U.I_. 
3. ....r"I .... 1 D. h ....... " nh.bIlH .. 1 _Ie _ ...... k •. _I".,· 

beber.,.. •• pok dl.~.~lk d.n .. n.".~II.n ..... ~~~ •. Donr~_ 

" " ,18011. 
4. World ~.l'h Or •• nl~.'lo" T • • k ' oro. on 6.ro.. .nd o~h.r 

c.tel>,.o~ .. o"ler dl_ r d ..... n.a_nd •• IOn. on Uroe. rre~.,, 

~lon.dl •• no.l •• nd th.r.~.ttrek. li89;20, 1407· 1431 . 
~. Cl>endre B. P ..... "boo t .n .troh den " __ .. rek • • h ........ " 

" •• Ionel Owl ... r .. II IDACI.Jo ... k. r~ •• IIIIIO. 
6. ChrI.~I ...... n at,5c ..... rU 1U..1lt.,. .... .w. klt gu.,.v.Junlo" 

end .. na. n~ . In, DeLI .. JA {ed).R.hablll'.'lon Hedlolne. 
PrlftOl.I •• end .r"'loe.Phlle6elpht.,JI.LtpplftOo~ . Co,lgee, 
1i5·11S. 

7. Cha.n<I... I. lleben.. ...1 "_rl CIIA.II __ I_ dl .. n.1 be .... 

...... Iolean .trok •• 8ur ebe •• ,1991. 
II. Gre ...... CY.DevI. L8 . P.~.r "C .••.• I . 6~rok .... habtllt.tton:.-

... b_l. o f r ..... ted Berthel Ind." _ ......... A""h Ph •• Ked 

R.hf,bl1. 111711: 80: 14-17 . 

9. a ... 8h&a OI,Phlitpo T.Lobl HLC. ADL .t.t ... In .trok.'r.l.~tye 
.... .. 1. of tI, ...... endert Inckx ... Arch Ph.- lied R.hebll.19!lO; 
61: 355-)51. 

10. Ge rrL lOn SJ,RoI •• LA.Dod.~ RR,O·Cell.,han AJ. R.habillte-

~IOft of the •• ro .... tl.n • . ln,DeLt .. JA (ed).R. ... blllte.lon 
_101 .... l'rlftO 1,,1.. ..... pr..,Ue... PhII_lphl., J8. 1.1 ppl"""I.L. 

1_'~N-!)S4. 

II. a.-e_ 01. n.. ... habIlHat!on of U .. auoh ........ IYO ... ln : 
IIoo ..... U 1L.ItI.6'.1" 1IIt._,. JP.'.~'" '" (_).6t ....... poo.ho""~_ 
.lolo.,..dl __ I. aAd ..,..._ot.vol.2.N_ fork,Churchl I 1 
LiYt .... __ , 1_, 12!)11-1274. 

" 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

LAPORAN PENELITIAN GAMBARAN TENTANG AKTIVITAS HIDUP HARTONO

\2. Wade Of. Stro~e:rel"'blln"'lo~ .. nd lona to ... c .. re.\ ... ",~~ 

1~2:J3I:f&I-7t3. 

I~. Ch.ndu B. x. .... CVA.PI •• ~o.I •• PoOn.obat ... dan PoO""ft.l:.ha .. 

atro~a.r.rt. 'On ~ •• IOO&I ~I~.r .. II IDASI.Joc,akarta,I900. 

I~. Poe .... 8dl r. PGraw~t.n crOO.S,,,,lal n.~rolo.1 ~ .Lo.b;upr II .. , 

I~nyaklt &a •• , ~.Unal r~ID Dr .eo.to.o.6uraba •• ,1903. 

I~. IIldJaJa ~, lltN~a.p.oOotl.lolo.1 do .. 1"0" ••• 1" ••• " .... ,&<0,'101 

""".01,," 1 3.Lab;UfP Il .. v"nyoU. Goo •• r n.Unalr/RlJ.JD Dr . 
So.t_.Surabata ,UI93. 

16. nonl<8 M. !pld_lol,,"y ot .t.oh.w"" • • 11I1I2 : 3:)q:3-t2-347. 

17. ~llo H. S.kll •• 'Iftj.~.n pola .pl~lololl •• '~k •. BI~
~Iu. T.t.l.koa~o nt~k. 19B2. lI ldj.J. L. dlok (ad).Sur.bay., 

11182. 

I~. _~I.r P. T ... l ...... "" .'O'O ••. SI_I_ T.'.l ........ "t ... ,." 

1992.lIldJ.J. L. dH (ad).s.. .. bay.,1992. 

III. Chandr. ~. h .. ..,tNoh .... rok •.• I_.I_ T.hl.k .... " ....... k. 
11192.WldJaJa I,. dkk (.dl.lh ..... b.v .. ,1992. 

20. wldJaJ . D. hrdaral>an il>tr ...... bral priAar f_ O.a_.lk" 
'.tort.lol ... I,dl ........ I. d." ". ... hl.ka&" .. n.~n •• 1 IDIo~I. 

UJunapand.n.,I908. 
21. ""U.J. D. tllpe ... ".1 d.n ........ . 1'_. "_ ... "ahl •• _" ... " 

"'""rUn.1 _ .. • ''''.P.a''a" . d.k (ad).S", .. btoy.,11I'93. 
n. Chandra D. A ..... , .. .... ot __ ~. 'o f U ...... In ISI.ba .... 

The A .. .n r ....... l o" ot Iftdoorln. Soolat l ••. I.~ COn •••••. 
J •••• h, ' 992. 

23. ero..ll ~.OJ .... nn fth. "po"taneo",. b r.ln h .... rrhe • • '.u ••• ~.1 
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