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RINGKASAN 

Lepra atau Kusta merupakan suatu penyakit infeksi menahun yang disebabkan 

oleh Myc.:obactuium Leprae, yang st:cara primt:r mt=nyerang saraf tepi dan sekunder 

menyerang kulit serta berbagai organ tubuh lainnya. Pt=nyakit ini bisa rnengakibatkan 

kecacatan tubuh serta menimbulkan masalah psikusosial, baik bagi penderita maupun 

keluarganya, akibat stigma buruk yang ditimbulkan di dalam masyarakat (ChaUerjse, 

1973; Bastings, 1994). 

Meskipun sejak implt:mentasi program pt=ngobatan kombinasi (!vlu/ti Drug 

Thuapy, MDT) di lndont=sia tahun 1989 telah dapat menurunkan jumlah penderita 

secara nyata, tetapi insidensi kasus baru, dari tahun ke tahun belum menunjukkan 

penurunan. Hal ini mengisyaratkan perlu adanya usaha pemahaman terhadap segala 

kendala penyebabnya. 

Usaha tersebut sehubungan dengan masalah yang belum tuntas penjelasannya 

adalah "fXllogenesis" lepra, yang memerlukan usaha identifikasi kendala penyt=bab 

yang berpengaruh dan karakteristik yang terdapal pada populasi lepra di Indonesia. 

Masalah patogenesis ini diduga bt=rkaitan dengan defek cell mediated immunity 

(CMI) yang berlangsung secara bertahap, yang mengakibatkan terjadinya respons 

imun yang abnormal yang mencetuskan timbulnya kerusakan jaringan yang tampak 

pada manifeslasi klinisnya. Keadaan tersebut timbul terutama karena adanya 

predisposisi genetik yang diturunkan secara recessive aulosoma/ trail, ditambah 

kontribusi faktor lingkungan dan faktur susial ekonomi (Smith, 1979). Di antara 
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faktor penyebab penyakit lepra, maka faktor sistim HLA (HLA klas I dan klas IJ) 

dipercaya merupakan faktor yang terpenting (Spiket, 1964; Beiguelman, 1965). 

Peran biulogik sistem HLA (Human Leucocyte Anligen) yang dikenal sebagai 

sistem gem.:tik yang bt:rpt.:ngaruh pada rt.:spons imun, yang temyata pada 

perkembangan selanjutnya, pada penyakit lepra khususnya juga ikut memodulasi/ 

mengatur kearah mana tipe lepra kelak terjadi, tetapi hal ini tidak berpengaruh 

terhadap lepra "per se" (secara keseluruhan) . 

Beberapa penelitian sebelumnya secara kunsisten membuktikan bahwa HLA 

klas IJ memainkan peranan penting terhadap kerentanan penyakit lepra, sedangkan 

HLA klas I tidak bt:gitu konsisten (de Vries, 1984; Soebono, 1996). Bertitik tulak 

dari penemuan tersebut diatas, maka penelitian ini dilakukan disamping untuk 

mendapatkan gambaran petanda genetik dan peran HLA klas I dan klas II terhadap 

lepra, juga memberikan peluang untuk mernbuka tabir kesangsian tersebut. 

Tujuan penelitian ini adalah rnenetapkan dasar genetik penderita lepra pada 

populasi suku Bugis - Makassar di Indonesia. Hal ini akan ditunjukkan baik dengan 

rnenilai hubungan lepra maupun tipe lepra dengan antigen dan gen HLA baik klas I 

maupun klas 0 . 

Sulawesi Selatan merupakan prupinsi di urutan ke 3 tertinggi prevalensi lepra 

se Indonesia (3,26 per 10.000 penduduk), setelah propinsi Irian Jaya dan Maluku 

(Dep Kes Rl, 1998). Suku Bugis - Makassar rnerupakan suku mayoritas yang 

rnendiami berbagai kabupalen yang mernpunyai prevalensi lepra tinggi. Dengan 

demikian kedua suku tersebut bisa dianggap dapat mewakili daerah endemisitas lepra 

yang tinggi di Indonesia. 
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Rancangan penditian ini adalah studi asosiasi dengan pendekatan rancangan 

kasus-kontrol. Populasi kasus penditian adalah infinite (on guing populaliun), yailu 

penderita lepra yang datang berobat ke RS dr Wahidin Sudirohusodo, RS Kusla -

Daya, Balai Pengobatan Penyakit Kulit dan Kelarnin Kalirnbu, Puskesrnas pembanlu 

di perkampungan ex penderita Kusla - Jongaya. Semuanya berlokasi di kotamadya 

Ujung Pandang. Populasi kontrol juga infinite (on going population), yaitu para 

pegawai negeri maupun swasla, anggota ABRI dan para mahasiswa yang datang ke 

Palang Merah Indonesia Cabang Ujung Pandang untuk mendonorkan darahnya. 

Sebagai kasus adalah penderita lepra baru, atau yang sedang dalam program 

pengobatan alau yang sudah dinyatakan bebas dari program pengobatan (RFT). 

Sebagai konlrol adalah orang yang dinyatakan sehat dengan umur, jenis kdamin dan 

suku yang sesuai. 

Besar sampel dihitung berdasarkan rumus estirnasi proporsi (Browner, 1988 

d~»m Handono, 1998), yang dibedakan menjadi 2 kdornpok, yaitu kelompok kasus 

dan kelompok kontrol. Pad a penelitian ini berhasil diperiksa 101 orang kasus dan 113 

orang kontrol. 

Penelitian dilaksanakan pada kedua tipe polar lepra, yaitu tipe TT dan tipe LL, 

masing-masing sebanyak 20 orang dan 81 orang, sedangkan tipe Boderline lepra 

(BB), dikeluarkan dari penditian ini sebab status imunologis tipe BB labil. Gambaran 

pola HLA yang dihasilkan secara ltmgkap dan baru pertama kali di Indonesia ini, 

diharapkan dapal merupakan suatu usaha antisipasi lerhadap kemungkinan cara 

pengobatan lepra dimasa yang akan datang, yaitu melalui vaksinasi. 

X Ill 

IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

DISERTASI HUBUNGAN TIPE HLA  ... JOHANNA MANTU K.



Pemeriksaan antigen I gen HLA menggunakan cara Microlymphocytotoxicity 

dan PCR-SSO (khusus untuk 1-ll..A-DR). Analisis statistik dilakukan dengan 

menggunakan program komputer SPSS/PC. Untuk menetapkan kemaknaan hubungan 

antara lepra dengan antigen I gen HLA klas I atau HLA klas 11 digunakan test chi

square atau Fisher exact dengan koreksi Yates dan dengan tabel 2 x 2. Nilai P < 0,05 

dipandang sebagai bennakna. Estimasi resiko relatif untuk timbulnya tipe lepra 

tertentu pada antigen I gen HLA klas 1 maupun HLA klas 11 diperhitungkan dengan 

menggunakan Odd'> Ralio (OR). 

Hasil penelitian adalah sebagai berikut : 

1. Berdasarkan OR yang dimiliki oleh kdompok HLA klas I rerata lebih besar 

daripada kelompok HLA klas II , maka diduga bahwa lll..A klas I lebih berperan, 

baik terhadap lepra maupun tipe lepra dibanding HLA klas II pada populasi suku 

Bugis - Makassar. 

2. Kerentanan untuk timbulnya lepra pada populasi suku Bugis - Makassar 

berhubungan dengan HLA-Al, HLA-B8, HLA-CW2, HLA-DRBI* 1501-1505, 

1601-1603, 1605, 1606 (DR2) dan HLA-DQWI. Besarnya resiko untuk timbul

nya lepra pada individu dengan antigen I gen tersebut masing-masing adalah 11 

kali, 15 kali, 3 kali, 2 kali dan I kali . 

3. Frekuensi HLA-A32(19), HLA-B17, HLA-CW2 dan HLA-DRB1 * 1501-1505, 

1601-1603, 1605, 1606 (DR2) lebih tinggi pada penderita lepra tuberculoid 

daripada kontrol sehat, sehingga antigen I gen tersebut diatas merupakan faktor 

resiko lepra tuberculoid. 
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4. Frekuensi HLA-A28, HLA-87, HLA-DRB1* 1501-1505, 1601-1603,1605, 1606 

(DR2) lebih tinggi pada penderita lepra lepromatosa daripada kontro1 sehat, 

sehingga antigen I gen tersebut di atas merupakan faktor resiko lepra 

lepromatosa. 

5. Antigen I gt.!n HLA-A2, HLA-CW1 , HLA-DRBI* 1404 (-"- DRI4) dan HLA

DQW2 mt.!mpunyai frekut.!nsi yang lebih tinggi pada kelompok kontrol st.!hat 

daripada kelompok kasus, sehingga antigen I gen tersebut di atas merupakan 

faktor proteksi lepra pada populasi suku Bugis - Makassar. 

6 . Kombinasi ale! HLA-DRB1* 1501-1505, 1601-1603, 1605, 1606 (DR2) baik 

dengan HLA-DRB5 * 0 I 02, 0 I 03, 0203 atau dengan HLA-DRB5 * 0 10 I akan 

meningkatkan resiko timbulnya lepra. Sebaliknya kornbinasi aiel HLA-DRB I* 

1201, 1202 baik dengan HLA-DRB3* 0201-0204 atau dengan HLA-DRBS* 

0101 akan menurunkan resiko teijadinya lepra. 

7. Data pendahuluan mengenai distribusi frekuensi antigen I gen HLA pada 

populasi nonnal suku Bugis - Makassar, menunjukkan bahwa antigen HLA-A2 

mempunyai frekuensi tertinggi di antara antigen HLA klas I (fa = 58,40%) dan 

HLA-A33( 19) serta HLA-88 Lampi! dengan frekuensi terendah (fa = 0,88% dan 

fa = 0,88%). Sedangkan di kalangan antigen I gen HLA klas 11, antigen HLA

DR2 mempunyai frekuensi tertinggi (fa = 45,13%) dan HLA-DR16 (2) muncul 

dengan frekuensi yang terendah (fa- 0,88%) . 
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