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PENGAROH PEMBERIAN ASA:M MEFENAMAT 

TERHADAP SIKLUS BIRAHI MENCrr 

P.X. HER! PURWANTO SEPUTRO 

INTISAlU 

Penel1t1a.n 1n1 bertu,juan untuk mengetahui pengaruh pemberla.n asam 
me!enama.t (ponstan, Parke Ds.v1s) terhadap kemunculan t1a.p-t1a.p lase slklus 
b1ra.h1 (proe~, e~, mete~ da.n d1estl'uB) menc1t. 

Penel1t1a.n 1n1 menggun&ka.n 24 ekor menctt betlna. ~ berumur 
2 ,6 - 3 bu.l.a.n dengan bera.t badan 18-22 gram. }lancangan percobaan ~ 
dlgl1nakan adalab r3nca ngan aoa.k lengkap (RAL) dengan 4 perlakuAn da.n 6 
ula.ngan. Adapun 4 perla.kua.n t.ersebut ada1a.h : pemberia.n. aquadest seba.gaJ. 
kontrol (PO), larutan asam. merenama.t dosls 3 ,33 m.g/kg BB (PI), larutan. 
asam. me!enam.a.t dosls 10 mg/kg BB . (P2) da.n laruta.n asam. me!enama.t 
dosls 30 mg/kg BB (P3), ~ dlber1kan seca.ra oral 3 kal1 seha.r1 selama. 
10 ha.r1. Pemerlksaan ulas vag1na dllalrukan 1 j&m setelah perlaltua.n. 

Haa1l penel1t1a.n menunJukk.a.n bahwa pemberla.n asa.m me!enam.a.t pada. 
dosls 10 mg/kg BB (dosls manusla) tIda.k berpengaNh terhadap rase 
proe~. esIl'us, metestrus da.n dlestrua, tetapl pada. dosls 3,33 m.g/kg BB 
da.n 30 mg/kg BB berpengaruh sangat nya.ta (p c 0,01) terha.da.p tase 
e~, mete~ da.n dls~, yaltu memperkecll rase e~ da.n 
mete~ da.n memperp~ang rase dlsstrus,da.n t1dak berpengaruh nyata. 
(p I 0,06) terha.da.p lase proe~. Ds.r1 haBU penel1t1a.n tn1 dapat 
d1s1mpulkan. bahwa pemberian asa.m melenama.t pada. doa1s 10 mg/kg 
BB tIda.k berpengaruh terhadap slklus b1ra.h1 mendt, tsta.pl pada. dosls 3,33 
mg/kg BB da.n 30 m.g/kg BB berpengaruh sangat nyata. terhadap slklus 
b1ra.h1 men.c1t, yaltu memperp~ang lase dlsstrua sehtngga. s1klua btra.h1 
meI\ladi diperp~ang. 
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UCAPAli TERIMA KASlli 

SegaJa puJ1 syukur penulls panJatkan keha.dJra.t Allah SubhMJlahU wa. 

Ta 'aJa ata.s llmpa.b.a.n ra.bma.t dan barok.a.h-Nya., aeblngga penulls dapat 

IllSD,YeleM1ksn penyusuna.n skrlps1 1ni 

Dengan ra.sa hormat,penulls meoyampa1ka.n segena.p rasa. ter1ma. ka.s!h 

kepada Ba.pak Dewa Ketut Meles,M.B. ,DI'h. aelaltu pemb1mb1ng perta.ma. dan 

Ibu Soedj1bart1 SutherJa.nd,PhD.,M.Pb1l.,DI'h. salaltu pembimbing kadua yang 

saJalu meJlIa.ngkan waktu untuk memberika.n b1mb1nga.n yang sangat berguna 

dalam penyusun.a.n skrlps1 1nL 

Demlkjan pula penulls menyampaJka.n ter1ma. ka.s!h kepada Dekan 

Pakulta.s Kedoktera.n Hewa.n Universita.s AjrJa.ngg& ata.s lteaempatan serta. 

sa.ra.na yang tele.h dlber1kan 8E'hlngga. penel1tla.n dapa.t. d1lakAADakan. Juga 

uca.pan ter1ma kas1h ltepada Un1vers1tas AJrIe.ngga yang memb1ayai saMglan 

dana penel1t1an meJalu1 dana OFF. 

Kepada 1bu dan almarhum a,yah serta. ayah tlr1 yang tercmta, rasa. 

ter1ma ka.s1h p8llulls sa.mpa.lk.a.n,atas sumhangs.n morll dan eplritull serta doa. 

restunya. salama 1nL 

Akhlrnya. pada samua p!hak yang belum aempat penulls sebutkan 

dla.ta.s, diucapkan ba.nya.k ter1ma. kas1h ata.s hantuan da.n perhat1a.nnya.. 

Semoga amal lteba1ltanDya. mendapat baJeaan yang set1mpal daM Allah Azza. 

wa. Ja.lla. 

a.mJen. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.11. La.tar Belakang Masala.h 

Rasa. IIY8r1 pa.da. um\l.lllIlY3o merupakan suatu gejaJa., yang 

fungslDya. member1ka.n tanda tentang ada.Dya. ganggua.n- ga.nggua.n d1 dalam 

tubuh. Ga.nggua.n -ga.nggua.n 1tu dapat berupa peradangan, in! elrs1 Iruma.n atau 

kekeJa.Il4!an otot. Rasa nyer1 dapat dlsebabkan oleh rangsa.ngan meka.n1s 

atankim1aw1 yang dapat menlmbuJka.n kerusakan pa.da. ja.rtnga.n, st'hlngga 

ja.r1ngan tersebut melepa.skan med1a.tor rasa. nyer1 ya.1tu hlsta.min, serotonm, 

plasma k1n1n dan prostaglandln.Za.t-zat In! dapat mlmgakiha.tkan rea.ke1-rsa.ks1 

ra.da.Il4! dan kejang-kejang dart ja.r1ngan otot yang sela.njutoya. merangAADg 

reseptor-reseptor IIY8ri yang leta.lmya. pada ujung-ujung gyara.f d1 Irulit, 

sela.put lendir dan organ-organ la.In.Da.r1 tempat tn1 ra,ngsa.ng= d1a.l1rkan 

mela.lu1 ~ sensoria ke susuna.n gyara.f pusa.t, ya.1tu mela.lu1 sumsum 

tula.IJ4! belakang ke thalamus dan a.khlrnya ke pusa.t IIY8r1 d1 otall:: besa.r/ dan , 
/ 

Prostaglandln adaJah suatu kelOInpok harmon yang tarbentuk dart 

a.sam a.ra.khldonat. Hormon-hormon tersebut berefek . va.Mdllataa1 dan 

memperbesar permea.b1l1ta.s ka.p1ler-kap1ler da.ra.h (Ta.n dan Klra.na, 

1978).Pro~dln P c a (PGP ) adalah sa.Ja.h sa.tu cantoh prosta.gla.nd1n yang 

berpera.na.n dalam reprOdulrs1 hewan bet1na.. Horman 1n1 dapat mera.ngsa.ng 

kontra.ke1 otot-otot Ucin, menyebabk.a.n regresi ltorpus luteum, mengendBlIkan 

s1klus b1ra.hi,nnsport ovum dan berperana.n pada sa.a.t partus (PBrt,od1hardJo, 

1980). Ada.nya. kerusa.ka.n pa.da. ja.Mngan, a.ka.n menyebabka.n jaMngan 1tu 

IIlIllepa.skan med1a.tor rasa. nyer1, antara. la.In prosta.g]l\Ddln . Dengan a.daJJya 

med1a.tor ltu ma.k.B rasa. nyeri dapat diraeakan. Untuk mena.nggula.ng1 rasa. 
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nyer1 blasanya. d1gunak an ooot a.naJget!ka, sa.la.h satunya. ada,!ah a.sa.m 

me!enamat. ABam me!enamat ada.lah obat golongan anaIgeslk non narkotik 

yang dlgImakan sebat!a1 anaIgeslk, anti p:lretlk dan anti-lnflam as1 Kerjanya. 

mElD!thalang! penerusa.n mngsangan da.la.m reseptor rasa nyer1. 

me!enamat menghamoot slntesls prosta.gla.ndm (Martindale, 1989). Adanyt> 

bamOOtan pada slntesls prosta.gla.ndm a.k.a.n menyebabkan terbambatnya. 

produks1 roll' yang berpera.nan ldala.m proses reproduka1. Berdasarkan 

permeea1ahM diatas malta dapat dirumuskan Apab1la slntesls roll' 

terbambat mal!:a. regres1 korpus luteum a.k.a.n terbambat pula., sehlngga s1klus 

b~UIl 1Il6DJad1 diperpanjang dan pembentuka.n [ollkel yang ba.ru meI\lad1 

terhamhat. Atau dengan perkataan laln, "Apaka.h dengan terbambatnya. 

slnteels prosta.gla.ndln ak1ba.t pembe:r1an asam me!enamat a.k.a.n berpenga.ruh 

terhadap sIklus blrab1 mencit '7". 

41.2. TuJUan Penel1t1s.n 

Bert1t1k tolak dar1 permesalahan d1atas, penel1t1a.n 1n1 dllalrukan dengan 
v ~"c! 

~uan menel1ti penga.ruh pember1an asa.m. me!ena.ma.t J terhadap s1klus 
'-

b1rah1 pada mencit dengan jalan mengam.a.ti peruba.han yang terjad1 pada. 

lase proesestrua, estrus, me~ dan dlsstrua. 

41. 3 . Hlpoteels Penel1t1s.n 

Hipoteels yang dlsJultan da.la.m penel1t1a.n 1n1 ada,la,h bahwa pembe:r1an ~ 

me!ena.mat pada msncit betina seca.ra oral a.k.a.n memperpa.Djang slkluB 

b1rah1. 
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41.4. Ma.nfaat Penelltlan 

Manfaat yang dJha.ra.pkan dari hasll penelltlan ln1 BdB1Bb apab11a 

asam mefenamat ternyB.ta mempengaruhl s1klus b!rah1, ma.ka hasll 

penelltlan In1 dapat member1ka.n lnformasi bWlwa. asa.m me!enamat sela.ln 

sebe.gai ohat anaJgeslk. anti plretlk dan anti-ln!la.mas1 juga. berpeng.a.rUb. 

tarbadap proses reproduksi. 

, 
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BAB II 

TINJAUAN PUSTAKA 

2.1. A.sa.m Me!enamat 

A.sa.m me!enamat arla1ah derivat antranllat yang termasuk ooot 

golongan a.naIgeslk non narkotlk. OOOt golongan in! blasaDya. ctlsebut Juga. 

dengan non steroid anti In!la.ma.tory drugs (NSAID),yang dJgIlDakan sebagat 

anaIgeslk, anti plrettk dan a.ntl-tnflamasi (Dipalma, 1971). Asam mefena.ma.t 

mempunyaJ struktur Idm1a CIS HIS N02. Blasanya berupa kr1staJ. put1h 

seperti Jarum dan sed1k1t berOOu (Martindale, 1989). 

GambaI' 1 : Rumus Ba.ngun Asam Mefenamat 

(Sumber : Martindale, 1989), 

Sebagat anaIgeslk asam me!enamat dapat menghllangkan rasa 

nyeri yang bersifat rtngan sampat sedang, yang bekerja secam sentrol 

maupun per1!er. Secazoa. sentrol a.sa.m mefenamat mE'nghamOOt blo.slnteslB 

prosta.gla.n,dln d1 hipotalamus, sedangkan ' secara. per1fer menghamOOt 

bloslntesls pro~andln d1 tempat radang (Gan, 1981). 
@' . 

Sebagal anti plrettk asam me!enamat menurnnkan suhu badan pada. 

keadaan demam, k:haslatnya berdasarka.n rangsanga.nnya. terbadap pusat 

penga.tur panas d1 hlpota.la.mus, sehlngga. menyebahkan va.aod1lata.s1 perifer 

darah. Dengan dem1klan pengelua.ra.n pa.na.s bertambah dan 
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Seb!4taJ ant1-ln!lamasl asa.m mefenamat mempunya.1 khaslat ya..nt sama 

lruatnya dengan days. a.na.lgeslknya. Oleh ka.rena 1tu oOOt 1n1 dapat 

dlgunakan seb!4ta.1 oOOt remat1Jt (Tan dan K1ra.na, 1978). 

Asaro mefenamat b1a.sanya. dtber1ka.n peroral.Asaro me!enamat d1serap 

seca.ra perJa.han dt daJam usus dan e.ka.n berada dt da.lam darah secara. 

ma.ksimal sekita.r 2-4 ja.m, Penggunaan dos1s ya..nt tIngg1 dapat mengtkat 

pla.sma. protem dan menyebar seoa.ra. merata d1berb!4taJ jartngan. Pacta. 

monyet oOOt dapat masuk da.lam placenta (D1palma, 1971). Asaro 

me!ena.mat d1ekskresl melalu1 urtn, dan melewat1 strlrula.sl 8llterohspattka. 

Asaro mefena.m.a.t d1sekresika.n da.lam empedu. Bebera.pa s1sa. asa.m 

me!ena.m.a.t dtdapatkan da.lam fases (D1paJms.,1971). 

Rfek samping ya..nt ser1ng teIja.d1 1ala.h ga.nggua.n pada alat 

pencernaan bero:pa mua.l, muntah dan d1a.re. Pada penggunaan jangka 

panJang dapat menga.k1ootkan agranulositos1s, hemoUtik anem1a, pancytopen1a 

dan 14'ombooytopen1a Asam me!en.ams.t mllngJr1n dapat menyebabkan rea.ks1 

hipersenslt1v1ta.s ya..nt berupa urtica.r1s. dan kadang-kadang glomerulonefrit1s 

alergt (MartIndale, 1989). 

2.2. Prostaglandln 

Prosta.g!andln Malah senya.wa humoral ya..nt dapat d11sol&sl da.ri 

be.nya.k ja.rtnga.n tubuh hew=. termasuk kelenJar prostat, . lrullt, usus, gtIijal. 

otak:, paru, organ reproduksi, oa1ran mensa-ua.s1 dan oa1ran amnion 

(Frandson, 1992)_ !)slam tubuh hewan, biostntes1s prostaglandln teIjad1 dt 

da.lam membrane seL Membrane sel tubuh terd1r1 da.ri lap1aa.n blmolekuler 

fosfol1ptd. ya..nt dtdalamnya. terdapat asa.m a.rakh1dona.t. Ber11rut blosmtes1s 

prostagJ.a.ndln (Ga.mbar 2) : 

, 
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Enzlm fosfollpase berpera.na.n dala.m hal membeha skan a.sam 

e.ra.kh1donat dari fosfollpld, kemud1an a.sam a.ra.kh.!donat dengan bantuan 

enz1m s1klo okslgenase d1ubah menjad! endoperoks1d. Endoperoks1d yang 

terbentuk akan d1ubah menJad! prosta.g1a.nd1n oleh enz1m prosta.g1a.nd1n 

slntetase. 

Terdapat 4 macam prosta.gJa.nd1n a1amlab, yaltu PGA., PGB, PGB dan 

PGl'. Dalam kajtAnny& dengan reprodult.s1, prosta.glandln yang berpera.na.n 

adaJab PGP, yaltu PGPl u .PGP l ,.. ada1ab hermon lutaollt1k alam, yang 

apaJl11a, tlda.k teIjad! kebunt1ngan a.ka.n mengakhlr! s1klus btrah! dengan ca.ra 

b1ra.h1 yang baru. 

2.3. Rfek,Asam Mefenamat Pada S1ntes1s Prosta.g!a.ndln 

Asam mefenamat menghambat s1ntes1s prostaglandin (Vart1ndaJe,1989), 

hamba.tan 1n1 teIjad! ka.rena asa.m mefenamat menghambat a.ltttvitas en.z1m 

s1klo oks1genase yang berpera.n d1dalam mengubah a.sama.ra.kh1donat me~ad! 

endoperoks1d (Kueh et all, 1977). Terhambatnya. pembentuka.n endoperoks!d, 
, 

ma.ka . pembentukan prosta.gJa.nd1n oleh prosta.gJa.nd1n stnteta.se juga 

terhambat, ak1batnya. pembentukan PGF juga me~ad! terhambat. -
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2 .4. Slklus blra.h1 

Blra.h1 ai1alab suatu kmu1!\8n hewan betlna. bersed1a. menerlma 

pejanta.n untuk kopula.sl. Perlode antara. berah1 sampai blra.h1 ber1lrutnya. 

dlsebut slklus blra.h1. La.ma. blrah1 dan wa.ktu Uuja.i1inya. ovuls.sl bervariasl 

targa.ntung pada. spesles hewa.n. F'aktor-!aktor sepert! suhu, mus!m, ca.haya. 

ma.tahar!, umur, penyak!t, makanan, !aktor genet1a serta. !a.ktor hermonal 

a.kan saJJ.gat berpengaruh tarhadap lama,nya slklus blra.h1 ~opra,joto, 

1988). 

Da.la.m slklus b!ra.h1 teIjad.1 peruba.han-pEl1'\lha.ba.n f1B101og!s da.r! a.la.t 

ke1am1nnya.. Perubaban-peruba.ba.n tersebut dapat terjai11 pada. eptthel v~, 

follkel ovarium, lap !san endometMum dam m!ometnum da.r! uterus maupun 

tmgJrab hewan betlna ltu sendlr1. Peruha.ban pada. bentuk dan susunan 

eplthel vagina d!seba.bkan karena a..danya f1uktua.a! sekres1 hermon estrogen 

dan progesteron (Ha!ez, 1980). Perube.ha.n 1n! dapat d1gImalran untuk 

menentukan ! ase dala.m s!klus b!ra.h1. 

Berdasa.rkan peruba,ban-perube.ha.n yang tarjai11 pada. eptthel ~ 

dan geja.la. kl1n!8 yang d!t!mbulka.Imya., slklUB blrah1 d1bag1 meIijai11 4 fase, 

ya.!tu proestrus, estrus, metestrus dan diestrus. BUa d!t!Iijau da.r! a.kttv1tas 

ovar!um, s1klw! blra.h1 d!bag! meIijai11 dua fase, ya.!tu fase fol!kuler dan !ase 

luteal Pa.da. fase !ol!kuler a.ka.n Uujad.1 pertumbuhan follkel ba.ru dalam 

ovartum, sedangkan tase luteal d!mula1 semeIijalr pecahnya. follke! r..ng 

meaek (ovul&a!) dan pertumbuhan korpus lutaum sampai Uuja.i1inya. regI'esi 

korpus lute=-

Pada. dasa.rnya slklUB b!ra.h1 d1atur oleh hermon-hermon 

dlbMllkan oleh h!potalamus, hIpoflsa antar!or dan ovartwn. Horman-hermon 

tersebut merupakan suatu slstam yang bekerja. secara. t.lmba.l beJIk. Pada. 

baglan a.nterlor h!pota.la.mus, 8&1-861 rururosek:retor!k d! daerah preoptik 

m6ng6luarkan zat-zat neurohumoral yang d!sebut gonadotropin I'I!'leas'ng 

hermon (GnRH) (Ca1ds n1 et ai, 1988). GnRH d!slntas1a d! dala.m sal bod! 
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neuron GnRHn dlsekres1ka.n da.la.m bentuk pulsus meJalu1 teI'IIllnaJ. sya.ra.! 

yang berakhlr d1 emfnensla. media., kemudlan aka.n masuk ke da.la.m 

pembuluh darah d1 da.la.m B1stem portal untuk menl.\fu ke h1poflsa anterior 

(Th1ery dan Ma.rt1n, 1991). GnRH aka.n merangsang b1poflsa anterior ./ 

untuk mens1ntesls dan " mensekresl hormon gonadotropin yang tenlir1 dar! 

PSH dan LH. Dalam B1stem pereda.ran da.ra.h PSH a.ka.n d1sekres1ka.n 

menerus (konstan) da.la.m peI10de 24 Jam, sedMgkan LH 

d1sekres1ka.n seca.ra. per1od1k (Pulsus) d1mana set1a.p pulsus GnRH aka.n 

menyebabkan keluarDya satu pulsus LH (Clarke dan Cnmmlns, 1982). 

Selama. fase fol1kuler, konsentrasl PSH dan trekwensi pulsus LH d1 

da.la.m da.ra.h aka.n men1ngkat. Mt'nlngkatnya sekreSl kedua barmon 

tersebut akan merangsang pertumbuhan foUkel d1da1amovarlum P'SH 

merangsa.ng pertumbuhan sal-sal granulosa dalam foUkel yang aka.n 

mengbas1lkan 1nhiIl1n, sedangkan LH merangsang pertumbuhan Bel-sal theca. 

dalam foUkeI yang akan mengha.sllkBn estrogen (estrad101 171l).Penlngkat.an 

1nh1bin d1 da.la.m darah akan member1kan umpan bal1k negatlp terhadap 

h1po!1se anterior, sehlngga sekresl PSH akan d1bamha.t, Bedangkan 

pen1ngkat.an estradiol 171lyang menerua blngga. mfJ!lca.pal kadar maks1mal 

justru akan memberlka.n umpan bal1k pos1tlp terhadap poros 

b1potalamUB-b1poflsa anterior yang menyebabkan terja.dlnya baDJir GnRH, 

dsngan ada.nya banJ1r GnRH m.ak.a terjadUab baDJ1r LH dan FBH. Ba.zijir LH 

1n1!&h yang Man menyebabkan terjadlnya ovulaB1 yattu keluarnya ovum 

dar! foUkeI de Graa.!. 

Setelah terjadlnya ovulas1," kadar PSH dan trelruens1 pulsus LH aka.n 

menurun dengan cepat, tetapl tldak sampal kembal1 pada kadar dasar, 

me1a1nkan cukup untuk merangsang pros&B lute1n1sa.Bl sal-sal theca. dan 

Bel-sel granulosa untuk membentuk korpUB lu:teum- KorpUB luteum d1 be.wah 
, 

pengaruh LH akan memproduksl harmon progesteron. Men1ngkatnya 

kadar progesteron salama fase luteal bersama. eBt4'ogen aka.n memberikan. 
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umpan bal.Ik negatlf terba.da.p poros h.lpotala.mus-h.lpoflsa. anterior untuk 

mengha.mbat frakwensl GnRH, sekresl PSH dan LH, se~a, 

pertumbuhan follkel terhentl untult sementa.ra wa.kt\L Sela.ln oleh LH. 

lungsl korpus luteum juga. dltwUang o!eh !uteotroplo hormon (LTH) yang 

juga. dlsekreslkan o!eh h.lpoflsa. anterior (Arthur et a.1. 1989). 

MenblgImtnya progesteron sela.ma fase !utea.1 a.kan mera.ngasang 

slntes1B pro~dIn 11: " dI da.la.m lendometrium uterus, dlma.n a, PGP'2u 

a.lmn meregresi korpus luteum pada a.khIr sIklus blra.hl (Soa.ra.mUZZl dkk, 

dlkutlp oleh MartIn dan Thomas, 1990). Adanya regres1 da.r1 korpus 

!uteum menyebabka.n sekresl hormon progesteron menurun dra.stIs, 

sehInUa. ha.mbatan terha.da.p poros h.lpotala.mus-h.lpoflsa. anterior menghlla,ng . 

Dengan demfk13,D mulallah frakwensi GnRH men1ngka,t kemba.ll, yang 

sela.I\lutnya a.kan mera.ngsa.ng h.Ipoflsa. anterior untuk menghasllka.n hormon 

gonadotropin (FSH dan LH) guns. mera.ngAAng pertumbuhan follke! yang ba.ru 

(Ma.rtIn dan Thomas, 1990). 

2.8. S1klus BIra.hI Pada. Menclt 

Mendt terma.suk hewan pollestrus, a.rtInya. menga.la.ml bebera.pa. ka.lI 

blra.h1 daJam satu ta.hun.. Lama. satu s1klus birahI ada,lah 4-6 ha.r1 (Ha.fez, 

1980). Mandt a.kan mencs.pa.! ramaja. (pubertas) pa.da umur anta.ra 80~0 

ha.r1 dlmana, pa.da ma.sa. ID1 a.1a.t ke1a.mln telah culrup ma.tang (Fan1B dan 

Griffith, 1962) ~elaska.n bahwa tlmbulnya. pubertas dlda.sa.rka.n s.tas 

terja.dlDya.. pembukaan vagina. pads. umur 72 ha.r1 (dengan ldsa.ran anta.ra. 

34-109 ha.r1): 0vu1as1 perta.ma. klra.-l!dra. pa.da umur 77 

Idsa.ran anta.ra. 46-147 ha.r1). 

ha.r1 (dengan 

Pa.da slklus blra.hl menclt, tlap-tlap fase da.r1 s1kl1s blrahlnya. ya.1tu 

proestrus, estrus, metestrus dan diestrus da.pa.t dlbedakan dengan 

menentuka.n bentuk eplthelserta. a.da s.tau tJdalmya. leukoslt yang terda.pat 

pa.da prepa..ra.t ~ vagina da.r1 mencut (Morrow, 1986). Menurut Cole dan 

Cupps (1969) 1a.plsan eplthel mukosa vag!na bag1an anterior pa.da 
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kebanya.k.a.n hewan merupaka.n Japlsan yang tlpls dibandtngan dengan hagla.n 

va.g1na. yang lalnnya, dan selalu mengalam1 peruba.ha.n daJam!ase s1klus 

blra.hlnya. 

D:\jelaskan leblh la.nJut oleh Morrow (l986) sarta Turner dan 

Ba.gnara. (1988) bahwa proestrus merupa.ka.n raSe pers1a.pan . yang 

menanda.ka.n datangnya. masa. blra.h1 (estrus). ApabUa. d1la.lruka.n pemerlkseen 

ulas va.g!na., yang nampak pada. prepara.t uJas vagina semata-mata ha.nya. 

sel-sel eplthel berlntl, yang munoul seca.ra. tunggal atau berbentult Japlsan. 

Pada. lase in! terjad1 pertumbuhan !ol1kel dlbawah penganlh harmon 

gonadotropin (FSH dan LH) dar1 keleI\le.r blpo!1sa anterior. Pol1kel yang 

sedang tumbuh menghas1lkan ca.lran foUkel yang menga.ndung estrogen. 

Estrogen in! mE'nlngkatkan pertumbuhan sel-sel epithel, Japlsan bercUla 

tuba falopH, VaslruJar1sasl mukosa vaglna dan· uterus. Pa.se in! blasaIlya 

berJangsung cepat dan terl1ha.t menolt mula1 dapat mener1ma pejantan,tetapl 

maslh belum mau untult meJakuka.n kopula.a1. Pase 1n1llerJangsung sek1ta.r 12 

jam (Ha.!ez, 1980; Pa.rtod1he.rdjo, 1980). 

Estrus merupaka.n fase yang d1ta.ndai dengan memuncak:nya kE\tnglnan 

blologls hewan betlna yang slap mener1ma hewa.n pejantan untuk l!:opulaa1. 

Pada fase in! perkembangan foUkel suda.h makBImal dan mesel!: yang d1sebut 

foUkel de Gra.a!. Follkel 1n1 mengandung ovum yang matang dan e1ap 

dlovulaslkan. Estrogen yang dlhasllkan dar1 fol1kel de Graa! mEIDYebabka.n 

peruba.han-perube.ha.n pade sal'.lra.D. reproduk.s1 sepert1 tuba. falopl1 menegang 

dan berkontro.ksl serta ~ dar1 fimbriae merapat pada. fol1ll:el de Ora&f. 

Uterus menegang karena supla1 dara.h bertambah dan mukosa tumbuh 

dengan cepat. Lendlr servlk dan vaglna menebal serta vulva menga1am1 

oedem (Ha.!ez. 1980; ToellhBre, 1988). 

Pada. mukosa vagina ba.nya.k tetjad1 m1tos1s, yang sementara. eel-sal 

baru tertlmbun, Japlsan permu.kaa.n m8I\lad1 skua.mosa dan tetjad1 korn1!1ka.sL 

Sel-sel korn1!1k.a.s1 1n1 terkelupas masu.k kedalam lumen vag1na, sehlngga 

... 
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terdapatnya. sel-sel In1 ell dalam preparat ulas vagina dapat dipaka1 sebagai 

petuD,)uk estl"Wl (Morrow, 1986; Turner dan Ba.gnara, 1988). Pase In1 

berJ.a.ngsung sekltax' 12 jam (Hafez, 1980; PartodJ.ha.rQjo, 1980). 

Metestl"Wl adalah fase dimana karpus 1uteum tumbuh dengan oepat 

dart s1Ba.-slsa. folJke1 de Graaf yang tela.h pecah ellbawah pengaruh LH dan 

LTH dart hlpoflsa. anterior. Kadar estrogen ell dala.m da.ra.h mula.1 menurun, 

bersa.maan dengan diprodukslnya progesteron oleh korpus 1uteum. 

Progesteron mengha:mbat sekresl e dart hlpofisa anteI10r sehlngga 

menghambat pebentukan foUke1 yang ba.ru. Salama fase !n1 uterus 

mengadakan persla.pan untuk meneI1ma dan memba.I1 makan embI1o. Pada 

preparat ulas vagina terl1hat adanya leukos1t dan beberapa se1 yang ma.sih 

mengala.m1 korn1flkas1. Lama rase metestl"Wl kura.:og lebih sama dengan 

waktu yang diperlukan ovum untuk menca.pai uterus, pada menclt 

berla.ngsung sekltax' 12 jam (Toel1here, 1986). 

Diestl"Wl BLla1a.h rase terakhlr yang pa.llng lama. daI1 suatu s1klus 

b1ra.h1. Da.la.m rase !n1 korpus luteum berkembang dengan sempurna. dan 

bertungsi secara m.a.ks1ma.l.D1ndfng uterus men,la.d1 lebih teba.l dan kelen,lar 

uterus berkembang sebagai persla.pan untuk meneI1ma. dan membeI1 makan 

embI10 serta. pembentukan placenta b1la. teIja.d1 pembllahan. B"eadaan In1 tetap 

bertahan selama. hewan tersebut bunting dan korpus luteum teta.p tlnggal 

eelama. kebuntingan. BUa. tldak terja.d1 pembuaha.n, korpus luteum akan 

d1regresi oleh prostaglandin Fcu yang d1ha.sUkan oleh endometI1um, seh1ngga. 

ka.dar progesteron ell daJam da.ra.h akan menurun dan mll1a lla h slklus blrahl. 

beI1kutnya. (McDonald, 1971). Pada preparat ulas va.gJna terl1hat ba.nyak 

leukosit. Lama tase In1 sekltar 67 jam (Hafez, 1980; Toel1here, 1986). 

, 

, 
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MATER! DAN METODB 

3 .1 . Tempat dan Waktu Penel1t1an 

Penel1t1an 1n1 d1la.ksanakan dl Jl. Babadan I157 Surabaya., sedangJm.n 

pemerlksa an preparat ulas vagina mencit dllaIruka.n dl Jaboratortum Flsiolog1 

Reproduksl Fa.kulta.s Kedokteran Hewan Universitas AtrIa.ngga Surabaya. 

Penelit1an 1n1 dllah an aka.n muIa1 tanggaI 9 Mel 1994 sampai tanggaI 

1 jun1 1994. 

3 .2 . Mater1 Penel1t1an 

3.2.1. Ba.han-baban ~ dipergllnakan daJam penel1t1an 

a. Asam me1'enamat (ponstan, Parke Davis) berbentuk bubuk 

berwarna. putlh keabu-abuan. 

b . Aquadest berfungsl sebagai baban peJarut. 

c. Zat warna. Glsmsa untuk pewarna preparat u1a.s 

vaglna. 

d. NaCl 0,9 % dan aIkohoI 96 % untuk pembuatan 

preparat ulas vagina. 

e . Makanan menc1t yaitu makanan 1kan Iele 784 produkal. Comteed 

dan dltambah rnakanan tambaban berupa worteL 

3 .2 .2 . Alat-aJat ~ dlgllnakan daJam penel1t1an 

a . Kandang mencit sebanya.k 4 bu.a.h yang tarbua.t da.ri ember 

plastlk 4 perseg1 denge.n tutup dar1 a.nyama.n kawat. 

b. Tlmbangan Cent-O-Gram. 

c . Tabung suntlk 1 ml dengan jarum tumpul berukura.n 19 G 
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berf~s! untuk memJnumkan Ja.ruta.n asam mefenamat pada 

hewan coba. 

d . Ptpet pasteur, obyek glass dan mort!r. 

e . M!kroskop caha.ya 

3 .2 .3 . Hewan Percobaan 

Hewan percobaa.n yang cUgllDakan dalam peneUtlan ln1 Ma1ah 24 ekor 

menc!t betlna sebat (Mus musculus 1), yangdlperoleh dar! laborator1um 

B1ok:!m1& Palrultas Kedokteran Unlvers1ta.s A!rlangga Surabaya, berumur 2,6-3 

bulan dengan berat badan 16-22 gram, belum pern&h kawln. 

3 .3. Metode PeneUtlan 

3 .3 .1. Pera!&pan 

Dua. puluh empat ekor menclt bet!na d1b&g1 aecara. aca.k menJad! 4 

kelompok yang mastng-ma.s!n.g kelompok terdJr1 dar! 6 menc!t. Kemud!an 

ma.s!n.g-mastng kelompok cUmasukka.n ke dalam kandang yang' tersed1a dan 

d1a.d.&ptastj(an sel&m& 10 bar!. Sel&m& adaptasi tn.! s1klus blra.h1 semua 

menc!t d!a.mat! dengan membuat sed1&an ulas~. Sed1a.an ulas vag!na. 

d!la.lruka.n 3 k&U sehar!, yaJtu pulruJ. 06.00, 14.00 dan 22.00 WIB. 

3.3.2 . PerlaJruan. 

Setelah masa adaptas! selesaJ., ma.stng-mastng kelompok mendapat 

perlaJruan. seba.g&! ber!lrut 

a. Kelompok kontrol (PO) 

Ena.m ekor menoit betlna diberl 0 ,2 ml aquadest per ekor aeca.ra. 

oral 3 k&U Behar! selama 10 bar!. 

b;' Kelompok perlaJruan. I (PI) 
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Ena.m eltar menclt betlna diberi 0,2 ml laruta.n a.sa.m mefena.ma.t (3,33 

mg/kg BB) per ekor secara oral 3 ka.ll aeha.r1 selama. 10 ha.r1. 

c. Kelompok perlakuan n (P2) • dosis manusia. Ena.m ekor menclt retina. 

diberi 0,2 ml larutan a.sa.m me!enamat (10 mg/kg BB) per eltor seca.ra. 

oral 3 ka.ll aeha.r1 selama. 10 ha.r1. 

d. Kelompolt per1a.lrua.n m (P3) 

Ena.m eltor menclt betlna diberi( 0 ,2 ml la.rutan asa.m me!enamat 
'------

(30 mglkg BB) per eltar seca.ra oral 3 ka.ll seha.r1 salama. 10 ha.r!.. Dosis 

yang diberlka.n pa.da. perla.lrua.n d1a.tas didasarkan atas metode yang cUpa.ka.i 

oleh Wagner dan Wolt! (1977), ya.itu dengan mengguna.kan perba.ndingan 

kel1patan tl8a, sedangkan dosis e!ekti! asam me!enamat pa.da. manuaia. 

ada1ah 10 mg/kg BB, sehingga doBiB per1a.lrua.n yang la.lImya dia.mbil 

Itelipatan tl8a dibawah dan d1a.tas dosiB efekti! tersebut. 

3 .3.3. Cara pembuata.n laruta.n a.sa.m mefena.ma.t 

Berat ba.dan rata·rata menc1t a.da 1a h 20 gram, salllngga untuli: 

membuat la.rutan asam me!ena.ma.t dosiB 3,33 mg/kg BB untult 6 ekor 

menc1t ada1ah 0,6 mg asam me!ena.ma.t dilarutkan da.la.m 1,2 ml a.quadest, 

doais 10 mglkg BB untult 6 ekor menctt adB1ah 1,.2 mg a.sa.m me!enamat 

dilarutkan daJa.m 1,2 ml a.quadest, seda.ng doals 30 mg/kg BB untwt 6 ekor 

menctt BdB1ah 1,8 mg asa.m me!ena.ma.t dilarutkan da.la.m 1,2 ml a.quadest. 

3.3.4. Ca.ra pembuata.n preparat ula.s vagina 

Mencit cUpegang dengan tanga.n klr1. ekor d.!jeplt d.!a.ntara. jar1 

ke1tngJrlng dan ja.r1 ma.niB serta lrullt diba.g1a.n teng!ruk cUpegang dengan 100 

ja.ri dan jar1 telUDJult. P1pet pasteur diiBl d.engan sedik1t larutan NaCl 0,9% 

dan t;lungnya d1ma.sukkan keda.la.m vagina. sambi! menyemprotkan laJu 
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d1hJsap lag1 seba.nya.k 3 ata.u 4 1ml1. Kemudian ceJra.n daJa.m plpet diteteskan 

pa.da. obyek glass dan dibuat 111g Mn tlpls sarta. dibiarkan ker1ng di uda.ra. 

Setelah bring diflksasl denga. alkobol 96 % salama. 2 men1t. Obyek glass 

tersebut d1k8l1ngkan dan diber1 tanda, kemudian dlrendam dalam zat warna. 

GIsmsa: salama Irura.ng lebth 30 men1t. Kemudian d1cuol d~an air kran 

dan dibiarkan bring. Preparn.t ulas vag1na dapat diamatt dibawah 

mJkroskop C&bs.ya dengan pembesaran 10 dan 46 ka.l1. 

3.4. Pa.ra.metet-

Parameter yang d1a.matt Malab rrekwens1 ttap·ttap rase s1klus b2r8.h1. 

'1'1s.p rue a.Ik:lus btrabl. ditanda1/dlllhat cIar1 peruhaban-pal'"babaD epitel 

vagina ya.nS tampak pa.da. preparat ul&s vagtn& B8telah d1la.Irukan 

pamerlksaan d.enlan mlkroskop. Pa.se proes1rus tampalt a.da.nya sal-sal ep1tal. 

F&se estrus terlthat a.da.nya sal·sal korn1!1ka.s1. Fasa metestrua tampak sal·sal 

korn1!1lta.s1 denga.n beberapa leukostt. Paae d1es1rus terl1hBt ba.Dyak leultostt 

bersam.a. sal_l ep1tel yang tampak jelas mtlIlya. 

3.6. llanr-angan dan Anal1als PeneI1t1an 

aoak Iengkap (RAL) dengan 4 perlaku&n dan 6 I!langa.» 

pengamatan berdasarkan ba.nyaltnya kemunoulan cIar1 ttap-ttap rase s1klus 

bl:ra.h1 ma.ka. untult menyEll'!lgamkan rata-rata sattap pengamata.n aka.n 

d1bcboti berdasarkan tearema peluang (Dj%on dan Veney, 1979 ; steal 

dan TozT1e, 1989). Pa.da. penel1t.1&n In1 dipa.ka.1 pembobot 30 (cIar1 30 

Iml1 pamerlksgan tlap ~ ) dan d1blbmg d<mgan mengguna.kan rumus 

Y& n " /30, Ya,n b Malab total pengamete n pa.da. perlaku&n ke-a. dan 

J!langa.n lte-b (11ha.t Le.mp1ra.n 6). Kemudian &nalIs1s data. untult 
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mengetahui pengaruh pemberian a.sa.m me!enamat terhada.p slklus blra.h1 

d.Ih1tung d.enga.n a.nsJ1s1s va.r1a.n (ANA VA). 

, 
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BAB IV 

HASIL PRNELlTIAN 

Dar! 30 kali pemer1ksaan preparat Was vagina. (3 kali sehari 

selama 10 hart) pada ke 4 kelompok mencit dip~roleh data sepertl yang 

terca.ntum dalam Tabel 1. 

Tabel 1. Anl!ka kemunculan masing-maslng tase slklus blrahi yang 

diperoleh salama 10 hari (2 sIklus blra.h1). 

perla.ku.a.n ( P ) Pase slklus blra.h1 TOTAL 

Proestrus Estrus Metestrus Diestrus 

~ ( Kontrol ) 24 26 39 91 180 

~1 (3,33 mg/kg) 18 15 29 118 180 

IP2 ( 10 mg/kg ) 24 21 35 100 180 

P3 ( 30 mg/kg ) 17 14 18 131 180 

TOTAL 81 76 121 440 720 

Untuk menyamakan rata-rata tl.ap perlakuan maka tlap tase slklus 

blrah1 dibobot1 berda.sa.rkan teorema pelua.ng, dan dipa.kaJ pembobot 30 (da.r1 

. 30 kaJ1 pemer:fk:saa n uJa.s vaglna.), kemudian d1hitung dengan 

menggllnakan rumus Ya n l; 130 (llbat Lamplran 6). 

data sepert1 yang tercantum pada Tabel 2. 

Akhirnya. diperoleh 

Tabel 2. Has1l rata-rata anf!ka. kemunculan t1ap tase 
slklus blra.h1 salama 10 hart (2 s1k1us blrah1) 
yang telah dibobot1 berda.sa.rkan teorema. peluang 
ex + SD). 

J 
01'7 

Pase slklwl / PKRLAXUAN 

blra.h1 ~ PO P1 P2 

Proestrus ~± 0,043 0,1 ± 0,019 0,135 :t 0,062 

Rstrua . 0; '16 :t 0,046 0,086 :t 0,025 0,117 ! 0,036 

Metestrus 0,215 :t 0,059 0,16 ± 0,046 0,195 :t 0,023 

Diestrus 0,606 ± 0,046 0 ,665 ± 0,067 0,666 ! 0,116 
., 

P3 

0,098 :t 0,012 

0,08 :t 0,016 

0,096 ± 0,037 

0,727 :t 0,039 
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Dar1 data. yang dlperoleh, dllaJruka.n anallsls statlst!k dengan menggunakan 

Anallsls Va.r1a.n untuk maslng-maslng tase slklus blra.hL 

Fasa Proestrus 

Uj! F terhadap kemunculan proestrus menunJukkan bahwa tldak 

ada. perbedaan anta.ra. kemunculan proestrus menc!t pada kelompok 

perlakuan dengan kelampok konu-ol (p • 0,06) (La.mplran 8), sehlngga 

dapat dlsimpulka.n bahwa pemberlan a.sa.m mefenamat t1dak berpengaruh 

terhadap kemunculan proestrus. 

Fase Estrus 

Uj! F terhadap kemuncula.n estrus men~ukka.n ada..-,ya. perbeda.a.n 

yang sanga.t nyata. anta.ra. kamunculan estrus mano!t pada. kelompok 

perlakuan dengan kelompok konu-ol (p , 0,01) (La.mpiran 7), sehingga. 

dapat dls1mpulka.n bahwa. pemberia.n asa.m mefena.mat berpengaruh 

terhada.pkemuncula.n estrus, ya.!tu memperkecU kemunculan estrus. Uj1 

BNT (La.mplran 10) menUDjukka.n bahwa. kemunculan estrus pada. kelompok 

perlakua.n ill (30 mg/kg BB) dan perlakuan I (3,33 mg/kg BB) lBb1h keeU 

dibandlngkan dengan kelompok konu-ol, tetapi t1dak terdapat perbedaan yang 

nyata. d1a.nta.ra. kelompok perlakuan m dan I dan begitu juga. d1a.ntara. 

kelompok perla.lrua.n n dan konu-ol 

Fase Metestrus 

Uj! F terhadap kemunculan metestrus menUI\JUkltan ada.nya 

perbeda.a.n yang sa.nga.t nyata. anta.ra. kamUIlC\ll&n metestrus menc!t pada. 

kelompok perlakuan dengan kelompok konu-ol (p , 0,01) (La.mplran 8), 
,::-,,-> 

sehlngga da.pat dls1mpulka.n bahwa. pembe~ a.sa.m mefena.ma.t berpengaruh 

terhadap kemunculan metestrus, ya1tu memperkecU kemunculan metestrus. Uj! 
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BNT (lAmplran 10) menlIll,jukkan bahwa. kemunculan metestrus pada 

kelompok perla.lruan m (30 mg/kg BB) leblh keo1l dibandtngJrAn dtmgll.n 

kelompok perlalru&n II (10 mg/kg BE), perlaJrua.n I (3,33 mg/kg BB) dan 

kontrol, kelompok perlalruan I leblh kecll blla. dibandtngJran dengan kontrol, 

tetap! t1dak terd8.pa.t perbeda.a.n ya.ng nyata dianta.ra. kelompok perlakuan II 

denga.n kontrol dan begltu juga. d1anta.ra. kelompok perlaJruan II deDgan 

perlaJruan L 

F'a.se Diestrus, 

Uj! F terha.da.p kemunculan diestroB menUDJnkka.n a.daDya. 

perbeda.a.n ya.ng sanga.t nyata a.nta.ra. kemunculan dlestroB menclt pada 

kelompok perlalruan denga.n kelompok kontrol (p I 0,01) (lAmplran 9), 
,,""""!"- At~.J-

I18h1ngga. da.pa.t d.1slmpulkan bahwa. pember1a.n ase.m me!ellAlIli1t berpenga.ruh 

terha.dap kemuncula.n diestrus, yaitu mamperbesar kemunculan d1estMls. 

Ujl BNT (lamplran 10) menllI\lU.kkaD. bahwa. kemunculan dlestroB pada. 

kelompok perlalruan m (30 mg/kg BB) danperlaJruan I (3,33 mg/kg BB) ~ 

leblh besa.r d1ba.Dd1ngkan denga.n kelompok perlaJruan II (10 mg/kg BB) 'i 

da.n kontrol,tetapl t1da.k terdapa.t perbedaa.n ya.ng nyata a.nta.ra. kelompok 

perla.kuan m da.n I da.n begltu juga. dengan kelompok perlaJruan II dan 

kontrol 

'-

IR – PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

SKRIPSI PENGARUH PEMBERIAN ASAM... J.X. HERI PURWANTO S. 



BAB V 

HaaU penel1tl.a.n menUIijukkan be.hwa pemberian e.sa.m mefeIl!mamat 

secara. oral 3 ka.11 sebar! sela.ma lObar! pada menctt betIna. terDyata. 

memperpa.I\Jang slklus blrahL Hal tn1 berart1 bahwa 

tn1 d1terlma. 

hipotesIB penel1tl.a.n 

Pase D1estrus 

• 
Pember1an e.sa.m metena.ma.t member1ka.n penga.ruh yang sa.nga.t 

DYata. terba.dap b1la. dibMdtnglran dengan kontrol (p • 0,01), 

memperbesa.r kemlmcu1a.n diestrus dan tase sIklus btre.h1 meDJa.d1 dldomlnasl 

oleh tase ln1, Hal tn1 

kemllD gk1n aD d1sebe.bkan karena. a.da.nya. ga.nggua.n pada slntesIB pop 2" 

tase d1estrus, prosta.gJa.nd1n secara. t1B1ologls berperanan daJam meregI'esi 

korpus luteum untuk mengakh1rl. tase diestrus sehingga. sIklus b1ra.h1 yang 

baru bIBa. dimula.1. r i aeam metena.m.a.t pada tase 1n1 menyebabkan slnteslB 

prosta.gJa.nd1n meDJa.d1 terbamba.t (Ma.rtInda.le, 1989). hambata.n In1 texja.d1 

karena a.sa.m mefenamat menghambat a.kttv1ta.s enzlm sIklo oksigena.se 

yang berpera.na.n daJam mengube.b. a.sa.m a.ra.kh1donat meDJa.d1 endoperoks1d 

(Kueh 3et all, 1977).Ada.nya hambata.n pada amtesIB 

luteum t1da.k teregres1 dan dlperta.bAJIkan, hal 

• 
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diestz'uB pa.da. kelompok perla.kuan I (3,33 mg/kg BB) leblh besar 

dibandlngkan dengan kelompok perla.kuan IT (10 mg/kg BB). Hal 1n1 

d1seOObkan oleh bebere.pa kem1!Dgk1nan antara. Ia.1n : 

1. Ada.nya perbedaan k:1netlk oOOt pa.da. setlap Indiv1du menclt, ya1tu mula! 

ooot d1a.bsorps1, kemud1a.n did1str1busikan ke daJam ca.Iran tubuh sa.mpa.1 

oOOt tersebut dimetabollsme a.kan menentuka.n e!ek oba.t ya.ngteIja.d1 

(Bennet 3et al, 11990). 

2 .Adanya. perbeda.an pe1a.rutan a.sa.m me!ena.ma.t da.la.m aquadest. 

Fase proestz'uB 

Pemberia.n a.sa.m me!ena.ma. t.1dak memberikan peng~ yang nyata. 

terha.da.p kemunculan proestNS • 0 ,05). Hal 1n1 wa,jar terja.d1 demlld8.D 

ka.rena. pa.da. !ase proesll'uB, target prosta.tla.ndtn ya.1tu korpus luteum 

maslh belum ada, sedang PGF sec&ra !iB101og1B juga,juga. t.1da.k mempunya.1 

pera.na.n terhadap perkembangan !ol1kel Karena 1tu .... aJ.a.upun apab1la 

slntesiB PGF terganggu, tetap tlda.k memberikan pengaruh terhadap 

aktIv1ta.s ovar1um. IDpota.la.mus a.kan tetap melepaska.n GnRH yang a.ka.n 

mera.ngsa.:ng keleDJar bipofiBa. anterior untuk menslntesiB dan mensekres! 

hormon gonadotropin (FSH dan LH) yang berpera.na.n . daJam mera.ngsang 

pertumbuhan tol1kel di da.la.m ovar1um, sehlngga perJtembe.ngan !ol1kel 

tetap berlangsung. Karena. 1tu pemberia.n a.sa.m me!enamat pada fase 1n1 

tIda.k mempenga.ruh1 perkembe.ngan follkel 

, 
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Pa.se Estrus 

Pemberla.n asam metenamat memberlkan penge.ruh yang saogat JlY1l.ta 

terbadap kBmunculan estrus (p . 0,01) , ya1tu memperltecU ~emunC1~ 
estrus. Hal ID1 dlBebablmn karena pada saat 

kebanya.ka.n mencit dalam tase metestrus atau dlestrus (tase luteal), 

sehlngga. kBtIka tase ctlestrus <tiperpaDJantt ak1bat pemberian asam 

mefenama.t, slklus blra.h1 yang ba.rIl belum sempat dlmul&1, karena. 

peneUt1an sudah berhentt. Ataupun ketlka. slklus blra.h1 yang ba.rIl dlmula.1 

dan perkembangan toUkel berjalan sebe.gatrnsna mestlDya, tetapl belum 

sampat mems.suk1 fase estrus ka.rena. peneUtlan suda.h berhent1. 

Kemunculan estrus yang dtdapatkan ]shih sed1k1t b1la cUbaDdlngksn dengan 

kelompok kontroL 

Pase Metestrus 

Pemberla.n asam metenama.t member1kan penge.ruh yang sa.nga.t JlY1l.ta 

terhadap kBmunculan metestrus (p.\ O,01),ya1tU memperkeo1l kBm~ 

metestrus. Hal ID1 ada hubunga.nnya deng&n adaJlY1l. perpaIija.nga.n tase 

diestrus a.k1ba.t pemberla.n asa.m mefenama.t tersebut dlatas, .... blngga apabUa. 

rase estrus masth belum muncul maka rase metestrus t1dalt a.kan muncul. 

Kemudtan ketlka. slklus lm'a.h1 yang ba.ru mula.1 muncul dan 

perkembaDgan foUkel beIjal&n seba.ga1msna mestlDya, peneUtlan su.de.h 

selesa.1. Dengan c:lem1k1a.n sebata1ma.na rase estrus, kBmunculan metestrus 

juga. lebth sed1k1tbUa d1ba.ndtngkan dengan kelompok kontrol.kBmuncuJa.n 

estrus dan metestrus yang ttdak berbeda. dtanta.ra. kelompok perla.lrua.n I 

(3,33 mg!kg BB) dan kelompok perlaJrua.n II (10 mg/Itg BB) d1sebabkan 

a.da.Dya perbedaaan perpaJ<janttan fase ctlestrus, sehtngga. fase estrus dam , 

metestrus meng1kutt apa. yang terja.d1 pada rase sebelumJlY1l.. 

IR – PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

SKRIPSI PENGARUH PEMBERIAN ASAM... J.X. HERI PURWANTO S. 



6 .1. Kesimpulan 

BAB VI 

KESlMPULAN DAN SARAN 

Setela.h dlla.lruka.n penel1t1a.n mengenai penge.ruh pembeI1a.n asa.m 

ma!ena.ma.t terhadap slklus blra.h1 mencit, malta. kesimpulan yang dapat 

cUambU wB1ah 

1. PembeI1a.n asa.m mefenamat dosis 3,33 mg/kg BB dan 30 

pada. menolt betina memperpaoJallg lase diestMls, sehingga slkluB blra.h1 

meI\ladi diperpaoJang. 

2 . Pemberian a sam mefenamat dosis 10 mg/kg BB pada menc!t bet1na t.Ida.k 

memberlkan penge.ruh yang nyata terhadap slklus blra.h1. 

6 .2 . Saran 

Dar! he.sU penel1t1an 1n1 dapat dI.saraDk.an bahwa untuk melemgka.pl 

1nformasl yang ada. perlu d1lalrukan penel1t1an leb1h la.nJut tentang : 

1. Penge.ruh asam mefena.mat terhadap slklus b!rah1 dengan menggunakan 

pelarut atau bentuk sed1aan oOOt yang la.1n. 

2. PBnge.ruh asa.m mefena.mat terhadap kebuntlngn.n dan jumlah anak yang 

d1lah1rkan. 
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RINGKASAN 

F.X. HeM Pw'wanto Seputro. Pengaruh pembeMan aaam mefenamat 

cponsta.n, Parke Davis) terba.dap slklus blrahl mene1t, dibawah bimbtngan 

Dewa Ketut Meles. M.S. Drh. sebagai pembtmbtng pert.ama dan SoedJ1hart1 

Sutherland, PhD., M.Ph1l., Drh. sebagai pembim~ kedua. 

~uan dalam penel1t1an 1n1 adalah untuk mengetahui pengaruh 

pembeMan aaam mefenamat terhadap s1klus blrahl mene1t (proestrus, estrus, 

metestrus dan diestrus). 

Hewan yang dIgUna.ka.n adalah 24 ekor menett betina yang berumur 

2,6-3 bulan. Kemudian seoe.ra. a.oa.lt dar1 24 ekor menolt betlna. tersebut 

dibagl. meDJadl 4 kelompok perla.kua.n yang mae1ng-maatng terd1r1 dar1 6 

uIangan. SeteJa.h d1la.kuka.n adaptas1 selama 10 hari untuk mengetahui 

keteratura.n s1klus b1ra.hlnya, diber1kan perlaJruan seba.gai ber1lrut : 

pembeMan aquadest (sebagai kontrolJPO), larutan asam metenamat 3,33 

mg/kg BB CPl ) , larutan aaam metena.ma.t 10 mg/kg BB CP2) dan larutan 

a.sa.m metenamat 30 mg/kg BB CP3) yang d1ber1kan seoara. oral 3 ka.l1 

sehari salama 10 hari. 

Pengamatan terba.dap perubahan tase dalam s1klus blrahl d1la.kuka.n 

dengan pemer1ksa.a.n ula.s vagina. yang dibuat setelah 1 Jam perlaJrua.n, 

set1ap 8 Jam sekall. ~ 

Has1l penelltlan menunJukkan ba..hwa. pember1a.n asam me!ene.mat 

pa.da. dos18 10 mg/ kg BB tidal!: berpengaruh terba.dap sIklus bIrah1 menelt, 

tetap1 pada dosia 3 ,33 mg/kg BB dan 30 mg/kg BB berpengaruh sa.ngat 

nyata terhada.p siklus blraht fase diestrus sehtngga s1klus hIrah1 meDjadl 

diperpa.DJang. 
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Lampiran 1 

Data siklus birahi selama 10 hari perlakuan pada 
kelompok ,t rol (PO 

Hari Ulangan 

Jam 1 2 3 4 5 6 

06 . 00 D )of E )of E D 
1 14 . 00 D )of E )of E D 

22.00 D )of E M E D 

06 . 00 Pv M )of D M D 
2 14.00 P ' D )of D )of D 

22 . 00 p el D )of D M D 

06 . 00 E D D D )of D 
3 14 . 00 E D D D D D 

22 . 00 )of D D D D D 

06 . 00 M D D D D P 
4, 14 . 00 M 0 D P , D P 

22 . 00 D D D P D P 

06 . 00 D D D E D E 
5 14. 00 0 P P E D E 

22 . 00 D P P )of D E 

06.00 D P , P )of p. )of 

6 14 . 00 D E E M P )of 

22 . 00 D E E 0 P )of 

06 . 00 p . M M 0 E D 
7 14.00 P v M M 0 E D 

22 . 00 P v M )of 0 M D 

06 . 00 E M M D )of D 
a 14.00 E D D D )of D 

22 . 00 M D D D D D 

06 . 00 M D D D D D 
9 14. 00 ~ D D P 0 P 

22 . 00 M D 0 P 0 P 

06.00 D 0 D E 0 E 
- 10 14. 00 D 0 D E 0 E 

22. 00 D 0 0 )of 0 E 

I 

I 
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Lampiran 2 

Data siklus b irah i selama 10 hari perlakuan pad a 
ke lompok d o sis 3 ,33 ,mg / kg SS (P1). 

Hari Vlangan 

Jam 1 2 3 4 5 6 

0 6 . 00 M D D D D M 
1 14 . 00 M D D D D M 

22 . 00 D D D D D M 

06 . 00 D D D D P D 
2 14 . 00 D D D D P D 

22.00 D D D D E D 

06 . 00 D D D D E D 
3 14 . 00 D D D D M D 

2 2. 00 D D D D M D 

06 . 00 D D D D M D 
4 14. 00 D D D D D D 

22 . 00 D D D P D D 

06 . 00 D D D P D D 
5 14 . 00 D P D P D D 

22 . 0 0 D P D E D D 

06 . 00 D P P E D D 
6 14. 00 D E P M D D 

22 . 00 P E P M P D 

06 . 00 P M E M P D 
7 14 . 00 E M E M E D 

22 . 00 E M E D E D 

06 . 00 M M )of D M D 
8 14 . 00 M D ' M D M P 

22 . 00 M D M D M P 

06 . 00 M D D D M P 
9 14 . 00 D D D D D E 

22 . 00 D D D D D E 

06.00 D D D D D M 
10 1 4.00 D D D D D M 

22 . 00 D D D D D M 
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Lampiran 3 

Data siklus bi~ahi selama 10 ha~i pe~lakuan pada 
kelompo k dosis 10 mg/kg BB (P2). 

Hari Ulangan 

Jam 1 2 3 4, 5 6 

06 . 00 D P D H E D 
1 14 . 00 0 P D 0 H 0 

22 . 00 0 E D 0 H 0 

06 . 00 P E D D H 0 
2 14. 00 P H D 0 0 P 

22.00 P H D 0 0 P 

06 . 00 E H 0 0 D E 
3 1 4 . 00 E 0 D D 0 E 

22 . 00 H 0 D D D E 

06 . 00 H 0 D D 0 H 
4 14. 00 H 0 D D 0 H 

22 . 00 0 0 D D D H 

06 . 00 0 0 0 0 D D 
5 14 . 00 0 0 D 0 0 0 

22 . 00 0 0 D P 0 D 

06 . 00 0 0 p p 0 D 
6 14.00 0 0 p p P D 

22 . 00 0 0 E E P D 

06 . 00 P 0 E E E D 
7 14.00 P 0 E M E 0 

22 . 00 P 0 H M M 0 

06 . 00 E 0 H M H P 
8 14 . 00 E P H H H P 

22 . 00 H P H 0 D P 

06 . 00 )of P H 0 0 P 
9 14 . 00 H E D 0 0 E 

22.00 M E 0 0 0 E 

06 . 00 0 )of 0 0 0 M 
10 14 . 00 0 M 0 0 0 M 

22 . 00 0 H 0 0 0 H 
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Lampiran 4 

Data s iklus birahi selama 10 hari perlakuan pad a 
kelompok dosis 30 mg /k g 88 (P3). 

Hari Ulangan 

Jam 1 2 3 4 5 6 

06 . 00 )0{ )0{ 0 0 0 0 
1 14. 00 H 0 0 0 0 0 

22 . 00 )0{ 0 0 0 0 0 

06 . 00 )of 0 0 0 0 0 
2 14. 00 0 0 0 0 0 0 

22.00 0 0 0 0 0 0 

0 6. 00 0 0 ' 0 0 0 0 
3 14. 00 0 0 0 0 0 0 

22.00 0 0 0 0 0 0 

06 . 00 0 0 0 0 0 0 
4 14.00 0 0 0 0 0 0 

22 . 00 0 0 0 0 0 0 

06 . 00 0 0 0 0 0 0 
5 14. 00 0 0 D 0 0 0 

22 . 00 0 0 D 0 D D 

06 . 00 0 0 0 0 0 0 
6 14 . 00 0 0 0 0 0 0 

22 . 00 0 0 0 0 0 0 

06 . 00 0 0 p 0 p P 
7 14. 00 0 0 p 0 p P 

22.00 0 0 p 0 E P 

06.00 0 0 E P E E 
8 14. 00 0 0 E P )of E 

22.00 0 0 E P )0{ )of 

06 . 00 0 0 )of E )of )of 

9 14. 00 P P )0{ E )of M 
22. 00 P P )of E 0 0 

06.00 P ? 0 /01 D 0 
10 14 . 00 E E 0 H 0 0 

2 2 . 00 E E 0 H 0 0 
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Lampiran 5 

Contoh perhitungan untuk memperoleh hasil pengamatan 
terboboti berdasarkan teorema peluang pada frekwensi 
kemunculan dari tiap ulangan mencit : 

Diketahui frekwensi kemun culan yang 
kali pemeriksaan pada fase proestrus 

Perla kuan kontrol ulang an satu 
ulangan dua 
ulangan tiga 

Perla kuan satu ulangan satu 
ulangan dua 
ulangan tiga 

Perla kuan dua ulangan satu 
- ulangan dua 

ulangan tiga 
Perla kuan t iga ulangan satu 

ulangan dua 
- ulang an tiga 

terjadi pada 

= 6 

= 3 
= 3 dst. 
= 2 
= 3 

= ~ -> . .. ds t. 
= 6 

= 5 
= 2 . .. ds t . 

= 3 

= 3 
= 3 . . dst . 

Rumu s y a ng digunakan untuk memboboti 

Keterangan 

30 

= Total peng amatan pada perlakuan ke-a 
dan ulan gan ke-b. 

3 0 

Jadi 

= Oari 30 k ali pemeri ksaan (3 kali sehari 
se l ama 10 hari). 

Untuk pengamatan 
ulangan satu = 

6 

30 

Untuk pengamatan 
ulang an dua = 

3 

30 

pad a perlakuan kontrol, 

= 0,2 

pada perlakuan kontrol, 

= 0, 1 

dan seterusn y a 
fasE s iklus birahi 
dan dies trus) . 

untUk tiap ulangan 
(proestrus, estrus, 

pad a semua 
metestrus 
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Lampiran 6 

Analisis Var ian Hasil Pengamatan Pengaruh Pemberian 
Asam Mefenamat Oalam Berbagai Oosis Terhadap Kemun­
culan Proeslrus selama 10 hari (2 siklus birahi). 

Perlakuan 
Ulangan Tolal 

po Pi P2 P3 
I a b a b a b a b 

1 6 ' 0 , 2 2 0,07 6 0 , 2 3 0,1 

2 3 0 ,1 3 0,1 5 0 ,1 7 3 0 ,1 

3 3 0 . 1 3 0 , 1 2 0,07 3 0,1 

4 4 0 , 13 3 0 ,1 3 0,1 3 0,1 

5 3 0 , 1 4 0,13 2 0,07 2 0,07 

6 5 0,17 3 0,1 6 0,2 3 0,1 

ex 24 0 ,8 18 0,6 24 0,81 17 0,57 2,78 
i 

-
x 0 ,13 0,1 0,135 0 ,095 

~ 

SO 0 , 043 0,019 0,062 0 ,012 

Keterangan 
a = data asli/total frekwensi k emunculan tiap 

u langan . 
b = hasil pengamatan yan g suda h diboboti. 

(2 ,78 )' 
24 Faktor koreksi = = . 0 ,32 

JKT = (0,2)' + (0 ,1)' + ... + (0, 1)' - FK 
= 0,36 - 0 ,32 = 0,04 

(0 ,8 ) • + (0 ,6)' + (O,81)z + (0 . 57) 2 
JKP = F K 

6 
= 0 , 33 - 0 ,32 = 0 ,01 

JKS = J K T JKP = 0 ,03 
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Lanjutan Lampiran 6 

Sidilc: Ragam 

S)( db J)( KT F hi t. F t.<lb _ l 

0,05 0 , 01 

P 3 0 , 0 1 0 . 0033 2,2 3 . 10 4,94 

S 20 0 , 03 0 , 00 15 

T ..,~ 

~ -' 0 , 0 4 0 , 0 048 

F hitung < F tabel (0 , 05) , dengan demi k ian hipotesis nol 

diterima. 

Kesimpu lan 

Pad a saat kemunculan proestrus tidak terdapat 

perbeda.an y ang n y ata an tara kelompok kon tro 1 

dengan kelompok perlakuan . 

I 
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Lampiran 7 

Analisis Va rian Hasil Pengamatan Peng aruh Pemberian 
Asam Mefe namat Dalam 8erbaga Dosis Terhadap Kemun­
culan Eslrus selama 10 Hari (2 si k lus birahi). 

Perlakuan 
Ulangan Tolal 

PO Pi P2 P3 
a b a b a b a b 

1 'I 0 , 1 3 2 0 , 07 'I 0 ,1 3 2 0 , 07 

2 2 0 , 07 2 0 , 07 4 0, 13 2 0,07 

3 5 0,17 3 0 ,1 3 0,1 3 0,1 

4 4 0 ,1 3 2 0 ,07 2 0,07 3 0,1 

5 5 0 , 17 4 0 ,1 3 3 0 ,1 2 0,07 

6 6 0 ,2 2 0 , 07 5 0 ,1 7 2 0 , 07 

ex 26 0 ,87 15 0 ,51 21 0,7 14 0 , 48 2,56 

-
x 0 ,1 45 0 ,085 0,117 0 , 08 

SD 0 , 046 0 , 0 25 0,035 0 , 016 

( 2 , 56) 2 
Faktor Koreks i = = 0,27 

24 

( 0 , 13 ) 2 ( 0 , 07 )2 ( 0 ,07 f 
, 

JKT = + + , . , + - F K 
= 0 , 31 - 0,27 = 0 , 04 

(0 , 87)2 (0 , 51 ) z 2 (0 , 48 ) 2 + + (·0 • 7 ) + JKP = - F K 
6 

= 0,29 - 0 ,27 = 0,02 

J KS = JKT - JKP = 0 , 0 2 
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Lanjulan Lampiran 7 

Sidik Ragam 

.. la.bel 
SJ( db JK l<T F hi l 0,0:; 0,01 

P 3 0 , 02 0 , 0067 6 , 7 3 ,1 0 4,94 

S 2 0 0 , 02 0 , 001 

T ~~ 0 , 04 0 , 0077 "- -' 

F hitung > F tabel (0 , 01), dengan demikian hipotesis 

alternatat if ( Hd dite..-ima . 

Kesimpulan : 

Pada saa t kemuncul an estrus t e rdapat pe..-bed aan y a n g 

sangat n y ata anta..-a kelompok kontrol dengan ke lompok 

perlak uan . 
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Lampiran 8 

Analisis Varian Hasi l Pengamalan Pengaruh Penilierian 
Asam Mefenamal Dalam Berbagai Dosi s Terhadap Kemun­
culan Metestrus Selama 10 Hari (2 siklus birahi). 

Pe rlakuan 
Ul angan 

PO b 
Pl b a a a 

1 7 0,23 6 0,2 7 

2 8 0,27 4 0,13 6 

3 7 0,23 3 0,1 5 

4, 7 0,23 4, 0,13 5 

5 7 0,23 5 0,2 6 

6 3 0,1 6 0, .2 6 

e x 39 1,29 29 0,96 35 

x 0,215 0,16 

SD 0,059 0,045 

Faktor Korgksi = = 0,67 
24 

J KT = (0 , 23) 2... ( 0 , 27) 2 ... 

= 0 ,7 5 - 0 , 67 = 0 , 08 

( 1 , 29) 2 ... (0 , 96)2 + 
JKP = 

6 

( 1 , 17)2 

= 0,72 0 , 67 = 0 , 05 

JKS = J KT -J KP = 0 . 03 

+ 

P2 
b 

0,23 

0,2 

0,17 

0,17 

0,2 

0. 2 

1,17 

0,195 

0,023 

( 0,59 f 

Tolal 
P3 b a 

4 0,13 

1 0,03 

3 0,1 

3 0,1 , 

4 0,13 

3 0,1 

18 0,59 4,01 

0,09a 

0,037 

FK 

F K 
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Lanj ulan Lampi ran 8 

Sidik Ragalll 

.. label 

SK db JK KT F hit. 0,0:5 0,01 

P 3 0,05 0,0167 11, 13 3,10 4,94 

S 20 0,03 0,0015 

T 23 0,08 0,0182 

F hitung > F tabe 1 (0 . 0 1 ) , dengan dem i k ian hipotesis 

alternatif (H l ) di te r i ma. 

Kesimpulan : 

Pad a s aat kemunc ulan metestrus terdapat perbedaan 

y ang s a ngat n y a t a a n tara kelompo k kont r ol dengan 

kelompo k per l a kuan . 
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Lampiran 9 

Anali sis Varian Has! l Pengamatan Pengaruh Pe mber ian 
Asam Mefenamat Dalam Berbagai Dosis Terhadap Kemun­
culan Diestru s Selama 10 Hari (2 siklus birahi). 

Perlakuan 
Ulangan Total 

PO 
b 

Pi b P2 
b P3 

b a a a a 

1 13 0,43 20 0,67 13 0,43 2 1 0,7 

2 17 0,57 21 0,7 15 0,5 24 0,8 

3 15 0,5 2 1 0,7 20 0, 57 21 0,7 

4 15 0,5 21 0,7 20 0,67 21 0,7 

5 15 0,5 16 0,53 1 9 0,64 22 0,73 

6 1 6 0,53 19 0,64 1 3 0.43 22 0,73 

" x 9 1 3,03 118 3,93 100 3,33 131 4,36 14,65 

x 0 , 505 0,655 0,555 0,727 

SD 0,046 0,067 0,115 0,039 

(14 , 65) 2 
Fa k tor Koreksi = = 8 ,9 43 

2'1 

JKT = (O ,4 3)z + (0 , 57)2 + + (0 ,73 )2 - F K 

= 9,2277 8 , 9'13 = 0,28'17 

(3 , 03)2 + (3 , 93)2 + (3,33) 2 + (4, 36)2 
JKP = FK 

6 

= 9,121 8,9'13 = 0,178 

JKS = J KT - J KP = 0 , 1067 
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Lanjutan Lampiran 9 

Sidilc Ragam 

SK 

p 

S 

T 

db 

3 

20 

23 

JK KT 

0,178 0,0593 

0, 1067 0,0053 

0 , 2847 0,0646 

F Hit. 

11,1 9 

F label 

O.O~ 0,0 1 

3,10 4,94 

39 

F h i tun g > F tabel (0 , 01) , dengan d em i k ian hipotesis 

a 1 ter-na t i f ( Htl d iter- i ma. 

Kesimpulan : 

Pada s ao. t ke mu n 'c u 1 a n dies trus terdapa t p erbedaan y ang 

sangat n y ata anta r- a k el om po k kontr-o l dengan kelom po k 

pe..-l akua n . 
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Lampiran 10 

Perbedaan rata-rata Perlalcuan Berdas arlcan Uji BNT. 

Fase Estrus 

BNT 5 'l.. 

Perlalcuan 

PO 

P2 

Pi 

P3 

= t 5 I. (20) x I 2 

= 2 , 0 86 x 

x 

0,145
a 

o i1 7 a b , 

0,08S b 

0,080
b 

I 2 x ° 
6 

x - P3 x 

0,065* o 

0,032 o 

0,005 

• = 8erbeda nyata tingkat kepe 

1 

•• ." 
, 

KTS 
n 

, 00 1 

Beda 

- Pi 

,06* 

, 0 32 

rca ya an 

It, 

= 0,038 

-x - P2 

0,028 

5 I. ( p 

f 

b 

b 

40 

I 

BNT 5 " 
0,038 

< 0 ,05) . 
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Lanjuta n La nlpira n 10 

Fase Meleslr u s 

BNT 5 " = t 5 'l. (20) x 1 2 KTS 

Fas e 

= 2 , 086 

Pe rl a kuan x 

PO 

P2 

Pl 

P3 

Di eslr us 

BNT 5 "-

Perlakua n 

P3 

Pl 

P2 

PO 

= 

= 

0,215a 

0, 1 95 ab 

o 1 6 0 b , 

t 5 'l. 

2 , 086 

x 

0, 7 2 7 a 

0, 65Sa 

0 , 555 b 

O,SOSb 

n 

x 12 x 0 , 0015 
6 

Be da 

x - P3 x - Pi 

0 ,055* 

0 ,035 

0,062· 

(20) x 12 KTS 
n 

x 1 2 x 0 , 0053 
6 

Beda 

x - P O x - P2 

0,222· 0,172· 

0,15· 0,1 • 

0,05 

"\ ~\ 
P2 A 4 

• 
b b 

~ ------
D .. 

~ . 

\ 

41 

= 0 , 047 

BNT 5 " -x - P2 

0 , 02 0,047 

= 0,08 8 

BNT 5 " -x - Pi 

0,072 0 , 0 88 
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