
BJl.B IV 

HASIL PENELITIAN 

Data hasil penelitian selengkapnya dapat dilihat 

pada lampiran 1 sampai dengan lampiran 15 . Sedangkan data 

penelitian yang perlu dianalis1s l ebih l a njut berdasarkan 

uji statistik adal ah Indeks Fagositosi s dari kelompok per 

lakuan A, D, C, DJ E dan K, sebagaimana tertars pada lam

piran 16 . Indek G FagositosiG t or s.but dida pll tkan dari ha

s11 perhitunga n konsentrasi karbon dalsm dnrah pada tiap 

kelompok pe rlakuan dalam fungsl waktu tertentu (lampiran-

1 sampai dengan 1 0) . 

Berdasarkan data penelitian pada l a mpi r a n 16. ma

ka dapat diliha t adanya per bedaan Indeks Fagositosis ra

ta-rata di antara kelompok perlakuan tersebut. Dlsamping

itu juga dapat dilihat adanya persamaan Indeks Fagosito

si s rata- r a t a pada 2 kelompok perlakuan B dan C. Apabila 

diperhatikan lebih l anjut. maka ke1ompok pcr1 akuan A me

nunjukkan intensitas f agosito s is paling t i nggi . Sedangkan 

kelompok perlakuan D terendah namun intensitas fagosito 

sisnya masih l abih tinggi dibandingka n k el ompok perl akuan 

E dan K yang mewakili respDn fagosit pada keadaan normal . 

Secara skemati s , has11 interpretasi data penel1tian beru

pa Indeks Fagositosis disajikan dalam bentuk histogram -

seperti pada gamba r 7 . 
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Gambar 7 

Kelompok 

Intenaitas Fsgositoais secara in- vivo pads ti
kua . 

Kete r angan 

A: Indeks Fagosi tosi s kelompok ya ng di u j i "Carbon 
Cl eara nce ll pada hari ke 1 setelah pember1an 
Vitamin C i nj eksi doais te r api . 

B: Indeka Fagositosi s k el ompok yang diuji "Ca rbon 
Cl ear ance" pada hari ke 3 setelah pemberia n 
Vitamin C injeksi dosis terapi. 

C: Indek s Fa gositosis k el ompok yang diu ji "Ca r bo n 
Cl ea rance" pa da hari ke 5 setel ah pemberian 
Vitamin C injeksi dosis terapi . 

D: Indeks Fagositosis kelompok yang diu j i " Car bo n 
Cl earance " pada hari ke 7 se telah pemberian 
Vi t ami n C injeksi dosis terapi . 

E: Indeks Fagositosis kelompok yang diu ji " Car bo n 
Clearance" pada har1. ke 9 seteloh pemberi a n 
Vita mi n C injeksi dosis terapi. 
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K: Indeks Fagositosis kelompok kontrol yang diuji 
"Carbon Clearance" s etel a h pemberlan larutan _ 
PBS . 

Pengu,jian Hipo t esis 

Sebe l um Indeks Fagositosis kelompok perlakuan Vi

tamin C diuji seeara statistik untuk menegakkan hipotesis , 

maka Indeks Fagositosis kelompok kontrol ('rabel 1 dan Lam" 

pi ran 11,) diuji l ebih dahulu untuk mengetahui bagaimana _ 

pengaruh larutan PBS terhadap r espen f agosi t. 

Tabel 1 : Indeks Fagositosis rata-rata dari 10 eko r men _ 

ci t ( X ) dan simpangan bakunya ( SB ) pada ke
l ompok kontrol. 

.. ' , , , 
; ~ Kelompok Kontrol : 
I Indeks f---------.---------I---------,---------,---------f 
r t ttl I 
lFagositosis ; A' ; B' C' ;I D' : E' t 

r ;, HO + 1 : HO + 3 HO + 5 i HO + 7 : HO + 9 i 
• • • ••• 
f " t., 
I , I . • •• 

: l1 :. 0 , 02410 : 0 , 0241 0 0 , 0241 0 : 0 , 02390 : 0 , 02370 : 
, t, . r I • 
, t I • I • 

: Sli :. 0 , 00075 [' 0 , 00075 0 , 00221: 0 , 00114 : 0 , 00098 '" 
. ' I , I, , 

Untuk menentukan dengan tepat apakah perbedaan 

hari pengujian "Carbon Clearance" pada setiap kelompok 

kontrol A' , B', C'. D' dan E' (Tabell dan Lampiran 14) -

tidak aksn mempengaruhi kecepata n eliminasi partikel kar

bon dal am darah cleh sel - sel fagosit , malta I ndeks Fagosi

tosia kelompok kontr ol perl u diu ji dengan metoda Analisis 

Va rian F. 

Hasil nnalisis varian terhadap kelompok kontrol -
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(Lampiran 14 dan 15) menunjukkan pada tara ! kepereayaan-

~; 5 % dengan derajat bebas (d . b) s i sa ; 45 . harga F ta

bel ; 2 . 575 dan F hitung ; 0 .711 x 10-3 • 

Pada tar af kep ereayaan 0(; 1 % dengan deraja t be

bas (d . b) sisa ; 45 . ha r ga F tabe1 ; 3 . 77 dan F hitung ; 

- 3 0 . 711x10 . 

Ber dasarkan hasil evaluasi daftar Sidik Ragam t er

sebut (Lampiran 15) . ternyata dipero1eh harga F hitung 

(0.711 x 10- 3) 1ebih keei1 daripada F t abe1 pada taraf 

kepercByaan 0<.. = 5 % maupu n 0\= 1 %. Hasil tersebut menun

jukkan bahwa variasi hari pengujian pada kelompok kontro l 

t1dak menunjukkan perbedaan efek yang nyata . Dengan kata 

l ain , pengamatan eliminasi partik~l karbon daism dara h 0 -

1 eh se1- se1 fagasit pada hari ke 1. 3 . 5 . 7 dan 9 . t idak 

menun jukkan perbedaan hasil yang nysta . 

Dari hasi1 eva1uaei daftar Sidi k Ragam t erse but -

di atas , maka untuk penel i tian aktivitas Asam asko rbat 

( Vit amin C) injeksi te rhadap respan f ago sit ini dapa t di

gunakan satu da ta kontro1 saja yang diambi1 seeara aeak. 

Data ke10mpak kontro1 yang te1ah diambil ini dikemukakan 

sebagei dat a ke1ompok pe r1akuan K (Tabe1 2 dan Lampiran -

1 6) • 
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Inde ks Fagositosis r a ta -ra t a dari 1 0 e kor men 

ci t ( X ) h:clompok perlakuan da n simpang,an ba -

Iwnya ( Sii ). 

, , 
: Ind eks 

; Kelompok Perlakuan : 
t-------T-------T-------T-------T-------T---------t , 

:Fagos1to -
, . , " , . , 
; A , B , C J D 1 E : K : , 

: s is : HO + 1 ; Ra + 3 : Ha + d HO '+ 7; HO + 9 : : , .. , ..r , I 1 , , , , 
, • , • • I ' 
I , I " • , , 
, I , , f , • 

: X ;O, lQ633 :0, 08196 :'0 , 08196 fO J OlI3'~2 : 0 , 02£,22 : 0 , 02410 i , , t , , , I I 1 

; Sij , , 
; 0 , 01436 ; 0 , 00916 \ 0 , 00951 ; 0 , 00347 : 0 , 001 33 \ 0,00221 : 
I • , I t I I 
, , ! , , • I 

Berdasarka n Indeks FagositoGis yang t el ah dilteta

hui pada kelompok perlakuan A, B, C, Dr E dan K (Lampiran 

16) , maka dapat di1ihat sampai seberapa jauh pengaruh A -

sam askorba t (Vitamin C) injeksJ. ini terhads p I<emampuan -

sel-sel fagosit mengeliminasi partikcl karbon dalam darah . 

Hasli analisis varian terhadap da ta Indeks Fagosi

tesis (Lampiran 17) t er sebut menunjukkan pada tara! keper

cayaan 0(= 5 % dan derajat bebas (d.b) sisa = 5'. , harga -

F t a be1 = 2 , 51 , sedangkan F hitung = 60 , 66 . 

Pada t araf keperc ayaan 0( = 1 % da n derajat bebas 

(d.h) s isa = 51" harga F t a be1 = 3 , 68 , sedangkan F hitung 

ads1ah 60 , 66 . 

Dar i hasil analisis varian t er sebut di atas , rna

ka didap~ tl(an s a tu kesimpulan yaitu: ada perbedaan ya ng-

sangat nyata di'antara kel ompok perlakuan A, B, C, D, E -

da n K. Ha l 1n1 dtnyatl)k~ n dengan ha rga F hitung ( 60 , 66) -
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l ebih hesar dibandin gh:an F tabel pacta t a raf k epe r cayaan-

5 % maupun 1 % (Lampiran 17) . Hasi1 demikian menunjukkan 

bahwa pemberian Asam askorbat (Vitamin C) injeksi dosi s

t erapi menimbu1kan er ek yang nyata (P< 0 ,05) , ba hkan sa

nga t nyata (P.(O , Ol ) pada kecepatan e1iminasi partikc1 _ 

kar bon dalam darah ol eh sel- sel f agosi t . 

Sehubungan dengan ada nya perbedaan yang sangat -

nyata diantara kelompok perlakuan ter sebut d1 atas , maka 

data io1 per1u diuji 1ebih 1anjut dengan Uji J arak Duncan 

pada tar at kepercayaan 5 % (Lampi ran 18) . 

Berdasarkan hasil Uji Jarak Duncan ini , maka da

pa~ ditentukan notasinya guna mengklasifikasikan t iap ke 

l ompok perlakuan tersebut, seperti pada Tabel 3. 

Tab e1 3 : Nota si Ke1ompok Per 1Dkuan A, B, C, D, E dan K 
berdasarkan I ndeks Fagosi tosis rata- rata . 

. . . , , 
: Hari : Perlakuan , Rata-rata : Notasi : 
[------i-----------i-----------t--------t I' , , , 
, . • t t 

;, 1 ; A 1 0,10633 ; a ; 
• I I • • 
" I . • • 
I 3 : B t 0 , 08196 : b : 
I I t, , I 
I I lIt 
"5 1 C I 0 , 08196 • b t " , , , 
.. t , • I 

[, 7 J, D ' 0 ,01,342 ' c ' 
" I , , r I t Id ; 
; 9 : E ; 0 , 02422 i I 
'" I, ! ; d : K 0 ,02410. , : ______ -L __________ ~:~ __________ j, _________ • 

• 
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Dari hasil penentuan Detasi tersebu t (Tabel 3 

da n Lampiran 18) dapat diltemukakan suatu kesimpulan yai

tu: respon fagosit pada mencit paling baik pada hari ke 1 

setelah pemberian Vitamin C injeksi, hal in1 ditunjukkan 

oleh kelompok perlaltuan A yang mempunyai Indeks Fagosito

sis r ata-rata = 0,10633 . 

Berdasarkan netasi tersebut juga dapat disimpul

kan t bahwa kecepatan eliminasi partlkel karbon dari darah 

paling tinggi pada hari k. 1, kemudian dengan perlahan -

menurun sampai hari ke 7 setelah p"emberian Vitamin C 1n

jeksi , tetapi masih tetap lebih tinggi dan bermakna di -

bandingkan respon fagosit normal , yang dalam hal ini di

wakill clah kelompok perlakuan K sebaga i kontrolnya . 01-

samping itu juga dapa t ditunjukkan, ba hwa kelompok perla

kUan E pada hari ke 9 setelah pember ian Vitamin C injeksi 

mempunyal hu~uf Datasi sama dengan kelompok perlakuan K. 

Sehingga dengan demikian, pada hari ke 9 ini respon rago

s1 t . sudah kembali dalam keadaan normal. 
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