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METASTASE PADA KARSINOMA TIROID DIFFERENSIASI BAIK 

Yan Efrata Sembiring, Sunarto Reksoprawiro, Tulus Panuwun* 
Laboratorium nmu Bedah 

*Laboratorium PatoJogi Anatomi 
Fakultas Kedokteran Universitas AirJangga/ RSU Dr Soetomo Surabaya 

ABSTRAK 

Latar Belakang : Sebagian besar karsinoma tiroid differensiasi baik mempunyai 
prognosa baik. Salah satu faktor prognostik yang jelek ialah adanya metastase jauh. 
Pada studi epidemiologik, ditemukan bahwa protein p53 yang mengalami mutasi 
memegang peranan pada karsinogenesis karsinoma tiroid. 

Tujuan: Mengetahui apakah terdapat ekspresi p53 pada karsinoma tiroid 
differensiasi baik dan bagaimana korelasi ekspresi protein p53 pada kejadian 
metastase karsinoma tiroid differensiasi baik. 

Metodologi : Penelitian ini merupakan cross sectional study. Sampel penelitian 
adalah blok paraffin penderita karsinoma tiroid yang mengalami metastase maupun 
tidak: yang telah dioperasi di RSUD Dr. Soetomo Surabaya Januari - Desember 2005, 
yang secara klinis dan histopatologis menunjukkan karsinoma tiroid ditTerensiasi 
baik (papiler dan folikuler). Data klinis diambil dari dokumen medik yang ada di poli 
bedah kepala leher RSUD Dr Soetomo Surabaya. Sebanyak 30 blok parafin 
dilakukan pemeriksaan imunohistokimia p53. Dilakukan analisa koreJasi antara 
ekspresi protein p53 terhadap kejadian metastasis pada karsinoma tiroid differensiasi 
baik. 

Basil Dari 30 sampeJ yang diteliti, didapatkan sebanyak 28 (93,3%) 
memperlihatkan ekspresi protein p53 dan 2 (6,7%) ekspresi p53 negatif. Kejadian 
metastase didapatkan pada 17 penderita (57%), 11 penderita (36,7 %) metastase 
kelenjar getah bening leher, 4 penderita(13,2 %) metastase organ jauh dan 2 
penderita (6,8%) mengalami metastase keJenjar getah bening leher dan organ jauh. 
Didapatkan adanya korelasi bermakna antara ekspresi protein p53 dengan kejadian 
metastase jauh (p=O,027), dimana makin kuat ekspresi protein p53, makin besar 
kemungkinan mengalami metastase jauh. Juga didapatkan korelasi antara ekspresi 
protein p53 dengan umur penderita (p>O,05). Tidak didapatkan adanya korelasi 
antara ekspresi protein p53 dengan kejadian invasi ekstra kapsuler, ukuran twnor dan 
kejadian metastase kelenjar getah bening leher. 

Kesimpulan: Ekspresi protein p53 didapatkan pada karsinoma tiroid differensiasi 
baik ( 93,3 %). Ada korelasi antara ekspresi protein p53 dengan kejadian metastase 
jauh kanker tiroid differensiasi baik, tetapi tidak: ada korelasi antara ekspresi protein 
p53 dengan kejadian metastase k.elenjar getah bemng leh.er. 

Kata kunci: Ekspresi protein p53, kanker tiroid differensiasi baik, metastase 
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