
TESIS 

PENGARUH PSIKOEDUKASI TERHADAP PENGETAHUAN, INTENSI, 
DAN SICK ROLE BEllA VI OUR P ADA PASIEN KAT ARAK DENGAN 

PENDEKATAN MODEL THEORY OF PLANNED BEllA VIOUR AJZEN 

--------

Oleh: 

SISWOYO 
~M.l312141530l0 

PROGRAM STUDI MAGISTER KEPERA WATAN 
FAKUL TAS KEPERA WATAN 
UNIVERSITAS AIRLANGGA 

SURABAYA 
2014 



PENGARUH PSIKOEDUKASI TERIIADAP PENGETAHUAN, INTENSI, 
DANSJCKROLEBEHAVIOURPADAPASIENKATARAKDENGAN 

PENDEKATAN MODEL THEORY OF PLANNED BEHAVIOUR AJZEN 

TESIS 

Untuk Memperoleh Gelar Magister Keperawatan (M.Kep) 
dalam Program Studi Magister Keperawatao 
Fakultas Keperawatan Universitas Airlangga 

Oleh: 

SISWOYO 
~.131214153020 

PROGRAM STUD I MAGISTER KEPERA W AT AN 
FAKUL T AS KEPERA WATAN 
UNIVERSITAS AIRLANGGA 

SURABAYA 
2014 

11 



HALAMAN PERNY ATAAN ORISINALITAS 

Tesis ini adalah basil karya sendiri, 
dan semua somber baik yang dikutip maupun dirujuk 

tehih saya nyatakan dengan benar. 

Nama 
NIM 

Tanggal 

: SISWOYO 
: 1312:14153020 

: 21 Juii 2b14 

111 



LEMBAR PENGESAHAN PEMBIMBING TESIS 

PENGARUH PSIKOEDUKASI TERHADAP PENGETAHUAN, INTENSI, 
DAN SICK ROLE BEHAVIOUR PADA PASIEN KA TARAK DENGAN 

PENDEKATAN MODEL THEORY OF PLANNED BEHAVIOUR AJZEN 

SISWOYO 
NIM. 131214153020 

TESIS INI TELAH DISETUJUI 

PADA TANGGAL 10 JULI 2014 

Oleh: 

Prof Dr. Suharto, dr., M.Sc. K. , DTM&H. , SpPD., KPTI., FINASIM . 
. 194708121974121001 

Pembimbing II 

, S. ep., Ns., M.Kep., Sp.KMB . 
. 198004272009121002 

IV 



LEMBAR PENGESAHAN TESIS 

Tesis ini diajukan oleh: 
Nama SISWOYO 
~ 131214153020 
Program Studi 
Judul 

Magister Keperawatan 
PENGARUH PSIKOEDUKASI TERHADAP 
PENGETAHUAN, INTENSI, DAN SICK ROLE 
BEHAVIOUR PADA PASIEN KATARAK DENGAN 
PENDEKATAN MODEL THEORY OF PLANNED 
BEHAVIOUR AJZEN 

Tesis ini telah diuji dan dinilai oleh panitia penguji pada 
Program Studi Magister Keperawatan Fakultas Keperawatan 

Universitas Airlangga 

Panitia penguji, 

1. Ketua 

2. Penguji I 

3. Penguji II 

4. Penguji III 

5. Penguji IV 

Pada Tanggal: 21 Juli 2014 

Dr. Hari Basuki, dr. , M.Kes. 

Prof Dr. Suharto, dr. , M.Sc. , MPDK., 
DTM&H., SpPD., KPTI. , FINASIM. 

Abu Bakar,S.Kep. ,Ns.,M.Kep.,Sp.KMB. 

Ninuk Dian K, S.Kep., Ns., MANP. 

lka Yuni W,S.Kep.,Ns.,M.Kep.,Sp.KMB 

v 



KATAPENGANTAR 

Alhamdulillah, segala puji bagi Allah SWT, Tuhan yang Maha Kuasa. 

Hanya dengan petunjuk, rahmat dan ridho-Nya, sehingga penulis dapat 

menyelesaikan tesis dengan judul "Pengaruh Psikoedukasi terhadap Pengetahuan, 

Intensi, dan Sick Role Behaviour pada Pasien Katarak dengan Pendekatan Model 

Theory Of Planned Behaviour Ajzen". 

Ucapan terima kasih yang sebesar-besarnya dan penghargaan yang 

setinggi-tingginya saya sampaikan kepada yang terhormat Prof. Dr. Suharto, dr. , 

MSc. , MPDK., DTM&H., Sp.PD., KPTI. , FINASIM., selaku pembimbing 

pertama sekaligus tim panitia penguji dan Abu Bakar, S.Kep., Ns., M.Kep., 

Sp.KMB., selaku pembimbing kedua sekaligus tim panitia penguji, yang dengan 

penuh perhatian, dan kesabaran selalu meluangkan waktu, memberikan 

pengarahan dan dorongan dalam penulisan tesis ini. 

Penulis dapat menyelesaikan tesis ini, juga tidak terlepas dari bantuan dan 

kerjasama dari berbagai pihak, maka perkenankan saya dengan hati yang tulus 

ikhlas menyampaikan terima kasih yang tak terhingga kepada: 

1. Prof. Dr. H. Fasich, Apt., selaku Rektor Universitas Airlangga, yang telah 

memberikan kesempatan dan fasilitas kepada saya untuk mengikuti dan 

menyelesaikan pendidikan pada Program Studi Magister Keperawatan. 

2. Purwaningsih, S.Kp., M.Kes., selaku Dekan Fakultas Keperawatan 

Universitas Airlangga Surabaya yang telah memberikan araban, kesempatan 

dan fasilitas kepada kami untuk mengikuti dan menyelesaikan pendidikan di 

Fakultas Keperawatan Universitas Airlangga. 

VI 



3. Mira Triharini, SKp, M.Kep., selaku Wadek I, Yuni Sufyanti Arief, SKp., 

M.Kes., selaku Wadek II, dan Yulis Setiya Dewi, S.Kep.Ns., M.Ng., selaku 

Wadek III Fakultas Keperawatan Universitas Airlangga, yang telah 

memfasilitasi demi kelancaran studi di Program Studi Magister Keperawatan. 

4. Prof. Dr. Suharto, dr., MSc., MPDK., DTM&H., Sp.PD., KPTI., FINASIM., 

selaku Ketua Program Studi Magister Keperawatan Universitas Airlangga 

Surabaya yang telah memberikan kesempatan dan fasilitas kepada kami untuk 

mengikuti pendidikan pada Program Studi Magister Keperawatan. 

5. Dr. Hari Basuki, dr. , M.Kes., Ninuk Dian K, S.Kep., Ns., MANP, dan Ika 

Yuni W, S.Kep., Ns., M.Kep., Sp. KMB., selaku tim panitia penguji tesis. 

6. Seluruh Pengajar Program Studi Magister keperawatan, yang telah 

mentransfer ilmu pengetahuannya melalui kegiatan perkuliahan dan praktika. 

7. Ns. Erti Ikhtiarini Dewi, S.Kep., M.Kep., Sp. Kep.Jiwa, yang telah membantu 

dalam intervensi psikoedukasi selama proses pembuatan tesis. 

8. dr. Iswamo selaku Kepala Puskesmas Kencong dan seluruh staf, yang telah 

banyak membantu terutama dalam proses screening katarak. 

9. Ahmadi selaku Kepala Desa Kencong dan staf, yang telah memberikan ijin 

tempat penelitian dan memfasilitasi sehingga proses penelitian dapat 

terlaksana dengan lancar. 

10. Imam Soebagio, MBA selaku Kepala Perwakilan Y ayasan Gerontologi 

"Abiyoso" Kabupaten Jember dan seluruh anggotanya yang telah 

memberikan tempat dan memfasilitasi dalam pelaksanaan uji instrumen. 

11. Seluruh responden penelitian yang telah meluangkan waktu dan memberikan 

kerjasama yang baik sehingga tesis ini dapat selesai tepat waktu. 

Vll 



12. Orangtuaku H. Mukson Hudi, S.Pd. dan Hj. Eri Tarpi' ah, S.Pd. serta Sudiono 

dan W erdiasih, terimakasih atas segala do' a dan dukungannya sehingga 

penulis dapat menyelesaikan tesis ini tepat waktu. 

13. Istriku tercinta Asri Yulianti, S.Kom. dan anak-anakku tersayang Alvania 

Tiara Zulfa dan Azka Maulana Putra Yulistio, yang dengan penuh kesabaran, 

cinta, kasih-sayang dan do'a yang tiada henti dipanjatkan demi selesainya 

studi ini. Semoga keluarga kita selalu mendapat ridlo-Nya dan menjadi 

keluarga yang sakinah mawaddah warohmah. Amin. I love you more. 

14. Adik-adikku tersayang Uwu, Sigit, Teguh, Devi, Mumu, Amin, Nandhut, 

Gita, Opank, dan seluruh keponakanku, yang banyak membantu do'a. 

15. Keluarga Soewodjo, AMK., yang banyak membantu secara spiritual dan 

memberikan motivasi sehingga tesis ini dapat selesai tepat waktu. 

16. Heni dan suami, Decy dan suami, Boymin, Sri yang sudah meluangkan waktu 

untuk membantu proses pembuatan tesis ini. 

17. Mahasiswa Program Studi Magister Keperawatan Angkatan V yang selalu 

kompak dan saling mendukung, saling mendoakan baik dalam perkuliahan 

maupun dalam penyelesaian penulisan tesis ini. 

Semoga Allah SWT membalas kebaikan semua pihak yang telah memberi 

kesempatan, dukungan dan bantuan dalam menyelesaikan tesis ini. Penulis 

menyadari bahwa tesis ini masih jauh dari sempurna, oleh karena itu saran dan 

kritik sangat diharapkan demi kesempurnaan tulisan ini. 

Vlll 

Surabaya, Juli 2014 

Penulis 



HALAMAN PERNY AT AAN PERSETUJUAN PUBLIK.ASI 
TUGAS AKHIR UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS 

Sebagai sivitas akademik Universitas Airlangga, saya yang bertanda tangan di 
bawah ini: 

Nama 
NIM 

: SISWOYO 
: 131214153020 

Program Studi : Magister Keperawatan 
Fakultas : Keperawatan 
Jenis karya : Tesis 

demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk: memberikan kepada 
Universitas Airlangga Hak Bebas Royalti Noneksklusif (Non-exclusive Royalty
Free Right) atas karya ilmiah saya yang berjudul: 

PENGARUH PSIKOEDUKASI TERHADAP PENGETAHUAN, INTENSI, 
DAN SICK ROLE BEHAVIOUR PADA PASIEN KATARAK DENGAN 
PENDEKATAN MODEL THEORY OF PLANNED BEHAVIOUR AJZEN 

beserta perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan Hak Bebas Royalti 
Noneksklusif ini Universitas Airlangga berhak menyimpan, mengalihmedia/ 
formatkan, mengelola dalam bentuk: pangkalan data (database), merawat, dan 
mempublikasikan tugas akhir saya selama tetap mencantumkan nama saya sebagai 
penulis/pencipta dan sebagai pemilik Hak Cipta. 

Demikian pemyataan ini saya buat dengan sebenarnya. 

Dibuat di : Surabaya 
Pada tanggal : 21 Juli 2014 

Yang menyatakan 

SISWOYO 

lX 




