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INTISARI 

"Menghitung Estimasi Penerimaan Dosis Radiasi pada Pendamping Pasien 

Pemeriksaan CT Scan Kepala Tanpa Kontras di Unit Radiologi Instalasi 

Gawat Darurat RSU Dr Soetomo Surabaya" 

Vriandes Nur R.B., Qurrota A'yun N.K. , Tatik Wulandari, Setiawan Djodi 

Telah dilakukan penelitian tentang penghitungan dosis radiasi yang 

diterima oleh pendamping pasien pemeriksaan CT Scan kepala tanpa kontras di 

Unit Radiologi Instalasi Gawat Darurat RSU Dr Soetomo Surabaya. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui dosis radiasi yang diterima oleh pendamping pasien 

dan dapat digunakan untuk menentukan titik aman bagi pendamping pasien 

selama pemeriksaan berlangsung. Dari data penelitian tersebut, dapat digunakan 

sebagai SOP (Standart Operasional Posedur) bagi pendamping pasien 

pemeriksaan CT Scan kepala tanpa kontras di Unit Radiologi Instalasi Gawat 

Darurat RSU Dr Soetomo Surabaya sehingga pendamping pasien aman dari 

paparan radiasi pesawat CT Scan. 

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan pendekatan cross 

sectional. Pengumpulan data dilakukan dengan cara observasi dan pengukuran 

titik atau lokasi yang sudah ditentukan sebelumnya. Selanjutnya data yang 

diperoleh dari hasil pengukuran, diolah dalam bentuk tabel dan dibandingkan 

dengan pembatas dosis yang sudah ditentukan oleh kepala Bapeten. Sehingga dari 

data tersebut, dapat ditentukan titik atau lokasi yang aman bagi pendamping 

pasien dalam pemeriksaan CT Scan Kepala tanpa kontras dengan cara 

memvariasikanjarak dari gantry. 

Basil penelitian menunj ukan bahwa titik am an pendamping pasien CT 

Scan kepala tanpa kontras adalah 3m dari gantry pesawat CT Scan disebelah kiri 

meja pemeriksaan, jika dibutuhkan pendampingan didekat gantry dapat berada 1 

m dari gantry dengan menggunakan apron. Maka dari itu diharapkan tugas akhir 

ini dapat dijadikan sebagai acuan dan standarisasi untuk pendamping pasien 

pemeriksaan CT Scan kepala tanpa kontras di Unit Radiologi IGD RSU Dr 

Soetomo Surabaya sehingga pendamping pasien aman selama pemeriksaan 

berlangsung. 

Kata Kunci : pendamping pasien, CT Scan Kepala tanpa kontras, jarak, 

radiasi, gantry 
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ABSTRACT 

"Calculating Radiation Dose Estimates of Receipts on Escort Patient from 

Examination CT Scan of the Head without contrast in the Radiology Unit 

Emergency RSU Dr Soetomo Surabaya" 

Vriandes Nur RB, Qurrota Ayun NK, Tatik Wulandari, Setiawan Djodi 

It have been researched on the calculation of the radiation dose received 

by a escort patient from examination CT scan of the head without contrast in the 
Radiology Unit Emergency RSU Dr Soetomo. This study is aimed to calculate the 

radiation dose received by a escort patient and determine a safe point for a escort 

patient during the examination take a place. From these data, it can be used as a 

SOP (Standard Operational Procedure) for the escort patient from examination CT 

scan of the head without contrast in the Radiology Unit Emergency RSU Dr 

Soetomo so the escort patients safe from the radiation in CT Scan. 

This research is a quantitative Research method with cross sectional 

approach. Data collection is doing by observation and measurement point for 

location is predetermined. Furthennore, the data obtained from the results of 

measurements, prepared in the form of a table and compared with the limit dose 

that were prescribed by the head of Bapeten. So from these data, we can 

determine the point or a safe location for a escort patient from examination in a 

CT Scan of the Head with contrast by means varying the distance from the gantry. 

The results showed that a safe point for escort patient in examination CT 

scan of the head without contrast is 3m from the gantry plane CT Scan to the left 

of the examination table, if it is needed escort near the gantry can be 1 m from the 

gantry by using apron. Therefore expected this thesis can be used as a reference 

and standardization to escort patients from examination in CT scan of the head 

without contrast in the Radiology Unit Emergency RSU Dr Soetomo so the escort 

patient more safely during the examination takes place. 

Keywords: 

escort patients, CT Scan of the Head without contrast, distance, radiation, 

gantry 
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