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A. Identitas Karya Ilmiah
Judul Jumnal limiah (Artikel) : The impact physical distancing during the COVID-19 pandemic on mental health among
adolescents: a systematic literature review

Jumlah penulis ¢ 4 (empat) orang
Status Pengusul : Penulis Kedua dan koresponding.
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A* Identitas Karya Ilmiah

1 [Judul : The impact physical distancing during the COVID-19 pandemic on mental health among adolescents: a
systematic literature review

2 |Nama Penulis : Isma Faridatus Sholihah, Ira Nurmala, Muji Sulistyowati, Shrimarti Rukmini Devy
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B Peng-index : Terindeks Scopus Q4, diterbitkan oleh Intelektual Pustaka Media Utama. SJR: 0.41

C Relevansi kompetensi
dosen dengan substansi
karya ilmiah

1.

Artikel ini meneliti dampak menjaga jarak pada remaja pada masa Covid.
Mengingat penyebaran virus coronavirus disease 2019 (COVID-19) relatif
cepat dan telah menginfeksi ratusan negara. Jumlah orang yang menderita dari
COVID-19 terus meningkat dan semakin memprihatinkan. Ke

mengurangi kemungkinan penyebaran virus Corona yang mudah menular, Ini
studi adalah tinjauan sistematis menggunakan item pelaporan yang disukai
untuk sistematis review dan metode meta-analisis (PRISMA) menggunakan
454 artikel dari online database jurnal. Basis data yang digunakan dalam
pencarian literatur adalah Pubmed, Science Direct, Sage, Emerald, dan
Proquest dari 2020-2021. Berdasarkan karakteristik inklusi dan eksklusi,
terdapat 8 dari 454 artikel yang memenuhi kriteria inklusi, dan pilih untuk
analisis mendalam. Kebijakan jarak fisik berdampak pada kesehatan mental
remaja. Beberapa gangguan jiwa yang dialami remaja antara lain merasa
kesepian, cemas, stress, gangguan kejiwaan, hingga gangguan emosi. Anak
laki-laki memiliki peningkatan yang lebih tinggi dalam masalah kesehatan
mental daripada anak perempuan. Disarankan dibutuhkan jejaring sosial dan
sosial

dukungan khusus pada remaja untuk menjaga jarak fisik selama kebijakan
kesehatan mental remaja dalam COVID-19.

Artikel ini memiliki ruang lingkup mengenai adanya kebijakan tentang
menjaga jarak akan berdampak pada kesehatan mental remaja seperti
gangguan kesepian, cemas, stress, gangguan jiwa sampai dengan gangguan
emosi

Metodologi yang digunakan adalah systematic-review dengan PRISMA yang
bertujuan untuk mengidentifikasi dan menginterpretasi seluruh temuan dalam
suatu topik penelitian untuk mencari pembuktian evidence-based dalam suatu
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Public Health, Environmental and Occupational Health, Nursing
Nutrition and Dietetics

E Kepastian tidak ada
pelanggaran integritas

Indikasi plagiasi (liat check similarity) : Similarity Index (Turnitin): 18 %,
Primary Source tidak lebih dari 1 % sehingga artikel tidak ada indikasi
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Febrikasi :Tambahan data tidak pernah terjadi

3.

Falsifikasi : Tidak ada indikasi mengubah dan menghilangkan data

4.

Praktek kepalsuan : Tidak ada pemaksaan sitasi

Nilai pengusul (penulis pertama dan corespondensi 60%)

Nilai pengusul (penulis pertama / penulis corespondensi masing - masing 40%: 0,4x31=12,4
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karya ilmiah cepat dan telah menginfeksi ratusan negara. Jumlah orang yang menderita

dari COVID-19 terus meningkat dan semakin memprihatinkan. Artikel ini
merupakan tinjauan sistematis menggunakan item pelaporan yang disukai
untuk sistematis review dan metode meta-analisis (PRISMA)
menggunakan 454 artikel dari online database jurnal. Basis data yang
digunakan dalam pencarian literatur adalah Pubmed, Science Direct, Sage,
Emerald, dan Proquest dari 2020-2021. Berdasarkan karakteristik inklusi
dan eksklusi, terdapat 8 dari 454 artikel yang memenuhi kriteria inklusi,
dan pilih untuk analisis mendalam. Kebijakan jarak fisik berdampak pada
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dalam masalah kesehatan mental daripada anak perempuan. Disarankan
dibutuhkan jejaring sosial dan dukungan sosial khusus pada remaja untuk
menjaga jarak fisik selama kebijakan kesehatan mental remaja dalam
COVID-19. Penggunaan referensi sudah cukup banyak dsan penyusunan
artikel ini cukup lengkap dan terbahas dengan baik.

2. | Artikel ini memiliki ruang lingkup mengenai adanya kebijakan tentang
menjaga jarak akan berdampak pada kesehatan mental remaja seperti
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emosi
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mencari pembuktian evidence-based dalam suatu masalah.

4. |Karya ilmiah ini sudah sesuai dengan keilmuan penulis yakni dalam bidang
pendidikan kesehatan masyarakat

=

Alamat Web Jurnal / link judul
:http://ijphs.iaescore.com/index.php/IJPHS/article/view/21123

D Kesesuaian antara lingkup
/ sujek area jurnal dengan

*

karya ilmiah yang 2. | Kebenaran ISSN/ISBN : p-ISSN 22528806, ¢-ISSN 26204126

diusulkan

(95

Termasuk "Predatory" tidak (jurnal;penerbit) : tidak masuk pada predatory
baik jurnal, publisher, dan hijacked

Syarat komposisi Editor Board : Terdiri lebih dari 4 negara

Syrat kontributor penulis artikel : Penulis ke-2 dari 6 orang (Status Co

Keberkalaan penerbitan : terbit tiap 3 bulan (4 kali dalam satu tahun)

NEEE

Subjek area dan katagori jurnal : Medicine, Medicine (miscellaneous),
Medicine

Health Policy, Social Sciences, Health (social science)

, Medicine, Public Health, Environmental and Occupational Health,
Nursing

Nutrition and Dietetics

E Kepastian tidak ada 1. |Indikasi plagiasi (liat check similarity) : Similarity Index (Turnitin): 18 %,
pelanggaran integritas Primary Source tidak lebih dari 1 % sehingga artikel tidak ada indikasi

akademik 2. |Febrikasi :Tambahan data tidak pernah terjadi

3. |Falsifikasi : Tidak ada indikasi mengubah dan menghilangkan data

4. |Praktek kepalsuan : Tidak ada pemaksaan sitasi

Nilai pengusul (penulis pertama dan corespondensi 60%)

Nilai pengusul (penulis pertama / penulis corespondensi masing - masing 40%: 0,4x31=12,40

Nilai lainnya sesuai PO PAK 2019 dan suplemennya

Surabaya, 8 April 2023
Penilai angka kredit 2

Prof,Br.dr. Chatarina U. Wahjuni, M.S., M.PH.

NIP : 195409161983032001

Bidang limu : Epidemiologi

Unit Kerja : Fakultas Kesehatan Masyarakat UNAIR




