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Penelitian dalam artikel ini bertujuan untuk mendeskripsikan dan
mendalami praktik pendidikan kesehatan pasien yang dilakukan oleh
perawat. Metode penelitian adalah kualitatif deskriptif dengan studi
fenomenologi. Teknik yang digunakan untuk memilih informan adalah
purposive sampling, sedangkan pengumpulan data dilakukan melalui
wawancara mendalam dengan 15 perawat. Penelitian ini dilaksanakan
dalam satu rumah sakit di Jawa Timur, Indonesia. Triangulasi sumber
dilakukan dengan pasien dan datanya dianalisis dengan menggunakan
analisis isi. Hasil penelitian menunjukkan penyuluhan kesehatan
dilaksanakan di ruang perawatan dengan jumlah pasien yang sedikit.
Perawat tahu bahwa pendidikan kesehatan pasien adalah yang utama tugas
perawat, namun mereka menganggap itu bukan prioritas. Pendidikan
kesehatan hanya diberikan jika pasien mengajukan pertanyaan kepada
perawat. Sebagian besar perawat tidak melakukan tahapan pendidikan
kesehatan pasien dengan benar. Penulisan artikel ini telah sesuai dengan
kaidah penulisan artikel ilmiah
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