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1. Penelitian dalam artikel ini bertujuan untuk menganalisis faktor
sosio-kultural terhadap dimensi body image pada remaja. Metode
penelitian yaitu penelitian kuantitatif dengan desain penelitian
observasional. Berdasarkan waktu penelitian mengguanakan metode Cross
sectional study. Sampel penelitian sejumlah 420 mahasiswa. Independent
variable yaitu faktor sosio kultural. Dependent variable yaitu Appearance
evaluation, Appearance orientation, Body area satisfaction, Overweight
preoccupation, dan Self-classified weight. Instrument penelitian yaitu
kuesioner faktor sosio-kultural serta kuesioner Body image (MBSRQ).
Teknik analisis data  univariat dan bivariat. Hasil penelitian menunjukkan
terdapat hubungan antara faktor sosio-kultural terhadap appearance
evaluation, appearance orientation, body area satisfaction, overweight
preoccupation, dan self-classified. Kesimpulan dari penelitian ini yaitu
terdapat hubungan antara faktor psikologis terhadap dimensi Body image.
Penulisan artikel ini telah sesuai dengan kaidah penulisan artikel ilmiah.

2. Ruang lingkup pembahasan artikel ini adalah faktor sosio-kultural terhadap
dimensi body image pada remaja. Artikel ini menjelaskan faktor sosial
-kultural terhadap standar tubuh ideal berupa negatif atau positif.

3. Kecukupan data aktifitas tersebut dilengkapi juga kuesioner faktor
sosio-kultural dan kuesioner body image menggunakan Multidemensional
Body Self Relation Questionnaire.

4. Karya ilmiah ini sudah sesuai dengan keilmuan penulis yakni dalam bidang
pendidikan kesehatan masyarakat
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