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1. Artikel ini membahas tentang daya hambat allicin yang
ditambahkan sebagai zat aktif pada pasta gigi terhadap Lactobacillus
Acidophilus.  Penyebab terhambatnya bakteri Lactobacillus
Acidophilus karena senyawa utama yang terkandung dalam allium
sativum sebagai antibakteri adalah allicin. Senyawa allicin dihasilkan
setelah jaringan allium sativam segar dihancurkan atau diekstraksi.
Pada proses ekstraksi alliin diubah menjadi allicin oleh enzim
allinase. Cara kerja aktivitas antibakteri adalah dengan menghambat
enzim tiol pada allium sativum yang menjalankan reaksi dengan
cepat sehingga allicin dapat menembus lapisan ganda fosfolipid
dinding sel bakteri, kemudian menghambat sintesis asam nukleat dan
protein, asam deoksiribonukleat (DNA), asam ribonukleat (RNA).
Rusaknya dinding sel oleh allicin dapat menyebabkan sistem
metabolisme terganggu[20] sehingga pertumbuhan sel bakteri
terhambat bahkan mengakibatkan kematian sel bakteri karena organel
yang terdapat pada bakteni tidak dapat berfungsi. Tingkat
penghambatan minimum dan tingkat pembunuhan minimum allium
sativum akan lebih tinggi jika konsentrasi allicin tinggi
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