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1. Jurnal ini mengenai spiritualitas dan penerimaan penyakit pada pasien gangguan Bipolar. Faktor 

spiritualitas dan penerimaan penyakit adalah penting dari beberapa faktor lain pada pasien dengan 
gangguan Bipolar yang berjalan kronik dan memengaruhi kualitas hidup dan beban yang besar. 
Proses penanganan dipengaruhi oleh penerimaan penyakitnya dan kondisi ini dipengaruhi oleh faktor 
spiritual pasien. Faktor spiritual adalah bagian dari mental dan penting bagi pasien serta intervensi 
yang dapat diberikan pada pasien-pasien di Indonesia.  

2. Jurnal ini meneliti studi observasional analisis tentang korelasi faktor spiritual dan penerimaan 
terhadap penyakit gangguan bipolarnya pada 30 sampel komunitas Harmony in Diversity.  
Didapatkan hasil terdapat korelasi bermakna dari aspek spiritualitas vertikal dengan penerimaan 
terhadap penyakitnya (p-value = 0.050, r = 0.306) dan aspek spiritualitas horizontal terhadap 
penyakitnya (p-value = 0.001, r = 0.556), dan korelasi aspek spiritualitas secara umum terhadap 
penerimaan penyakitnya (p-value = 0.007, r = 0.444). Hasil ini memberikan insight tentang faktor 
penting yaitu spiritual yang merupakan bagian dari aspek mental/psikiatri yang perlu dilibatkan dalam 
penanganan gangguan bipolar.

3.
Jurnal ini sesuai dengan bidang keahlian pengusul yaitu  ilmu psikiatri dimana bila diketahui korelasi 
aspek spiritualitas terhadap penerimaan penyakitnya, maka dapat dilakukan penelitian mekanisme 
dari spiritual dan penerimaan terhadap penyakit dalam sistem biomolekuler dan elektrofisiologi 
pasien gangguan depresi, sehingga dapat mengembangkan penanganan obat atau pengembangan 
penelitian mekanisme non-obat  dalam bidang Psikiatri Biologi dan Psikofarmakologi sehingga 
mendapatkan secara biological evidence based manfaat penanganannya

4. Jurnal ini tidak terkait dengan naskah disertasi pengusul yang berjudul Mekanisme dari hendaya 
working memory spatial dan fleksibilitas kognitif melalui HSP70, IL-6, 5-HT, BDNF dan pCREB pada 
model tikus depresi.
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