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1. Jurnal ini tentang dampak pandemi Covid-19 pada kesehatan fisik dan mental komunitas, pekerja 
kesehatan. Dampak yang banyak diteliti menunjukkan depresi, ansietas dan gangguan tidur. Resiliensi, 
sebagai bagian dari kondisi psikiatrik individu adalah suatu kemapuan manusia untuk beradaptasi 
menjadi penting saat menghadapi segala situasi tidak nyaman, sebagai faktor protektif dari aspek 
psikiatri, saat pandemik yang berkepanjangan, kondisi yang sangat penting untuk diketahui petugas 
kesehatan. 

2. Jurnal ini tentang studi cross-sectional dengan metode observasional analitik pada tenaga kesehatan di 
RSUD dr. Soetomo, Jawa Timur, Indonesia sebagai pusat rujukan Covid-19.  Dilakukan secara online 
baik untuk data demografik maupun kuesioner State-Trait Anxiety Inventory (STAI) dan the 
Connor–Davidson Resilience Scale (CR-RISC). Didapatkan pada 227 responden 33% mempunyai state 
ansietas yang tinggi dan 26,9% trait anxiety.
Kemampuan resiliensi dengan skor 69 ± 15.823. Ada korelasi bermakna dengan uji Spearman antara 
ansietas dan kemampuan resiliiensi (p <0.05) pada S-Anxiety dan T-Anxiety. Makin rendah kemampuan 
resiliensi, makin tinggi ansietas yang dialami tenaga kesehatan. Parameter ini sebagai bagian dari aspek 
psikiatri yang penting diperhatikan saat mengalami pandemi.

3.
Jurnal ini sesuai dengan bidang keahlian pengusul yaitu  ilmu psikiatri dimana bila diketahui korelasi 
antara resiliensi dan ansietas pada tenaga kesehatan, maka dapat dilakukan penelitian mekanisme dari 
sistem biologi/biomolekuler, elektrofisiologi dari resiliensi yang berkorelasi terhadap ansietas, sehingga 
dapat mengembangkan penanganan obat dalam bidang Psikiatri Biologi dan Psikofarmakologi.

4. Jurnal ini tidak terkait dengan naskah disertasi pengusul yang berjudul Mekanisme dari hendaya working 
memory spatial dan fleksibilitas kognitif melalui HSP70, IL-6, 5-HT, BDNF dan pCREB pada model tikus 
depresi.
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