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1. Jurnal ini tentang hubungan penggunaan visual support terhadap perbaikan klinis anak dengan Gangguan Spektrum Autisme (GSA). 
Prevalensi GSA semakin meningkat dalam 30 tahun terakhir dari 0,04 menjadi 0,50. Hal ini menyebabkan kesadaran orang tua akan 
perlunya penegakan diagnosis secara dini, edukasi, penatalaksanaan maupun pelayanan kesehatan mental/psikiatri bagi anak 
dengan GSA menjadi meningkat pula. 

2. Jurnal ini merupakan studi analitik observasional di UPTD ABK Sidoarjo, yang dilakukan mulai bulan Maret sampai dengan Juni 
2018. Subyek penelitian yaitu anak dengan GSA usia 4 sampai dengan 7 tahun. Teknik pengambilan sampel secara consecutive 
sampling dan dilakukan saat pre-test dan post-test design. Alat ukur menggunakan Childhood Autism Rating Scale (CARS) versi 
Bahasa Indonesia yang sudah dilakukan validasi. Penatalaksanaan visual support selama 120 menit dalam 3 bulan (12 kali) terdiri 
dari 6 kegiatan, masing masing kegiatan selama 20 menit dengan teknik one – one (1 subyek dengan 1 terapis). Hasilnya tidak 
terdapat hubungan perbaikan hasil CARS pre dan post penatalaksanaan visual support selama 3 bulan (12 kali) terhadap data kesan 
umum, tingkat dan konsistensi respon intelektual. Hasil uji t berpasangan pre dan post penatalaksanaan visual support selama 3 
bulan (12 kali) memberikan hasil penurunan nilai CARS yang bermakna p < 0,01 pada interaksi sosial, komunikasi dan psikomotor. 
Sehingga penatalaksanaan visual support berhubungan dengan perbaikan klinis interaksi sosial, komunikasi (non verbal) dan 
psikomotor (terutama motorik kasar). GSA salah satu bagian gangguan psikiatri yang belum ada penanganan kausatif sehingga 
perlu dicari berbagai modalitas terapi sebagai bagian dari penanganan komprehensif psikiatri.

3. Jurnal ini sesuai dengan bidang keahlian pengusul yaitu  ilmu psikiatri dimana anak  GSA belum diketahui jelas mekanisme secara 
sistem biologi atau biomolekulernya sehingga belum ada penanganan yang kausatif. Hasil penelitian ini bila terbukti akan 
menggugah penelitian selanjutnya tentang mekanisme pada sistem biologi/biomolekuler, neurofisiologi dari visual support untuk 
GSA, yang menjadi salah satu dari bidang Psikiatri Biologi dan Psikofarmakologi.

4. Jurnal ini tidak terkait dengan naskah disertasi pengusul yang berjudul Mekanisme dari hendaya working memory spatial dan 
fleksibilitas kognitif melalui HSP70, IL-6, 5-HT, BDNF dan pCREB pada model tikus depresi.
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