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1. Jurnal ini tentang faktor-faktor yang memengaruhi penundaan kehamilan pada pasangan remaja berusia 

antara 14-19 tahun.  Insiden pernikahan usia muda yang prevalensinya tinggi di Indonesia, merupakan 
negara ke 37 dengan urutan prevalensi tertinggi pernkahan usia muda di dunia, namun nomer 2 di tingkat 
ASEAN setelah negara Cambodia. Provinsi Gorontalo merupakan urutan ke 5 prevalensi pernikahan anak di 
bawah usia di Indonesia, yaitu usia 15-19 tahun. Studi ini sangat diperlukan dalam ilmu Psikiatri untuk melihat 
faktor utama sehingga dapat diintervensi dini atau dilakukan preventif.

2. Jurnal ini merupakan studi dengan design case control pada anak perempuan usia antara 14-19 tahun pada 
tahun 2015-2017 pada 2 distrik di provinsi Gorontalo. Subyek yang memenuhi kriteria inklusi sebanyak 75 
responden untuk kasus dan kontrol. Uji statistik dengan chi square dan logistic regression menunjukkan hasil 
yang berpengaruh pada pernikahan remaja adalah usia istri (p'= 0,000, OR = 8,889, 95% CI = 2,887-27,375) 
dan dukungan keluarga (p = 0,000, OR = 28, 95% Cf = 7,793- 100,612). Studi ini menunjukkan pentingnya 
aspek mental dalam menunda kehamilan pada pasangan remaja. Ilmu Psikiatri dapat diterapkan dalam 
psikoedukasi pencegahan, pendekatan pada pemuka masyarakat, pemuka agama, kader, dan 
keluarga/masyarakat itu sendiri. 

3. Jurnal ini sesuai dengan bidang keahlian pengusul yaitu  ilmu psikiatri dimana faktor-faktor yang 
memengaruhi penundaan kehamilan pada pasangan remaja dapat dilakukan pencegahan sekunder. 
Selanjutnya hasil penelitian ini dapat digunakan untuk melihat dampak pada sistem biologi/biomolekuler 
ataupun elektrofisiologis  yang merupakan salah satu dari bidang Psikiatri Biologi dan Psikofarmakologi.

4. Jurnal ini tidak terkait dengan naskah disertasi pengusul yang berjudul Mekanisme dari hendaya working 
memory spatial dan fleksibilitas kognitif melalui HSP70, IL-6, 5-HT, BDNF dan pCREB pada model tikus 
depresi.
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