Form Penilaian Kualitas Karil dan Kesesuaian Bidang limu

Profil Sinta :mgs://sinta.kemdikbud.qo.id/authors/profile/6059140

A*

Identitas Karya llmiah

1

Judul : PERBANDINGAN TINGKAT ANSIETAS MAHASISWA KEDOKTERAN YANG DITERIMA MELALUI JALUR SNMPTN,
SBMPTN DAN MANDIRI DAN KECENDERUNGAN CABIN FEVER DALA M MELAKSANAKAN UJIAN BLOK PADA MASA

Nama Penulis : Nathania Maulina, Margarita Maria Maramis, David Sontani Perdanakusuma, Lilik Djuari

Nama Jurnal . Jurnal limiah Indonesia

Peng-index : : Jurnal nasional terakreditasi SINTA 4 diterbitkan oleh SYNTAX CORPORATION INDONESIA

Relevansi kompetensi dosen (1. |Jurnal ini untuk melihat perbandingan tingkat kecemasan mahasiswa kedokteran yang diterima melalui jalur SNMPTN,
dengan substansi karya SBMPTN dan jalur mandiri. Perbedaan jalur penerimaan akan berdampak pada kondisi psikologis mahasiswa. Suatu studi
ilmiah observasional analitik dengan desain cross sectional yang melibatkan 244 mahasiswa Fakultas Kedokteran Universitas
Airlangga angkatan 2020. Kecemasan adalah kondisi dan gangguan psikiatrik yang paling tinggi prevalensinya, sehigga
menjadi bahasan penting dalam ilmu psikiatri.

2. |Jurnal ini menemukan bahwa sebagian besar siswa yang diterima melalui jalur SNMPTN (90,4%), SBMPTN (89,3%), dan
mandiri (89,7%) merasa cukup cemas. Sebelum menghadapi ujian blok, mayoritas siswa yang diterima melalui jalur SNMPTN
(90,4%), SBMPTN (94,7%), dan mandiri (89,8%) merasa cukup cemas. Setelah menghadapi ujian blok, mayoritas siswa yang
diterima melalui jalur SNMPTN (92,3%), SBMPTN (88,0%), dan mandiri (83,8%) merasa cukup cemas. Tidak ada hubungan
antara jalur masuk dengan tingkat kecemasan sebelum dan sesudah ujian blok (p = 0,493 dan p = 0,442). Sebagian besar
siswa (50,8%) mengalami demam kabin yang parah. Ada hubungan antara cabin fever dengan kecemasan sebelum
melakukan tes blok (p < 0,001), tetapi tidak dengan kecemasan setelah melakukan tes blok (p = 0,387). Jadi, tidak ada
hubungan antara jalur penerimaan dengan tingkat kecemasan sebelum dan sesudah ujian blok. Ada hubungan antara demam
kabin dengan kecemasan sebelum melakukan tes blok, tetapi tidak dengan kecemasan setelah melakukan tes blok. Akhirnya
dapat diantisipasi atau dilakukan intervensi psikiatrik pada jalur2 masuk mahasiswa. Ansietas dan gangguan ansietas adalah
kejadian yang umum terjadi demikian pada mahasiswa, merupakan bagian dari aspek psikiatri dan perlu terus diteliti dalam
ilmu psikiatri agar dapat dilakukan pencegahan dan dikembangkan penanganan yang tepat dari bidang ilmu Psikiatri,
khususnya Psikiatri Biologi dan Psikofarmakologi.

3. |Jurnal ini sesuai dengan bidang keahlian pengusul yaitu iimu psikiatri dimana menjadi diketahui hubungan antara ansietas
pada mahasiswa dari berbagai jalur masuk perguruan tinggi, maka dapat dilakukan early intervention terapan psikofarmakologi
dan selanjutnya data ini dapat digunakan untuk meneliti dampak pada sistem biologi/biomolekuler ataupun elektrofisiologis
yang merupakan salah satu dari bidang Psikiatri Biologi dan Psikofarmakologi.

4. |Jurnalini tidak terkait dengan naskah disertasi pengusul yang berjudul Mekanisme dari hendaya working memory spatial dan
fleksibilitas kognitif melalui HSP70, IL-6, 5-HT, BDNF dan pCREB pada model tikus depresi.
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