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1. Artikel ini merupakan suatu penelitian randomized control trial yang dilakukan berbasis di komunitas dengan 

tujuan untuk meningkatkan konsumsi ikan. Intervensi yang diberikan berupa pendidikan gizi yang berbasis pada 

perubahan perilaku.

2. Penelitian ini bisa dimasukkan sebagai penelitian eksperimental dengan intervensi pendidikan gizi pada anak 

sekolah dasar di Surabaya. Hasil penelitian menunjukkan bahwa anak sekolah pada kelompok intervensi memiliki 

peningkatan yang signifikan untuk variable konsumsi ikan dan beberapa variable perubahan perilaku seperti 

pengetahuan gizi dan niat untuk mengonsumsi ikan.
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