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1. Artikel ini membahas analisis mengetahui faktor eksternal yang berhubungan dengan alasan makanan sisa 

makanan berjenis sayur pada pasien anak di RS. Dr Ramlan Surabaya. Variabel yang digunakan adalah sisa 

makanan, penampilan makanan, dan rasa makanan. Dari indikator rasa, aspek yang dinilai antara lain aroma, rasa 

bumbu, kematangan, dan suhu. 

2. Penelitian menggunakan analisis kuantitatif dengan pendekatan cross sectional dengan menggunakan kriteria 

inklusi anak usia 2-12 tahun yang telah dirawat inap minimal selama 24 jam. data dianalisis dengan 

menggunakan uji chi-square untuk mengetahui hubungan antar variabel
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