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1. Artikel ini membahas analisis hasil meta-analisis untuk menentukan pengaruh suplemen kedelai dan produk 

kedelai pada kadar adiponektin serum dengan landasan beberapa penelitian sebelumnya menjalaskan efek  pasti 

dari suplemen kedelai dan produk kedelai pada konsentrasi adiponektin serum masih belum meyakinkan. 
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