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1. Artikel ini membahas terkait analisis respon akut latihan dasar Pencak Silat terhadap interleukin-6
(IL-6) sebagai biomarker sistem imun pada mahasiswa Perguruan Pencak Silat Perisai Diri Tulungrejo,
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2. Penelitian ini dilakukan dengan melakukan uji sampel darah pada 26 responden pencak silat Tulungrejo
Bojonegoo yang memenuhi kriteria inklusi. Sampel darah diambil dari pembuluh darah interkubital sebelum (pra)
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3 Falsifikasi : Tidak ada indikasi mengubah dan menghilangkan data
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