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1. Artikel ini membahas analisis adanya perbedaan pada status gizi balita berasarkan BB/TB sebelum dan setelah 

Pemberian Makanan Tambahan (PMT) Pemulihan serta perbedaan status gizi balita setelah PMT

Pemulihan dan saat sudah tidak mendapat PMT Pemulihan di wilayah kerja Puskesmas Simomulyo.

2. Penelitian menggunakan teknik observasional dengan desain penelitan cross sectional. Lokasi penelitian adalah di 

wilayah kerja Puskemas Simomulyo, Surabaya. Sebanyak 38 balita dengan riwayat mendapat PMT Pemulihan 

dipilih secara acak menggunakan metode simple random sampling. Status gizi balita didapat menggunakan metode 

antropometri berat badan dan tinggi/panjang badan. Indeks BB/TB digunakan dalam penilaian status gizi dengan 

alasan sasaran utama PMT Pemulihan adalah balita dengan status gizi kurus. Uji secara statistik dilakukan 

menggunakan uji t berpasangan dengan tingkat signifikansi <0,05.
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