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1. Penelitian ini ditujukan untuk mengetahui dampak dari pendekatan edukasi gizi yang dapat digunakan untuk 

mengubah perilaku seseorang, terutama berhubungan dengan kesehatan. Untuk mengetahui dampak tersebut, 

dilakukan pengambilan data pre-test dan post-test yang diberikan setelah proses edukasi gizi untuk mengevaluasi 

hasil edukasi gizi.

2. Penelitian ini merupakan penelitian eksperimental yang diterapkan pada 50 anak sekolah dari sekolah dasar 

swasta dan negeri di Surabaya. Uji statistik yang dilakukan adalah uji ANOVA yang menunjukkan bahwa terdapat 

signifikansi antara edukasi dengan menggunakan media isi piringku dengan peningkatan pengetahuan literasi gizi 

dari anak-anak sekolah

3. Artikel ini sesuai dengan bidang keahlian pengusul yaitu bidang Gizi Kesehatan Masyarakat (Public Health 

Nutrition)

4. Tidak ada keterkaitan dengan naskah  Disertasi yang berjudul : Child stunting in households with double burden 

of malnutrition: applications of behavioral epidemiology
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