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1. Artikel ini membahas analisis hubungan aktivitas fisik saat istirahat dan intensitas penggunaan smartphone, pada 

anak dengan status obesitas dan status gizi normal di SD Full Day School.

2. Penelitian menggunakan teknik case control dengan 110 anak Sekolah Dasar yang terdiri dari dua kelompok yaitu 

kelompok status gizi normal sebanyak 55 responden dan kelompok status obesitas sebanyak 55 responden. 

Pengambilan sampel dilakukan dengan propotional random sampling. Penelitian ini akan membandingkan aktivitas 

fisik saat istirahat, dan intensitas penggunaan smartphone pada status obesitas dan status gizi normal. Analisis data 

penelitian ini menggunakan uji chi-square dan regresi logistik.
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