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1. Artikel ini membahas tentang kebiasaan konsumsi makanan dan minuman masyarakat di wilayah perkotaan 

Surabaya dan Pasuruan yang dilakukan menggunakan aplikasi makanan pesan antar khususnya Grab Food dan Go 

Food.
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makanan dan minuman oleh masyarakat di Surabaya dan Pasuruan. Penggunaan yang cukup tinggi dan isi aplikasi 

yang tidak memberikan informasi tentang kandungan nilai gizi dan lebih banyak memberikan promo makanan 

minuman dapat menyebabkan peningkatan risiko overweight dan obesitas di kalangan masyarakat perkotaan.
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