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1. Artikel ini tentang Hipertensi dimana salah satu penyakit yang paling 
umum pada COVID-19. Studi sebelumnya menunjukkan bahwa hipertensi 
meningkatkan hasil gabungan yang buruk pada pasien dengan COVID-19. 
Beta-blocker banyak digunakan sebagai salah satu agen antihipertensi 
yang paling umum. 

2. Pada artikel ini juga membahas Beta-blocker mungkin memiliki manfaat 
potensial dalam pengobatan COVID-19, dengan bukti terkini tentang 
mekanisme potensial beta-blocker masih langka. Namun, beberapa 
mekanisme disarankan, termasuk mengurangi aktivitas jalur RAAS dan 
menurunkan kadar ACE2, mengurangi badai sitokin, dan mungkin 
bermanfaat dalam mengurangi kematian pada ARDS terkait COVID-19. 

3. Beta-blocker mungkin memiliki manfaat potensial dalam pengobatan 
COVID-19, terutama pada pasien hipertensi. Meskipun demikian, agen 
beta-blocker mana yang bekerja lebih baik pada COVID-19 juga perlu 
ditentukan. Selain itu, sifat terapeutik esensial beta-blocker ini 
menekankan perlunya uji klinis acak skala besar yang dipercepat sebelum 
rekomendasi pasti dapat ditarik. 

4. Tidak ada keterkaitan dengan naskah Disertasi pengusul yang berjudul : 
Asymmetric Dimethylarginine: a Novel Cardiovascular Risk Factor in 
End-stage Renal Disease. pada tahun 2012. 
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