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Artikel inl membahas mengenal bagaimana obesitas abdominal risiko
terjadinya penyakit kardiovaskuler, jenis kelamin parempuan berisiko lebih
tingg! mengalami obesitas abdominal dibandingkan laki-laki, kenapa stress
merupakan factor resiko obesitas abdominal

Pada artikel inl juga membahas bagaimana asupan karbohidrat berlebih
mempengaruhl obesitas abdominal

Hasil penelitian menunjukkan bahwa usia dan stres berhubungan dengan
kejadian obesltas abdominal pada ibu rumah tangga di Kelurahan Sidotopo,
Kecamatan Semampir, Kota Surabaya,

Berdasarkan penelitian ini, semakin tinggi usia dan tingkat stres, maka
resiko kejadian obesitas abdominal akan semakin tinggi. Ketertarikan
emosional saat menonton TV meningkatkan resiko terjadinya stres yang
merupakan faktor risiko terjadinya obesitas abdominal.

Di lain pihak, asupan energi, karbohidrat, protein, lemak, dan serat tidak
memiliki hubungan yang signifikan dengan kejadian obesitas abdominal.
Artikel ini sesuai dengan bidang keahlian pengusul yaitu Kesehatan
Masyarakat dan ilmu gizi

Tidak ada keterkaitan dengan naskah Disertasi pengusul yang berjudul:
Pulsatility Index Arteri Uterina dan Arteri Umbilikalis Serta Insulin-Like
Growth Faktor-1 Pada Bumil dengan Anemia yang Disuplementasi Besi-
Asam Folat-Seng Tahun 2008.
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