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INTISARI 

Peningkatan usaha budidaya yang pesat menyebabkan permintaan ikan juga 
meningkat sehingga diperlukan upaya transpottasi. Pata peiilbudidaya ikan umumnya 
melakukan pengiriman ikan menggunakan ttanspOl:tasi tertutup. Akan tetapi peflgiriiilan 
ikan tnelalui transportasi seringkali menimbulkail kerilatiail. Kematian ikan tidak hanya 
terjadi saat transportasi akan tetapi juga terjadi pada pasca transportasi, hal ihi 
dikarenakan transportasi dapat tnenyebabkan ikafl mel1jadi stres. Adanya sttesoi' 
menyebabkan ikan memberikan respon agar tubuh tetap dalam kondisi homeostasis. 
Pada hewan akuatik terutama ikan, respon internal terhadap stres dapat berupa respoil 
primer, sekundet dan tersier. Respon tersebut bisa diminiinalisir dengan pemberian 
hahan alatn yang memiliki pengaruh sebagai pengurang stres (Stress Reducing 
Substances) saat ikan ditransportasikan. Hal ini dikarenakan penggunaan baha 1 kimia 
selain inahal dapat menimbulkan pengaruh residu dalam tubuh ikan. Penelitian ini 
bertujuah untuk tnenentukan potensi minyak atsiri asal daun bandotan (A. conyzoides 
L.) sebagai stress reducing substances yang dapat digunakan pad a trailsportasi ikan koi. 

Penelitian ini terdiri dari 5 tahap yaitu Penelitiail tahap I : ekstraksi dauh 
bandotan untuk tnendapatkan rninyak atsiri, analisa komposisi kimia secara kualitatif 
dan kuantitatif serta analisa kelarutan rninyak atsiri di dahun air; Penelitian tahap II: uji 
aktivitas biologi dari minyak atsiri daun bandotan terhadap ikan koi; Penelitian tahap III 
: uji aktivitas minyak atsiri daun bandotan terhadap rnortalitas ikan koi yang 
dittansportasikan selarna 8 jam; Penelitian tahap IV : uji aktivitas minyak atsiri daun 
bandotan sebagai stress reducing substances pada berbagai konsentrasi terhadap respon 
stres yaitu ventilation rate, kadar glukosa darah, kadar kortisol plasma dan kadar Na+, 
Cr plastna darah dan kelulushidupan ikan koi yang ditransportasikan selama 8 jam ; 
Penelitian tahap V : uji pengaruh minyak atsiri daun bandotan sebagai stress reducing 
substances terhadap berbagai kepadatan ikan koi yang ditransportasikan. 

Penelitian ini dilaksanakan mul~i bulan September -2012 sampai dengan bulan 
Agustus 2013. Pehelitian dilakukan di Laboratorium Kirfiia Organik, Fakultas Saiils dan 
Teknologi Universitas Airlangga, Laboratorium Pendidikafi Fakultas Perikanan drul 
Kelautan Universitas Airlangga. Laboratoriunl Unit Layanan Pengujian Fakultas 
Fanrtasi Universitas Airlangga (uji kornposisi minyak atsiri). Laboratorium Faa1 
Fakultas Kedokteran Universitas Brawijaya (uji kortisol dengail ELISA). 

I-iasil penelitian tahap pertama diperoleh minyak atsiri daun bandotatl yang 
inemiliki komposisi ldfnia dati golongan chrohlen, terpeil, kutnarin dan fenol. Minyak 
atsiri ini memiliki kelarutafl di dalarn air sebesar 111,66 ppm, nilai ihi san'la dengah 
kelafutan ininyak cengkeh yaflg digunakan sebagai kontroI positif. 

Hasil penelitian tahap kedua meilunjukkan hasil uji aktivitas biologi 111itlyak 
atsiti daun bandotan terhada ikan koi berupa l1ilai LCso , 24 jam sebesar 34,047 ppm 
dan nilai safe concentration (SC-24 jam) konsentrasi 10 ppm. 

Hasil penelitiah tahap ketiga menunjukkan hasil uji aktivitas minyak atsiti 
terhadap ikan koi yang ditransportasikan, betupa konsentrasi ininyak atsiri yang tidal< 
mematikan selanla 8 jam transportasi adalah 5 dan 10 ppm. Kualitas air selama 
penelitian masih dapat ditoleransi oleh ikan koi. 

HasiI penelitian tahap keempat menunjukkan bahwa konsentrasi minyak atsiri 
yang diberikan (5 dan 10 pprtl) dail waktu pengamatail (0, (),5, 1, 2, 4, 6, 8 jrull da.h 1 
jam pasca transportasi) me1ilberikan pengaruh terhadap tespon stres yang diukur. 
I espon stres yang dianlati rfleliputi kortisol plasma darall, ventilation tate, kadar 
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glukosa darah, dan kadar ion Na + serta cr plasma selia kelulushidupail. Hasil analisis 
juga l11enunjukkan adanya interaksi antara konsentrasi yailg diberikan dan waktu 
peflgamatan. 

Hasil penelitian tahap kelima menUtljukkan bahwa berdasarkan analisis program 
MARS diperoleh persamaan Y = 15,538 + 29,415 * BFl - 12,163 * SF3 - 4,859 * BF4 
( Y = mottalitas; 13Ft = waktu; BF3 = konsentrasi; BF4 = kepadatan). 

Minyak atsiri daun bandotan memiliki komponeil kimia dengan berat inolekul 
ringan, larut letnak dan bersifat analgesik opioid yang bekerja pada pusat syaraf. Sifat 
tersebut menyebabkan ininyak atsiri daun bandotan memiliki potensi sebagai stress 
reducing substances pada transportasi ikan koi. 

Minyak atsiri daun bandotan memiliki keunggulan dibandingkan minyak 
cengkeh yang biasa digunakan pada saat transportasi dan pada penelitiafl ini digunakan 
sebagai kofltrol positif. Keunggulan terse but yaitu dari segi kemudahan dalam koleksi 
bahan (tanaman bandotan), kemudahan dalam budidaya, tidak adanya petsaingan 
kepentiflga1l dengan industri lain artinya kita tnetnanfaatkan bahan yang tidak 
digunakan. Selain itu dibandingkah tninyak cellgkeh maka dalam mellanggapi respon 
stres selama transportasi dengan konsentrasi petnberian yang sarna fnaka iniilyak atsiri 
daufl bandotan menunjukkan nilai yang lebih rendah (kortisol, ventilation rate, glukosa 
datah) sedangkan ion plasma Na + dan cr tllemiliki nilai yang lebih tinggi. Hal i1li 
menunjukkan bahwa dengan penggunaan ininyak atsiri dauil bandotan dapat i1leilekail 
tespofl stres yang lebih baik daripada fninyak cengkeh. Parameter kualitas air (oksigen 
terlarut, pH, suhu) selama transportasi rnenggunakan minyak cengkeh dan ininyak daun 
bafldotan inefniliki nilai yang sarna, akan tetapi peilggunaan tninyak bandotan saat ikan 
ditransportasikan inemiliki nilai amoniak yang lebih kecil (0,16 ppm) dibat1diilgkan 
iflinyak cengkeh (0,18 ppm). Hal ini menunjukkal'l bahwa ininyak bandotan fl1eil1iliki 
kefnarnpuah sebagai stress reduce substances, karena dapat mengurangi aktivitas ikan 
selama dittahsportasikan, rnenekan rnetabolisme sehingga produk akhir metabolik 
seperti NH3 (amoniak) juga dapat dikurangi. Konsentrasi 5 ppm disarankatl untuk 
digunakah saat transportasi. 
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transportation is knowh to cause stress on fish with the result can lead to 
mortality. this research have a purpose to detennine the potential of Bai1dotai1 leaf 
essential oil as stress reducing substance which can applied in koi carp transportatioi1. 

This tesearch was began in September 2012 until August 2013. This research 
consist of 5 stage including extracting Bandotan leaf essential oil, analysis of essential 
oil solubility and chemical composition, bioactivity test to koi carp, test the activity to 8 
hours koi carp transportation, and test the ability of essential oil to various density of 
fishes \vhich ate transported. 

The results showed that Bandotan leaf essential oil which has a chei11ical 
composition trom group of terpen, chromen, coumarin, and phenol. This essential oil 
has solubility in water of 111,66 ppm. LCso to koi carp lor 24 hours is 34,047 ppffi alld 
safe concentration (SC) for 24 hours is 10 ppm. Non lethal concentration during 8 hours 
transportation occurred in concentration 5 and 10 ppin. Water quality during this 
research was tolerated to koi carp. Treatment with 5 and 10 ppm concentration and 
observation time (0, 0,5, 1, 2, 4, 6, 8 hours and 1 hour post transportation) gave in a 
significant result to stress response of fish such as cortisol level, tachyventilation, blood 
glucose levels, Na+ ion level, and cr plasma level, along with survival rate of koi carp. 
Analysis results also showed an interaction between concentration and observation time. 
Based on MARS analysis obtained an equation Y = 15.538 + 29.415 * BFI - 12.163 * 
BF3 - 4:859 * BF4. (Y = mortality; BPI = time; BF3 = concentration; BF4 = density). 

Bandotan leaf essential oils has chemical cOinpound with light nlolecular weight, 
high lipid solubility, and have opioid analgesiC effect which work in central l'1etvous 
system. the properties of bandotan leaf essential oil causing it has a potential as stress 
reducing substance in koi carp transportation at concentration of 5 ppin. 

Key words: Koi carp transportation, Stress Reducing Substances, Ageratum 
conyzoides L. 
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