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A*  |dentitas Karya limiah
1 Judul : The composition of carbohydrate and fat consumption among obese adolescents in Surabaya and Sidoarjo
2 Nama Penulis : Christine Florens1 (First Author), Nur Aisiyah Widjaja2 (Corresponding), Roedi Irawan3, Meta Herdiana Hanindita4
3 NamaJumal : Media Gizi Indonesia
B  Peng-index  : Terindeks di: Sinta 2. Penerbit: AUP
https://sinta.kemdikbud.go.id/journals/profile/3107
C |Relevansi 1. |Artikel ini membahas tentang konsumsi karbohidrat dan lemak merupakan makronutrien paling
kompetensi dosen berpengaruh terhadap obesitas. Kelebihan karbohidrat ataupun lemak yang dikonsumsi akan disimpan
dengan substansi sebagai trigliserida dalam adiposit.
A ety 2. |Artikel ini bertujuan untuk menganalisis proporsi konsumsi karbohidrat dan lemak pada remaja obesitas di
Surabaya dan Sidoarjo.

3 |Artikel ini merupakan penelitian yang melibatkan remaja obesitas usia 13-18 tahun, meski ada perbedaan
dalam komposisi karbohidrat dan lemak pada diet, tetapi kalori total dan rata-rata tidak jauh berbeda
berdasarkan konsumsi makronutrien. Kesimpulannya, ada dua jenis ketidak seimbangan proporsi
konsumsi makronutrien, diantara subjek, yaitu diet tinggi karbohidart rendah lemak dan diet rendah
karbohidrat tinggi lemak.

Artikel ini dalam bahasa Inggris dan dipublikasikan : 30 Januari 2022

4 |Artikel ini sesuai dengan bidang keahlian pengusul yaitu bidang Nutrisi dan Penyakit Metabolik, dan salah
satu kompetensinya adalah pencegahan dan tatalaksana obesitas pada anak dan remaja, yang
menemukan bahwa obesitas terdapat ketidak seimbangan komposisi diet, serta peran pengusul sebagai
staf pengajar dan pemberi pelayanan limu Kesehatan Anak khususnya bidang bidang Nutrisi dan
Penyakit Metabolik di RSUD Soetomo Fakultas Kedokteran Universitas Airlangga, Surabaya, Indonesia
yang merupakan rumah sakit pusat rujukan Indonesia bagian timur. Sesuai dengan Tri Dharma
Perguruan Tinggi.

D [Kesesuaian antara (1. *|Alamat Web Jurnal / link judul : https://e-journal.unair.ac.id/MGl/article/view/27144
lingkup / sujek area
junal dengan karya 5™ TKebenaran ISSN/ISBN : pISSN: 2540-8410, eISSN : 2540-8410
g?,?::kiing 3. |Termasuk "Predatory" tidak (jurnal;penerbit) : Jurnal, Publisher dan hijacked aman dan predatory

4. |Syarat komposisi Editor Board : editorial board lebih dari 4 negara

5. |Syarat kontributor penulis artikel : Penulis ke 3 dari 4 penulis (Status Co-Author)

6. |Keberkalaan penerbitan : 4 Terbitan per tahun

7 |Subjek area dan katagori jurnal :

E |Kepastian tidak ada |1. [Indikasi plagiasi (liat check similarity) : Similarity Index (Turnitin): 8% , Primary Source 1% tidak lebih
pelanggaran dari sehingga artikel tidak ada indikasi plagiasi.
integritas akademik (5™ Febrikasi :Tambahan data tidak pemnah terjadi
3. |Falsifikasi : Tidak ada indikasi mengubah dan menghilangkan data
4. |Praktek kepalsuan : Tidak ada pemaksaan sitasi

Nilai pengusul (penulis pertama dan corespondensi 60%)

Nilai pengusul (penulis pertama / penulis corespondensi masing - masing 40%

(25% 20%)/3 = 1,67
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