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Artikel ini membahas tentang perbandingan pengetahuan self-care dismenore antara
remaja putri jurusan sains dan sosial. Diualas penanganan dismenore dapat dilakukan
dengan cara self-care hal tersebut berhubungan dengan pengetahuan siswi dalam
menangani dimenore. Siswi pada jurusan sains mendapatkan pelajaran biologi terkait
sistem reporoduksi sehingga dapat menjadi pengetahuan dasar dibandingkan pada siswi
jurusan sosial.

2. Artikel ini bertujuan untuk membandingkan tingkat pengetahuan self-caredismenore
antara siswi jurusan sains dan sosial.

Artikel ini merupakan penelitian kuantitatif dengan desain cross sectional . Terdapat 96
siswi yang menjadi subjek dalam penelitian ini. Pengumpulan data dilakukan dengan
pengisian kuisioner yang telah dilakukan uji validitas dan reliabilitas dalam bentuk g-form.
Penelitian ini menggunakan analisis univariat dengan kolmogorov smirnoff dan analisis
bivariat.
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