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1. Artikel ini membahas bahwa pemberian masker seledri yang diberikan 2

hari sekali selama 2 minggu dapat mengurangi jumlah lesi jerawat pada

remaja putri usia 16-18 tahun dengan rerata pengurangan sebanyak 12,9

lesi jerawat.

2. Artikel ini juga membahas seledri memiliki sifat dingin, rasa manis dan

pahit, menghilangkan ekses lembab, ekses panas seperti; inflamasi pada

mata, jerawat, darah pada urine. Menurut Traditinal Chinese Medicine

Nutrition yang dikeluarkan oleh AOMA Graduate School of Intergrative

Medicine menyatakan bahwa rasa manis merupakan rasa yang dimiliki

unsur tanah dengan organ limpa dan lambung. Rasa manis memiliki efek

menguatkan Qi limpa, menghilangkan toksik, dan menutrisi tubuh. Rasa

pahit merupakan rasa yang dimiliki unsur api dengan organ jantung dan

usus kecil. Rasa pahit memiliki efek mengeringkan patogen lembab

dalam tubuh, menghilangkan panas,

melancarkan urin dan pencernaan dengan sifatnya yang mendingikan,

rasa manis dan pahit dapat menghilangkan ekses panas dan lembab

seledri dapat digunakan sebagai obat jerawat.

3. Artikel ini sesuai dengan bidang keahlian pengusul yaitu farmakologi

khususnya bahan aktif yang terkndung dalan herbal dapat digunakan

untuk terapi inflamasi pada jerawat

4. Tidak ada keterkaitan dengan naskah Disertasi pengusul yang berjudul :

Mekanisme Ekstrak Etanol Herba Centella Asiatica (Pegagan) Dalam

Meningkatkan Apoptosis Sel Alveolar Makrofag Dari Jaringan Paru

Tikus Yang Diinfeksi Mycobacterium Tuberculosis (2012)
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