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Relevansi kompetensi dosen dengan 

substansi karya ilmiah
1.

Artikel ini membahas mengenai metode prediksi terjadinya post anesthesia shivering dengan 

mengukur pre operative perfusion index pada pasien sectio cesarea elektif yang diberikan 

anestesia regional subarachnoid block.

2.

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk Untuk menganalisis hubungan indeks perfusi pra 

operasi dengan menggigil pasca anestesi pada pasien yang menjalani operasi caesar dengan 

anestesi sub arachnoid block.

3.

Penelitian ini merupakan penelitian Dalam studi observasional prospektif ini, pengukuran 

indeks perfusi pra operasi dilakukan pada 40 peserta yang menjalani operasi caesar elektif 

dengan anestesi sub arachnoid block. Anestesi sub arachnoid block dilakukan dengan 

menggunakan Lidodex (Lignokain + Dekstrosa 5%) pada sela vertebra L4–L5 atau L3–L4. 

Menggigil diamati hingga 120 menit menurut skala Crossley dan Mahajan. Analisis statistik 

dilakukan untuk menguji korelasi dan batas indeks perfusi pra operasi sebagai prediktor 

menggigil pasca anestesi.

4.
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