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Artikel ini membahas Heparin Tak Terfraksionasi atau Unfractionated Heparin (UFH) sering digunakan untuk
mengurangi risiko komplikasi trombotik akut pada pasien COVID-19. Namun, ada efek samping penggunaan
1 UFH ini yakni potensi untuk memperburuk kondisi dan prognosis pasien tersebut dan hal ini disebut dengan
" |trombositopenia yang diinduksi heparin (HIT). Untuk melihat efektivitas terapl, pengukuran platelet dan level D-
dimer dilakukan sebelum dan setelah pemberian obat.

Sample yang diambil untuk studi adalah pasien-pasien COVID-19 yang memiliki kriteria: 1. telah pemah
menerima antikoagulan; 2. memiliki kejadian pendarahan atau tromboembolik dalam 30 hari terakhir; 3. platelet

Relevansi < 50,000/uL; atau 4. INR > 2 dikeluarkan dari kriteria pasien terindikasi terapi antikoagulan. Tidak ditemukan

I kompetensi dosen adanya perubahan antara kedua kelompok sehubungan dengan efek penurunan level D-dimer. Fondaparinux

dengan substansi |~ [tidak menunjukkan efek trombositopenik dibandingkan UFH. Tidak ditemukan juga perbedaan dalam tanda-

karya ilmiah tanda HIT di kedua kelompok, tapi penemuan ini tidak bisa dikecualikan dari kemungkinan patofisiologis
penyakitnya.

Artikel ini sesuai dengan bidang keahlian pengusul yaitu kardiologi dan kedokteran vaskular (penyakit jantung
3. |dan pembuluh darah) (Keahlian pengusul adalah terkait prevensi kardiovaskular).
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