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1. Artikel ini membahas tentang penggunaan prognostic nutritional index (PNI) dalam 
mendeteksi malnutrisi pada pasien anak dengan infeksi COVID-19, karena kondisi 
malnutrisi parah dapat memberikan luaran yang buruk pada penderitanya, yaitu kematian. 
PNI merupakan salah satu assessment tools yang pada dasarnya digunakan untuk 
assessment nutrisi pada pasien-pasien yang menjalani pembedahan elektif. PNI 
doperoleh dari perhitungan limfosit darah tepi dan kadar albumin.  

2. Artikel ini bertujuan untuk mengetahui hubungan PNI dengan mortalitas anak karena 
infeksi COVID-19, dan nilai predikifnya dalam memperkirakan prognosis.  

3 Artikel ini merupakan penelitian case control menggunakan data sekunder, yakni medical 
record (catatan medis) dalam bilan Juni 2020-Juli 2022. Subjek dibagi menjadi 2 
kelompok: kelompok yang meninggal dan kelompok yang hidup. PNI dibandingkan 
dengan  neutrophil to lymphocyte ratio (NLR), systemic immune inflammation index (SII), 
dan platelet to lymphocyte ratio (PLR). Dalam artikel disebutkan bahwa 34 dari 124 anak, 
atau 27.41% anak dengan infeksi COVID-19 meninggal. Anak dengan malnutrisi parah 
memiliki kadar albumin yang rendah dan risiko kematian yang tinggi, PNI dan NLR secara 
signifikan berkorelasi dengan kematian anak. Area under curve (AUC) PNI = 0.741, 
p<0.0001, memiliki nilai cut-off 41.975 dengan sensitivitas 73..5% dan spesifisitas 73.3%. 
Nilai cut-off tersebut memiliki kemungkinan mortalitas sebesar 7.62-kali 
Artikel ini diterbitkan pada Juni 2023 

4. Artikel ini sesuai dengan bidang keahlian pengusul yaitu bidang Nutrisi dan Penyakit 
Metabolik, salah satu pengajarannya yaitu penanganan malnutrisi pada anak, serta peran 
pengusul sebagai staf pengajar dan pemberi pelayanan Ilmu Kesehatan Anak khususnya 
bidang bidang Nutrisi dan Penyakit Metabolik di RSUD Soetomo Fakultas Kedokteran 
Universitas Airlangga, Surabaya, Indonesia yang merupakan rumah sakit pusat rujukan 
Indonesia bagian timur. Sesuai dengan Tri Dharma Perguruan Tinggi. 
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